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 Resumen 

 

La investigación aborda la problemática del rendimiento académico en los estudiantes 

del quinto y sexto año de Educación General Básica en la Unidad Educativa 'Galo 

Plaza Lasso' mediante la implementación del Aprendizaje Basado en Proyectos 

(ABP). Con el objetivo de evaluar el impacto del ABP en el rendimiento académico 

durante el año lectivo 2023-2024, se utilizó una metodología mixta con un enfoque 

descriptivo, recopilando y analizando datos a través de encuestas a estudiantes y 

entrevistas a docentes. Los resultados mostraron que los estudiantes de quinto año 

perciben una mayor implementación y efectividad del ABP en comparación con los de 

sexto año, destacando una participación activa y una alta satisfacción con esta 

metodología. En ambos años, el ABP facilitó la comprensión de conceptos clave y el 

desarrollo de habilidades críticas como la resolución de problemas, el pensamiento 

crítico, la creatividad y la innovación, aunque con mayor uniformidad en quinto año. 

Para maximizar la efectividad del ABP, se recomienda fortalecer el apoyo tecnológico, 

ofrecer capacitación continua a los docentes, implementar adaptaciones curriculares, 

involucrar a la comunidad y establecer un sistema de evaluación continua, asegurando 

así una experiencia de aprendizaje positiva y uniforme para todos los estudiantes. 

 

Palabras claves: Rendimiento académico, Aprendizaje Basado en Proyectos, 

Efectividad, Habilidades 
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Abstract  

 

This research addresses the issue of academic performance among fifth and sixth-

grade students in the General Basic Education at the 'Galo Plaza Lasso' Educational 

Unit through the implementation of Project-Based Learning (PBL). Aiming to evaluate 

the impact of PBL on academic performance during the 2023-2024 school year, a 

mixed methodology with a descriptive approach was used, collecting and analyzing 

data through student surveys and teacher interviews. The results showed that fifth-

grade students perceive greater implementation and effectiveness of PBL compared 

to sixth-grade students, highlighting active participation and high satisfaction with this 

methodology. In both grades, PBL facilitated the understanding of key concepts and 

the development of critical skills such as problem-solving, critical thinking, creativity, 

and innovation, though more uniformly in fifth grade. To maximize the effectiveness of 

PBL, it is recommended to strengthen technological support, offer continuous training 

for teachers, implement curricular adaptations, involve the community, and establish a 

continuous evaluation system, thus ensuring a positive and uniform learning 

experience for all students. 

 

 

Keywords: Academic performance, Project-Based Learning, Effectiveness, 

Skills 
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Introducción 

La educación constituye un pilar esencial para el desarrollo individual y 

colectivo en cualquier sociedad. En este contexto, la constante búsqueda de métodos 

que potencien los procesos de enseñanza y aprendizaje conlleva a la adopción de 

enfoques innovadores. Uno de estos enfoques es el Aprendizaje Basado en Proyectos 

(ABP), el cual ha emergido como una metodología pedagógica que promueve la 

participación de los estudiantes y su aplicación práctica de conocimientos (Moreno et 

al., 2024). Por lo tanto, en la presente investigación se centra en examinar cómo el 

ABP incide en el rendimiento académico de los estudiantes del quinto y sexto año de 

Educación General Básica en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' durante el año 

lectivo 2024-2025. 

La implementación de estrategias pedagógicas efectivas es importante para 

abordar los desafíos actuales en el ámbito educativo, y el ABP se destaca como una 

metodología que busca transmitir conocimientos, y fomentar habilidades prácticas y 

competencias fundamentales para la vida. Al alentar a los estudiantes a trabajar en 

proyectos que aborden problemas del mundo real, el ABP les proporciona una 

experiencia de aprendizaje más significativa y relevante. En el contexto específico de 

la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso', donde se busca mejorar el rendimiento 

académico y promover la participación estudiantil, el ABP podría representar una 

oportunidad para transformar la dinámica educativa y promover un aprendizaje más 

activo y comprometido. Adicionalmente, se propone explorar cómo la implementación 

del ABP en esta institución puede influir en el rendimiento académico de los 

estudiantes, identificando tanto sus beneficios como posibles desafíos para su 

aplicación efectiva. 
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La promoción de una educación inclusiva y de calidad ha sido un objetivo 

prioritario en Ecuador, reflejado en la Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI) 

y la Constitución (Pazmiño, 2023). A pesar de estos esfuerzos legislativos, persisten 

desafíos en el ámbito educativo, como la desmotivación estudiantil y la falta de 

pertinencia de los contenidos. En este contexto, el ABP se presenta como una 

alternativa innovadora que podría abordar estas problemáticas, alineándose con los 

principios de calidad educativa establecidos en el marco legal. 

La Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' enfrenta el desafío de mejorar el 

rendimiento académico de sus estudiantes de quinto y sexto año. A pesar del 

reconocimiento del potencial del ABP como una metodología innovadora, aún no se 

ha evaluado su efectividad específica en este contexto. Esta laguna en la investigación 

subraya la necesidad de entender el impacto del ABP en el proceso enseñanza-

aprendizaje y su capacidad para enfrentar la desmotivación estudiantil. 

El propósito general de este estudio es evaluar cómo el ABP influye en el 

rendimiento académico de los estudiantes de quinto y sexto año en la Unidad 

Educativa 'Galo Plaza Lasso' durante el año lectivo 2024-2025. Para alcanzar este 

objetivo, se plantean objetivos específicos que incluyen la fundamentación teórica del 

ABP, el análisis de resultados de evaluación y la formulación de recomendaciones 

para mejorar su implementación en la institución. 

El Capítulo I: Antecedentes del Estudio proporciona el contexto de la 

investigación, abordando la formulación del problema y la hipótesis, junto con los 

objetivos, la metodología, y la justificación del estudio. También define términos clave, 

detalla los alcances y limitaciones del estudio, y presenta el cronograma de 

actividades. El Capítulo II: Marco Teórico revisa estudios previos, conceptualiza las 

variables principales, explora su importancia, presenta modelos teóricos relevantes y 
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realiza un análisis comparativo y crítico de la literatura existente. El Capítulo III: Marco 

Referencial ofrece un contexto histórico del tema, presenta a los actores principales 

involucrados y realiza un diagnóstico sectorial, proporcionando una visión detallada 

del entorno del estudio. En el Capítulo IV: Resultados, se exponen los hallazgos de la 

investigación, incluyendo datos y análisis que revelan las conclusiones principales. 

Finalmente, el Capítulo V: Sugerencias ofrece recomendaciones basadas en los 

resultados del estudio, orientadas a resolver problemas identificados o a mejorar la 

situación analizada. 
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Capítulo I Antecedentes del Estudio 

1.1 Título del Tema: 

Impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el rendimiento 

académico de los estudiantes del quinto y sexto año de Educación General Básica de 

la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso', 2024-2025 

1.2 Planteamiento del Problema: 

El rendimiento académico de los estudiantes del quinto y sexto año de 

Educación General Básica en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' ha sido un 

desafío persistente. Este bajo rendimiento académico, que es la variable dependiente, 

se puede atribuir en gran medida a la metodología de enseñanza tradicionalmente 

utilizada, que es la variable independiente. La falta de implementación de métodos 

innovadores, como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), parece contribuir 

significativamente a la falta de interés y motivación entre los estudiantes (Marulanda, 

2020). A pesar de que el ABP ha demostrado ser una estrategia efectiva para mejorar 

el compromiso y las habilidades prácticas de los estudiantes en otros contextos, su 

aplicación en esta institución específica no ha sido evaluada ni aplicada de manera 

consistente. La dependencia de métodos de enseñanza tradicionales ha resultado 

insuficiente para abordar las necesidades de los estudiantes y mejorar sus resultados 

académicos, subrayando la necesidad de explorar y adoptar metodologías más 

dinámicas e interactivas como el ABP para potenciar el rendimiento académico.  

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodología educativa 

innovadora que se centra en la participación activa de los estudiantes mediante la 

realización de proyectos significativos y contextualmente relevantes. Esta 

metodología fomenta la motivación intrínseca, el pensamiento crítico, la resolución de 



18 
 

 

problemas y la colaboración, habilidades esenciales para el éxito académico y 

personal (Jijón, 2024). Sin embargo, en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso', la 

implementación del ABP ha sido limitada y poco sistemática. Esta falta de adopción 

del ABP ha contribuido a la persistencia de problemas en el rendimiento académico 

de los estudiantes del quinto y sexto año de Educación General Básica. A pesar de 

los beneficios potenciales del ABP, como el aumento del compromiso y la mejora de 

las habilidades prácticas, la falta de capacitación adecuada para los docentes y la 

resistencia al cambio en las metodologías de enseñanza han impedido su efectiva 

implementación. Evaluar el impacto del ABP en el rendimiento académico es crucial 

para determinar su viabilidad como una solución que puede transformar la experiencia 

educativa y mejorar significativamente los resultados académicos de los estudiantes. 

Si no se aborda la falta de implementación del Aprendizaje Basado en 

Proyectos (ABP) en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso', es probable que el bajo 

rendimiento académico de los estudiantes del quinto y sexto año de Educación 

General Básica persista e incluso se agrave. La desmotivación estudiantil y la falta de 

interés hacia el aprendizaje continuarán, perpetuando un ciclo de bajo desempeño 

académico y reduciendo las oportunidades de desarrollo integral de los estudiantes. 

Además, la dependencia de métodos de enseñanza tradicionales que no fomentan 

habilidades prácticas ni el pensamiento crítico limitará la capacidad de los estudiantes 

para enfrentar los desafíos del siglo XXI, afectando su preparación para futuras etapas 

educativas y profesionales (Fernández, 2024).. La persistencia de estos problemas 

también podría exacerbar las desigualdades educativas y sociales, reduciendo la 

calidad de la educación y el potencial de los estudiantes para contribuir positivamente 

a la sociedad. Por lo tanto, es crucial implementar estrategias innovadoras como el 
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ABP para mitigar estos problemas y mejorar significativamente el rendimiento 

académico y la motivación de los estudiantes. 

Realizar esta investigación es crucial para abordar de manera efectiva los 

problemas de rendimiento académico en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso'. 

Evaluar el impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) no solo proporcionará 

datos empíricos valiosos sobre su efectividad, sino que también ofrecerá una base 

sólida para la implementación de metodologías de enseñanza más innovadoras y 

dinámicas. Esta investigación tiene el potencial de transformar la experiencia 

educativa, al demostrar cómo el ABP puede aumentar la motivación y el compromiso 

de los estudiantes, mejorar sus habilidades prácticas y cognitivas, y en última 

instancia, elevar su rendimiento académico (Amaya, 2023). Además, los hallazgos de 

este estudio pueden servir como un modelo para otras instituciones educativas que 

enfrentan desafíos similares, contribuyendo al desarrollo de estrategias pedagógicas 

que preparen mejor a los estudiantes para los desafíos del siglo XXI. La necesidad de 

esta investigación radica en su capacidad para generar cambios positivos y 

sostenibles en la calidad educativa, promoviendo una enseñanza más inclusiva, 

relevante y efectiva. 

1.3 Formulación del problema 

1.3.1 Problema general  

¿Cómo impacta el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el rendimiento 

académico de los estudiantes del quinto y sexto año de educación general básica en 

la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' durante el año lectivo 2024-2025? 
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1.3.2 Problemas específicos  

¿Qué evidencia existe sobre la efectividad del ABP en mejorar el rendimiento 

académico de los estudiantes en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso'? 

¿Cuáles son las áreas específicas de mejora en el rendimiento académico de 

los estudiantes del quinto y sexto año que pueden ser identificadas a través de la 

evaluación de los resultados académicos? 

¿Cuáles son las recomendaciones específicas basadas en la experiencia de 

los docentes del quinto y sexto año para mejorar la implementación del ABP en la 

Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso'? 

1.4 Hipótesis  

1.4.1 Hipótesis general  

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) tendrá un impacto positivo en el 

rendimiento académico de los estudiantes del quinto y sexto año de educación general 

básica en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' durante el año lectivo 2024-2025. 

1.4.2 Hipótesis específicas  

La fundamentación teórica sobre el ABP y su impacto en el rendimiento 

académico de estudiantes de educación básica proporcionará una base sólida para 

comprender cómo esta metodología influye en el desarrollo de habilidades cognitivas, 

motivación estudiantil y resultados académicos en la Unidad Educativa 'Galo Plaza 

Lasso'. 

El análisis de los resultados de los instrumentos de evaluación permitirá 

identificar áreas específicas de mejora en el rendimiento académico de los estudiantes 
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del quinto y sexto año en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' durante el año lectivo 

2024-2025. 

Las recomendaciones derivadas de las percepciones y experiencias de los 

docentes del quinto y sexto año proporcionarán orientación práctica para mejorar la 

implementación del ABP en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso', lo que se espera 

que se traduzca en un mejor rendimiento académico de los estudiantes. 

1.5 Objetivos de la Investigación 

1.5.1 Objetivo General 

Evaluar el impacto del ABP en el rendimiento académico de los estudiantes del 

quinto y sexto año de educación general básica en la Unidad Educativa "Galo Plaza 

Lasso" durante el año lectivo 2024-2025. 

1.5.2 Objetivos Específicos 

1. Fundamentar teóricamente lo relacionado al ABP y su impacto en el 

rendimiento académico de estudiantes de educación básica. 

2. Analizar los resultados de los instrumentos de evaluación para identificar 

áreas de mejora en el rendimiento académico de estudiantes de quinto y sexto año en 

la Unidad Educativa "Galo Plaza Lasso" durante el año lectivo 2024-2025. 

3. Proponer recomendaciones para mejorar la implementación del ABP en la 

Unidad Educativa "Galo Plaza Lasso", basadas en las percepciones y experiencias de 

los docentes del quinto y sexto año. 
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1.6 Metodología 

1.6.1 Tipo de investigación  

Para este estudio, se empleará una metodología de investigación mixta que 

integre tanto elementos cuantitativos como cualitativos. El cual permitirá una 

exploración comprehensiva del impacto del ABP en el desempeño académico de los 

estudiantes del quinto y sexto año en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso'. 

El componente cuantitativo se orientará hacia la recolección y análisis de datos 

objetivos, evitando la dependencia en clasificaciones académicas, tasas de asistencia 

y retención escolar. En su lugar, se considerarán indicadores más amplios y 

representativos del rendimiento académico, como el logro de los objetivos de 

aprendizaje, el desarrollo de habilidades y la capacidad de aplicar conocimientos en 

contextos relevantes (Pilar & Arana, 2024). 

Por otro lado, el enfoque cualitativo se centrará en explorar las experiencias, 

percepciones y sugerencias de los docentes del quinto y sexto año mediante 

entrevistas semiestructuradas y grupos focales. Este método proporcionará una 

comprensión en profundidad de los desafíos y beneficios del ABP, así como 

recomendaciones prácticas para su implementación exitosa. 

1.6.2 Nivel de investigación 

La presente investigación se alinea principalmente con un enfoque exploratorio, 

dado que busca comprender de manera preliminar el fenómeno del ABP y su potencial 

impacto en el rendimiento académico de los estudiantes del quinto y sexto año en la 

Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso'. El cual implica una búsqueda inicial de 

información a través de revisión de literatura, entrevistas exploratorias con docentes 

y estudiantes, y observaciones informales en el entorno educativo.  
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Adicionalmente, se podría considerar un enfoque descriptivo, ya que se 

menciona que el propósito de la investigación es recopilar datos detallados y 

específicos sobre el fenómeno estudiado, centrándose en el impacto real del ABP en 

el rendimiento académico de los estudiantes del quinto y sexto año en la Unidad 

Educativa 'Galo Plaza Lasso' (Palacios, 2017).  

1.6.3 Diseño de investigación 

El diseño de la investigación se configura como no experimental y transversal, 

en armonía con la naturaleza y objetivos identificados del estudio sobre el impacto del 

ABP en el rendimiento académico de los estudiantes del quinto y sexto año en la 

Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso'. Dada la intención exploratoria y descriptiva del 

trabajo, un enfoque no experimental se revela como el más idóneo, ya que no busca 

la manipulación de variables ni el establecimiento de relaciones causales, sino la 

comprensión y descripción del fenómeno en cuestión (Palacios, 2017). 

En cuanto al diseño transversal, se elige debido a que la investigación se 

enfoca en evaluar y describir el rendimiento académico, los resultados de la 

evaluación y las estrategias de intervención en un único período de tiempo, en este 

caso, durante el año lectivo 2024-2025.  

1.6.4 Ámbito y tiempo social de la investigación  

1.6.4.1 Población  

La población objetivo estará constituida por los estudiantes del quinto y sexto 

año de Educación General Básica de la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' durante 

el año lectivo 2024-2025. Esta población incluye a un total de 570 estudiantes 

matriculados en la institución. 
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1.6.4.2 Muestra 

La muestra del presente estudio estará compuesta por todos los estudiantes 

del quinto y sexto año de Educación General Básica de la Unidad Educativa 'Galo 

Plaza Lasso' durante el año lectivo 2024-2025, la cual incluye a un total de 52 

estudiantes, 26 de cada año, quienes participarán en la investigación. La selección de 

la muestra completa garantiza que los resultados obtenidos reflejen con precisión el 

impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el rendimiento académico de 

estos estudiantes. Mientras que para la entrevista se seleccionaran 2 docentes de los 

cursos señalados. 

1.6.5 Técnica, instrumento y procesamiento de datos 

1.6.5.1 Técnica  

Para obtener datos cuantitativos de los estudiantes, se aplicarán encuestas 

estructuradas que evaluarán su percepción sobre el ABP y su influencia en el 

rendimiento académico. Además, se llevarán a cabo entrevistas semiestructuradas 

con los docentes del quinto y sexto año para obtener información cualitativa sobre su 

experiencia con el ABP y su impacto en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

1.6.5.2 Instrumentos  

Para la recopilación de datos, se emplearán dos instrumentos principales. En 

primer lugar, se utilizarán cuestionarios estructurados para obtener datos cuantitativos 

de los estudiantes. Estos cuestionarios contendrán preguntas específicas 

relacionadas con su percepción y experiencia con el ABP y su impacto en el 

rendimiento académico. En segundo lugar, se llevarán a cabo entrevistas 

semiestructuradas con los docentes del quinto y sexto año. Las entrevistas permitirán 

recabar información cualitativa más detallada sobre su experiencia con la 
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implementación del ABP y sus percepciones sobre su eficacia en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. 

1.6.5.3 Procesamiento de datos 

Una vez recopilados los datos mediante cuestionarios y entrevistas, se 

procederá al procesamiento de la información obtenida. En el caso de los datos 

cuantitativos recabados a través de los cuestionarios, se realizará un análisis 

estadístico utilizando herramientas como el software estadístico SPSS. Este análisis 

permitirá identificar tendencias, patrones y relaciones entre las variables relacionadas 

con la percepción de los estudiantes sobre el ABP y su rendimiento académico. Por 

otro lado, los datos cualitativos obtenidos de las entrevistas con los docentes serán 

analizados mediante técnicas de análisis de contenido.  

1.7 Justificación 

1.7.1 Justificación Teórica  

La justificación teórica de este estudio se basa en la necesidad de explorar y 

aplicar el ABP como una estrategia pedagógica innovadora para mejorar el 

rendimiento académico de los estudiantes en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso', 

y esta elección se sustenta en evidencia previa que respalda los beneficios del ABP 

en la motivación y el aprendizaje de los estudiantes. Además, se alinea con los 

principios de una educación inclusiva y de calidad establecidos por la Ley Orgánica 

de Educación Intercultural (LOEI) y la Constitución ecuatoriana.  

1.7.2 Justificación Práctica  

La justificación práctica de este estudio radica en la necesidad de abordar los 

desafíos específicos que enfrenta la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' en cuanto 
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al rendimiento académico de sus estudiantes de quinto y sexto año. Considerando el 

contexto educativo actual y los retos identificados, como la desmotivación hacia el 

estudio y la falta de pertinencia de los contenidos enseñados, se hace evidente la 

urgencia de implementar estrategias pedagógicas innovadoras como el ABP. 

1.7.3 Justificación Metodológica 

La justificación metodológica de este estudio se fundamenta en la selección de 

un enfoque mixto de investigación, que combina métodos cuantitativos y cualitativos. 

Con este enfoque se considera adecuado para abordar la complejidad del fenómeno 

estudiado, permitiendo una comprensión más completa y profunda del impacto del 

ABP en el rendimiento académico de los estudiantes del quinto y sexto año de la 

Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso'. La inclusión de métodos cuantitativos, como 

encuestas estructuradas, facilitará la recopilación de datos objetivos sobre el 

rendimiento académico y la percepción de los estudiantes sobre el ABP. Por otro lado, 

el uso de métodos cualitativos, como entrevistas semiestructuradas, permitirá explorar 

en detalle las experiencias y percepciones de los docentes respecto a la 

implementación del ABP. 

1.8 Definiciones 

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): Metodología educativa que enfatiza 

el aprendizaje activo y la resolución de problemas a través de proyectos, donde los 

estudiantes investigan y abordan desafíos del mundo real, desarrollando habilidades 

prácticas y conocimientos profundos (Sánchez, 2021). 

Rendimiento Académico: Medida del nivel de logro de los estudiantes en 

relación con los objetivos educativos establecidos, que incluye aspectos como el 



27 
 

 

dominio de los contenidos, las habilidades cognitivas y el cumplimiento de estándares 

de rendimiento (Obando & Mieles, 2017). 

Educación General Básica: Nivel educativo que abarca la enseñanza básica 

obligatoria, usualmente comprendida entre los primeros años de escolarización y la 

adolescencia, proporcionando una base fundamental de conocimientos y habilidades 

(Infante, 2020). 

Estrategias Pedagógicas Innovadoras: Técnicas y enfoques educativos 

creativos y novedosos que buscan mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje, 

fomentando la participación de los estudiantes y adaptándose a las necesidades del 

siglo XXI (Gluber & Mina, 2024). 

Desmotivación Estudiantil: Estado en el cual los estudiantes experimentan una 

falta de interés, entusiasmo o compromiso hacia el proceso de aprendizaje, pudiendo 

ser causado por diversos factores personales, sociales o educativos (Ospina & 

Medina, 2022). 

Calidad Educativa: Característica de un sistema educativo que se refleja en la 

efectividad, equidad, relevancia y eficiencia de la enseñanza y el aprendizaje, 

promoviendo el desarrollo integral de los estudiantes y preparándolos para la vida 

adulta (Huamaní, 2024). 

Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI): Marco normativo en Ecuador 

que regula el sistema educativo, promoviendo una educación inclusiva, intercultural y 

de calidad que reconozca y respete la diversidad cultural y lingüística del país 

(Pazmiño, 2023). 

Entorno Educativo: Conjunto de condiciones físicas, sociales, culturales y 

pedagógicas que influyen en el proceso de enseñanza-aprendizaje, incluyendo el 
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ambiente físico de las aulas, la interacción entre estudiantes y docentes, y los recursos 

disponibles para la enseñanza (Banderas & Arias, 2023). 

1.9 Alcances y Limitaciones 

1.9.1 Alcances 

Los alcances de esta investigación abarcan principalmente el análisis de cómo 

la implementación del ABP influye en el desempeño académico de los estudiantes, 

considerando aspectos como el dominio de contenidos, el desarrollo de habilidades 

prácticas y la motivación hacia el aprendizaje. Además, se explorarán las 

percepciones y experiencias tanto de los estudiantes como de los docentes respecto 

a la efectividad y relevancia del ABP en el proceso enseñanza-aprendizaje. 

Por otro lado, los alcances de esta investigación también incluyen la 

identificación de posibles áreas de mejora en la implementación del ABP y la 

formulación de recomendaciones prácticas para fortalecer su aplicación en la Unidad 

Educativa 'Galo Plaza Lasso'.  

1.9.2 Limitaciones  

 Limitación de generalización: Al centrarse exclusivamente en la Unidad 

Educativa 'Galo Plaza Lasso', la generalización de los resultados a otras 

instituciones educativas puede ser problemática. Las características únicas de 

esta institución, como su ubicación geográfica, recursos disponibles, y cultura 

escolar, pueden influir en los resultados de la investigación de manera que no 

sea representativa de otros entornos educativos.  

 Dependencia de la cooperación de los participantes: La calidad y cantidad de 

datos recopilados en la investigación pueden verse afectadas por la disposición 
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y disponibilidad de los participantes para colaborar. La falta de participación o 

el sesgo en las respuestas de los estudiantes y docentes podrían influir en la 

validez y fiabilidad de los resultados obtenidos.  

 Limitación temporal: La investigación se lleva a cabo durante un período de 

tiempo específico, limitando la capacidad de capturar cambios o tendencias a 

lo largo del tiempo en el impacto del ABP en el rendimiento académico. Los 

factores externos que puedan influir en el rendimiento académico de los 

estudiantes, como cambios en las políticas educativas o eventos 

socioeconómicos, que podría afectar la validez y generalización de los 

resultados.  

 Limitaciones de recursos: Las restricciones de tiempo, presupuesto y personal 

pueden limitar la amplitud y profundidad del estudio. La falta de recursos podría 

afectar la capacidad de realizar un muestreo más amplio, recopilar datos 

adicionales o implementar estrategias de investigación más rigurosas.  

1.10 Cronograma  

No
. 

ACTIVIDADES 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

6 

 
7 

RESPONSABL
E 

DESCRIPC
IÓN 

PRECISA 
DEL 

APORTE 

 

Objetivo Específico 1:     Evaluar el 

impacto del ABP en el rendimiento 

académico de los estudiantes del 

quinto y sexto año de educación 

general básica en la Unidad 

Educativa "Galo Plaza Lasso" 

durante el año lectivo 2024-2025. 

     

 

 

  

1 

Actividad 1.1 Buscar 
información en bases de datos 
científicas sobre artículos 
relacionados al fenómeno a 
estudiar 

     

 

 

Investigadores 
Búsqueda 
de datos  
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2 

Actividad 1.2 Conocer el 
contexto de la investigación y 
elaborar el protocolo de 
investigación. 

     

 

 

Investigadores 

Protocolo 
de 

investigació
n 

3 
Actividad 1.3 Elaborar el marco 
teórico 

     
 

 
Investigadores 

Marco 
Teórico 

 

Objetivo Específico 2:    
Fundamentar teóricamente lo 
relacionado al ABP y su impacto 
en el rendimiento académico de 
estudiantes de educación 
básica. 

     

 

 

  

4 
Actividad 2.1 Elaborar métodos 
y validar el instrumento  

     

 

 
Investigador, 

Jueces 

Cuestionari
o y 

entrevista 
validada 

5 
Actividad 2.2 Diseñar y ejecutar 
encuesta y entrevista 

     

 

 

Investigadores 

Base de 
datos de la 
información 
recopilada 

 

Objetivo Específico 3:     
Proponer recomendaciones 
para mejorar la implementación 
del ABP en la Unidad Educativa 
"Galo Plaza Lasso" 

     

 

 

  

6 
Actividad 3.1 Elaborar 

resultados  

     
 

 
Investigadores 

Presentaci

ón final  

7 

Actividad 3.2 Elaborar 

conclusiones y 

recomendaciones 

     

 

 

Investigadores 
Presentaci

ón final 



31 
 

 

Capítulo II Marco Teórico 

El Capítulo II de esta investigación establece el marco teórico fundamental para 

comprender el impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el rendimiento 

académico de los estudiantes de quinto y sexto año de Educación General Básica en 

la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso'. Este capítulo se estructura en varias 

secciones clave. En 2.1 Antecedentes de la investigación, se revisan estudios previos 

y trabajos relevantes que investigan el ABP y su efecto en el rendimiento académico, 

proporcionando un contexto histórico y una base para el estudio actual. La sección 2.2 

Conceptualización de las variables define claramente las variables principales de la 

investigación: ABP y rendimiento académico, asegurando una comprensión 

compartida. La sección 2.3 Importancia de la variable destaca la relevancia del ABP y 

el rendimiento académico en el contexto educativo, subrayando sus beneficios y su 

impacto en la calidad educativa. En 2.4 Modelos de la variable, se presentan diferentes 

teorías y modelos que explican el comportamiento del ABP y su influencia en el 

rendimiento académico. En 2.5 Análisis comparativo, se comparan estos modelos y 

teorías, identificando sus similitudes, diferencias y aplicaciones en diversos contextos 

educativos. Finalmente, la sección 2.6 Análisis crítico ofrece una evaluación crítica de 

los modelos. 

2.1 Antecedentes de la investigación  

A continuación, se presentan los antecedentes investigativos internacionales, 

regionales, y locales.  

2.1.1 Antecedentes de la investigación a nivel internacional.  

En un estudio realizado por Kızkapan y Bektaş (2017), se investigó el efecto 

del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el rendimiento académico de 
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estudiantes de séptimo grado en la estructura y propiedades de la materia. Utilizando 

un diseño cuasiexperimental de grupo de control pretest-postest, se compararon los 

efectos del ABP y los métodos tradicionales en 38 estudiantes seleccionados por 

conveniencia en Incesu, Kayseri, Turquía. Para la generalización, se seleccionaron 

392 estudiantes de la población accesible. Los datos se recopilaron mediante una 

prueba de rendimiento, planes de lecciones y listas de verificación de observación, y 

se analizaron con la prueba t de muestras independientes. Los resultados no 

mostraron diferencias significativas entre los grupos experimental y de control en las 

puntuaciones postest. Las discusiones basadas en la literatura sugieren cómo 

implementar actividades previas basadas en el ABP para facilitar la adaptación de 

estudiantes y profesores antes de su aplicación. 

En un metanálisis realizado por Chambers (2018), se investigaron los efectos 

del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en comparación con la instrucción 

tradicional dirigida por maestros en el rendimiento académico de estudiantes 

occidentales y de Asia oriental. Utilizando procedimientos de homogeneidad de 

Hedges y Olkin y siguiendo las directrices de Chambers, se analizaron 46 tamaños de 

efecto extraídos de 30 artículos publicados entre 1998 y 2017, representando a 12.585 

estudiantes de 189 escuelas en nueve países. Los resultados mostraron que el 

tamaño del efecto medio ponderado general (d+) fue 0,71, indicando que el ABP tiene 

un efecto positivo de mediano a grande en el rendimiento académico en comparación 

con la instrucción tradicional. Además, se encontró que el tamaño del efecto varió 

según el área temática, la ubicación de la escuela, las horas de instrucción y el apoyo 

tecnológico, pero no se vio afectado por la etapa educativa ni por el tamaño del grupo 

pequeño.  
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2.1.2 Antecedentes de la investigación a nivel regional.  

En un análisis realizado por Feeney, Machicado y Larrosa (2022), se examina 

el uso del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) a través de documentos de 

políticas educativas cuyas recomendaciones tienen un fuerte impacto en la 

enseñanza. Desde inicios de los años 2000, el ABP ha sido considerado 

explícitamente en diversas recomendaciones de políticas educativas, pero es en el 

período 2015-2019 cuando se le reconoce como una estrategia eficiente para mejorar 

el rendimiento escolar. Este trabajo realiza un recorrido histórico para identificar los 

orígenes, características y condiciones de uso del ABP; analiza su tratamiento en el 

marco de la política educativa del período 2015-2019 en el Plan Estratégico Nacional 

“Argentina enseña y aprende”; y presenta conclusiones e interrogantes pendientes 

sobre su uso en escuelas secundarias que atienden a estudiantes en situación de 

vulnerabilidad. De las escuelas participantes, 683 eran de nivel inicial, 926 de nivel 

primario y 490 de nivel secundario, pertenecientes a 71 distritos y 25 regiones 

educativas, con un 98 % de gestión estatal. El PREA se reestructura alrededor de ejes 

centrales como mejorar los indicadores de repitencia, abandono y egreso; diseñar 

dispositivos de acompañamiento para los Proyectos Institucionales; capacitar a 

directivos y docentes en áreas prioritarias como Prácticas del Lenguaje, Matemática, 

Clima Escolar y Educación Emocional; y promover la estrategia del ABP. 

En una investigación realizada por Pérez, González y Sarasola (2022), se 

examinó la implementación del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en centros 

educativos de Uruguay, donde esta metodología centrada en el alumno es poco 

común. El estudio midió la percepción de los estudiantes sobre el ABP y documentó 

los éxitos y desafíos enfrentados por los docentes durante su implementación. Los 

datos demostraron una implementación exitosa; sin embargo, los docentes 
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enfrentaron retos como la calidad de la capacitación, la resistencia de algunos 

docentes, la inexperiencia de los estudiantes con la metodología, la presión por cubrir 

contenido y problemas de infraestructura y conexión a Internet. La población de interés 

incluyó a estudiantes y docentes de educación media, obteniéndose una muestra de 

conveniencia de 135 estudiantes y sus respectivos docentes de tres centros de 

educación media (CEM). Los estudiantes respondieron a un cuestionario en tres 

momentos: al inicio del año lectivo, durante la implementación del ABP y al final del 

año. Además, se entrevistó a ocho docentes. Los resultados mostraron que la 

percepción de los estudiantes sobre el beneficio académico del ABP era alta 

inicialmente, pero tendía a disminuir durante y después de la implementación, 

dependiendo del contexto del CEM y los docentes a cargo. La percepción de los 

docentes sobre el ABP fue generalmente positiva en cuanto a sus interacciones con 

los alumnos, pero mixta respecto a la capacitación, los requisitos curriculares y la 

infraestructura.  

2.1.3 Antecedentes de la investigación a nivel nacional  

En un estudio de Díaz y Arana (2024), se examinó el impacto del Aprendizaje 

Basado en Proyectos (ABP) en el rendimiento académico de estudiantes en 

instituciones de nivel superior en Ecuador. Este enfoque pedagógico se centra en la 

participación de los estudiantes en proyectos relevantes y desafiantes. Se utilizaron 

encuestas y observaciones de promedios en la asignatura del Programa de 

Participación Estudiantil (PPE), con una muestra de 30 estudiantes y 9 docentes. La 

metodología incluyó métodos analíticos, deductivos, exploratorios y descriptivos, bajo 

un enfoque mixto. Los resultados señalaron la necesidad de un mayor compromiso 

institucional y de capacitar a los docentes para alinear el ABP con los objetivos del 
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PPE. Las conclusiones mostraron un impacto positivo del ABP en el rendimiento 

académico de los estudiantes del primer año de educación básica superior. 

En un estudio realizado por Muriel (2022), se investigó la relación entre el 

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y la calidad educativa, explorando cómo las 

dimensiones del ABP (motivación, aprendizaje y organización) se correlacionan con 

la calidad educativa. El estudio adoptó un enfoque cuantitativo, de diseño no 

experimental correlacional transversal, utilizando una muestra de 50 estudiantes de 

tercero de bachillerato. Se emplearon cuestionarios para medir cada dimensión del 

ABP y la calidad educativa. Los datos fueron analizados mediante el coeficiente de 

correlación, revelando una relación positiva significativa entre las dimensiones del 

ABP y la calidad educativa. La confiabilidad de las mediciones fue alta, con un Alfa de 

Cronbach de 97,5% para el ABP y 96,5% para la calidad educativa. Estos resultados 

sugieren que el ABP, a través de sus diferentes dimensiones, puede contribuir de 

manera significativa a mejorar la calidad educativa. 

2.2 Conceptualización de las variables 

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) 

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodología educativa que 

se centra en el desarrollo de conocimientos y habilidades a través de la realización de 

proyectos complejos y significativos. Según Sanchis et al. (2020), el ABP es un modelo 

que organiza el aprendizaje en torno a proyectos, que son tareas complejas, basadas 

en preguntas desafiantes o problemas que involucran a los estudiantes en actividades 

de diseño, resolución de problemas, toma de decisiones o actividades de 

investigación. Este enfoque promueve un aprendizaje activo y participativo, 

alejándose de la enseñanza tradicional basada en la memorización y la repetición. 
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Los componentes clave del ABP incluyen un problema o pregunta central, una 

planificación cuidadosa, investigación autónoma por parte de los estudiantes, creación 

de un producto final y presentación pública. Según Bortz (2018), los proyectos 

efectivos son aquellos que tienen un desafío o problema central, fomentan la 

investigación activa, requieren la creación de un artefacto o producto y culminan en 

una presentación o evaluación pública. Estos elementos aseguran que los estudiantes 

estén profundamente involucrados en su aprendizaje y puedan aplicar sus 

conocimientos de manera práctica y significativa. 

El ABP tiene un impacto significativo en la motivación y el rendimiento 

académico de los estudiantes. Santilán et al. (2024) afirman que "el ABP no solo 

aumenta la motivación de los estudiantes al hacer el aprendizaje más relevante y 

atractivo, sino que también mejora el rendimiento académico al permitir una 

comprensión más profunda y una retención a largo plazo de los conocimientos". La 

naturaleza práctica y aplicada del ABP ayuda a los estudiantes a conectar lo que 

aprenden con situaciones del mundo real, mejorando su capacidad para transferir y 

aplicar sus conocimientos en diversos contextos. 

Rendimiento Académico 

El rendimiento académico es una medida del nivel de éxito que un estudiante 

logra en sus actividades educativas, generalmente evaluado a través de 

calificaciones, exámenes y evaluaciones estandarizadas. Según Lamas (2015), "el 

rendimiento académico se evalúa mediante pruebas estandarizadas y otras formas de 

evaluación que reflejan el dominio de conocimientos y habilidades específicas". 

Los indicadores del rendimiento académico incluyen calificaciones en 

exámenes, participación en clase, finalización de tareas y proyectos, así como la 

evaluación continua. Marín y Palacio (2024) describe que los indicadores de 
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rendimiento académico no solo se basan en las notas obtenidas, sino también en la 

calidad de las respuestas, la participación en actividades académicas y la 

demostración de habilidades críticas. 

El rendimiento académico abarca diversas dimensiones, como el conocimiento 

conceptual, las habilidades prácticas y el desarrollo de competencias clave. Según 

Miñano (2023) el rendimiento académico no solo se limita a las calificaciones, sino 

que también incluye la capacidad del estudiante para aplicar sus conocimientos en 

contextos prácticos, su habilidad para resolver problemas y su competencia en 

habilidades de pensamiento crítico. 

En el presente estudio, se ha desarrollado una matriz de consistencia que 

resume y alinea de manera integral los elementos esenciales de la investigación, 

incluyendo los problemas, objetivos, hipótesis, variables, dimensiones, indicadores, 

métodos y herramientas de recolección de datos. Esta matriz proporciona una visión 

clara y estructurada del enfoque metodológico adoptado y asegura la coherencia y 

pertinencia de todas las fases del estudio, y se investigará el impacto del Aprendizaje 

Basado en Proyectos (ABP) en el rendimiento académico de los estudiantes del quinto 

y sexto año de la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso'. Para una referencia detallada 

y exhaustiva, la matriz de consistencia se encuentra incluida en el Anexo 1. 
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2.3 Importancia de la variable 

La relevancia del ABP en el ámbito educativo es considerable y abarca diversas 

dimensiones que afectan tanto a docentes como a estudiantes. Estos instrumentos 

van más allá de ser meras herramientas para evaluar el rendimiento académico y 

contribuyen significativamente a la mejora continua de la calidad educativa (González 

& Pérez, 2016). A continuación, se destacan algunos aspectos clave que subrayan la 

importancia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): 

Tabla 1 
Aspectos claves del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): 

Aspectos clave Características 

Participación Activa El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) promueve la 
participación activa de los estudiantes en el proceso educativo. Los 
estudiantes se involucran directamente en la investigación, 
planificación y ejecución de proyectos, lo que fomenta el 
aprendizaje activo. Al ser protagonistas de su propio aprendizaje, 
los estudiantes toman decisiones importantes sobre sus proyectos 
y asumen la responsabilidad de su progreso académico.  

Relevancia y Contextualización Una de las características distintivas del ABP es su capacidad para 
hacer que el aprendizaje sea relevante y contextualizado. Los 
proyectos están diseñados para abordar problemas auténticos del 
mundo real, permitiendo a los estudiantes relacionar los contenidos 
académicos con situaciones prácticas y significativas en sus vidas.  

Desarrollo de Habilidades 
Prácticas 

El ABP facilita el desarrollo de habilidades prácticas 
fundamentales. Los estudiantes aprenden a identificar, analizar y 
resolver problemas complejos, lo que fomenta el pensamiento 
crítico y reflexivo. Además, la metodología incentiva la creatividad 
y la innovación, permitiendo a los estudiantes proponer ideas 
originales y soluciones novedosas.  

Evaluación Continua y 
Auténtica 

En el ABP, la evaluación es un proceso continuo que proporciona 
retroalimentación constante a los estudiantes sobre su progreso. 
Esta evaluación formativa permite ajustes y mejoras a lo largo del 
proyecto. Además, se utiliza la evaluación auténtica, que incluye 
tareas y actividades que reflejan el uso real de los conocimientos y 
habilidades adquiridos, como presentaciones, informes y 
productos finales de proyectos.  

Motivación y Enganche El ABP aumenta la motivación y el compromiso de los estudiantes 
al hacer que el aprendizaje sea interesante y relevante. Los 
estudiantes están más motivados cuando pueden ver la 
aplicabilidad de lo que están aprendiendo en contextos del mundo 
real. Además, los proyectos que abordan temas de interés 
personal o relevancia social enganchan emocionalmente a los 
estudiantes, aumentando su dedicación y esfuerzo en el 
aprendizaje.  

Flexibilidad y Adaptabilidad El ABP es adaptable a diferentes contextos educativos y niveles de 
habilidad, lo que permite la personalización del aprendizaje. Los 
proyectos pueden ser diseñados para ajustarse a las necesidades 
específicas de los estudiantes y el entorno educativo, lo que facilita 
una educación más inclusiva y equitativa.  



39 
 

 

Aprendizaje Autónomo y 
Reflexivo 

El ABP fomenta la autonomía en el aprendizaje, permitiendo a los 
estudiantes desarrollar habilidades para gestionar su propio 
proceso educativo, incluyendo la planificación, organización y 
ejecución de proyectos. Además, promueve la reflexión crítica, 
alentando a los estudiantes a evaluar su propio progreso y hacer 
ajustes en su enfoque de aprendizaje.  

Impacto a Largo Plazo Las habilidades adquiridas a través del ABP, como la resolución de 
problemas, la colaboración y la comunicación, son transferibles y 
útiles más allá del aula. Estas competencias preparan a los 
estudiantes para enfrentar los desafíos del siglo XXI, incluidos los 
entornos laborales cambiantes y la necesidad de aprendizaje 
continuo.  

Fuente: García et al. (2020); Muñoz & Gómez (2017) 
Nota: en la siguiente tabla se explica los aspectos clave del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): 

 

Importancia del rendimiento académico   

El rendimiento académico es un indicador crucial de la calidad educativa, ya 

que mide la efectividad de los métodos de enseñanza y la competencia de los 

docentes. A través de las evaluaciones académicas, se puede determinar si los 

estudiantes están adquiriendo los conocimientos y habilidades necesarios conforme 

al currículo establecido. Además, un alto rendimiento académico refleja la capacidad 

de los docentes para impartir conocimientos de manera efectiva y adaptar sus 

métodos a las necesidades de los estudiantes (Núñez & Urquijo, 2022). Por lo tanto, 

el rendimiento académico no solo evalúa el progreso individual de los estudiantes, 

sino que también sirve como un barómetro para la calidad global del sistema 

educativo. 

El rendimiento académico desempeña un papel fundamental en el desarrollo 

de habilidades cognitivas esenciales, como el pensamiento crítico, la resolución de 

problemas y la capacidad de análisis y síntesis. Estas habilidades son vitales no solo 

para el éxito académico, sino también para la vida cotidiana y profesional de los 

estudiantes. Al enfrentarse a desafíos académicos, los estudiantes aprenden a 

evaluar información, formular hipótesis y desarrollar soluciones creativas (Seder & 

Villalonga, 2016).  
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El rendimiento académico tiene un impacto significativo en las oportunidades 

futuras de los estudiantes, tanto en el ámbito académico como profesional. Un buen 

desempeño académico abre puertas a instituciones de educación superior 

prestigiosas y programas especializados, lo que a su vez puede influir en las 

perspectivas de empleo y desarrollo profesional. Además, un historial académico 

sólido facilita la adaptación a entornos laborales cambiantes, donde se valoran las 

habilidades analíticas y la capacidad para resolver problemas (Ruiz, 2020).  

2.4 Modelos de la variable   

Modelos del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) 

Para comprender y evaluar eficazmente el ABP, es esencial recurrir a diversos 

modelos teóricos y prácticos que ofrecen marcos sólidos de análisis. A continuación, 

se presentan cinco modelos clave que explican y evalúan el comportamiento del ABP: 

la Teoría del Aprendizaje Constructivista, el Modelo de Diseño Instruccional de ADDIE, 

el Modelo de Evaluación de Kirkpatrick, la Teoría de la Motivación de Deci y Ryan, y 

el Modelo CIPP (Context, Input, Process, Product).  

Teoría del Aprendizaje Constructivista: 

La Teoría del Aprendizaje Constructivista, basada en los principios 

desarrollados por Jean Piaget y Lev Vygotsky, sostiene que los estudiantes 

construyen activamente su propio conocimiento a través de experiencias 

significativas. En lugar de ser receptores pasivos de información, los estudiantes se 

involucran en procesos de descubrimiento y resolución de problemas que les permiten 

internalizar y aplicar lo aprendido. En el contexto del Aprendizaje Basado en Proyectos 

(ABP), esta teoría se manifiesta al proporcionar a los estudiantes oportunidades para 

explorar, investigar y crear productos finales que reflejen una comprensión profunda 

del tema (Monroy et al., 2021). El ABP fomenta un entorno de aprendizaje colaborativo 
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donde los estudiantes trabajan en proyectos que abordan problemas reales, lo que les 

permite conectar el conocimiento teórico con aplicaciones prácticas.  

Modelo de Diseño Instruccional de ADDIE: 

El Modelo de Diseño Instruccional de ADDIE, que incluye las fases de Análisis, 

Diseño, Desarrollo, Implementación y Evaluación, proporciona un marco estructurado 

para el desarrollo de proyectos educativos. En el contexto del ABP, este modelo es 

particularmente útil para garantizar que los proyectos sean relevantes, desafiantes y 

alineados con los objetivos de aprendizaje. Durante la fase de Análisis, se identifican 

las necesidades educativas y se establecen los objetivos del proyecto. En la fase de 

Diseño, se planifican los elementos del proyecto, incluyendo las actividades, recursos 

y criterios de evaluación. La fase de Desarrollo implica la creación de materiales y 

recursos necesarios para el proyecto. Durante la Implementación, se lleva a cabo el 

proyecto en el aula, permitiendo a los estudiantes participar activamente en su 

aprendizaje. Finalmente, en la fase de Evaluación, se revisan los resultados del 

proyecto para determinar su efectividad y realizar ajustes necesarios (Morales, 2022).  

Modelo de Evaluación de Kirkpatrick: 

El Modelo de Evaluación de Kirkpatrick, desarrollado por Donald Kirkpatrick, es 

un enfoque integral para evaluar la efectividad de programas educativos y de 

formación. Este modelo se compone de cuatro niveles: Reacción, Aprendizaje, 

Comportamiento y Resultados. En el contexto del ABP, el modelo de Kirkpatrick ofrece 

una estructura para evaluar tanto los procesos como los resultados del aprendizaje. 

En el primer nivel, Reacción, se mide la satisfacción de los estudiantes con el ABP, 

evaluando sus percepciones y actitudes hacia los proyectos. En el segundo nivel, 

Aprendizaje, se evalúa el conocimiento y las habilidades adquiridas durante el 

proyecto, asegurando que los objetivos educativos se han cumplido. El tercer nivel, 
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Comportamiento, examina cómo los estudiantes aplican lo aprendido en situaciones 

reales, observando cambios en su desempeño y comportamientos. Finalmente, en el 

cuarto nivel, Resultados, se analiza el impacto global del ABP en términos de logros 

educativos, como el rendimiento académico y el desarrollo de competencias clave 

(Hernandez, 2023).  

Teoría de la Motivación (Deci y Ryan): 

La Teoría de la Autodeterminación, desarrollada por Edward Deci y Richard 

Ryan, es un marco teórico que explora la motivación humana y su impacto en el 

comportamiento y el aprendizaje. Esta teoría identifica tres necesidades psicológicas 

básicas: autonomía, competencia y relación. En el contexto del Aprendizaje Basado 

en Proyectos (ABP), la Teoría de la Autodeterminación es particularmente relevante 

porque el ABP está diseñado para satisfacer estas necesidades. La autonomía se 

fomenta al permitir que los estudiantes elijan y gestionen sus propios proyectos, lo que 

incrementa su sentido de control y responsabilidad sobre su aprendizaje. La 

competencia se desarrolla al enfrentar a los estudiantes con desafíos significativos 

que requieren la aplicación de sus habilidades y conocimientos, lo que les permite 

experimentar un sentido de logro y eficacia. La relación se fortalece a través de la 

colaboración en proyectos grupales, donde los estudiantes trabajan juntos, se apoyan 

mutuamente y construyen relaciones positivas (López et al., 2021). 

Modelo CIPP (Context, Input, Process, Product): 

El Modelo CIPP, desarrollado por Daniel Stufflebeam, es un enfoque 

comprensivo de evaluación de programas educativos que se centra en cuatro 

componentes clave: Contexto, Insumos, Proceso y Producto. En el contexto del 

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), este modelo ofrece un marco robusto para 

evaluar todas las fases de implementación de los proyectos. El componente de 
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Contexto se enfoca en evaluar las necesidades y el entorno en el que se implementa 

el ABP, identificando los factores externos e internos que pueden influir en su éxito. El 

componente de Insumos examina los recursos disponibles, como materiales, tiempo 

y apoyo institucional, necesarios para llevar a cabo los proyectos. La evaluación del 

Proceso se centra en cómo se están implementando los proyectos, asegurando que 

se sigan las mejores prácticas y que los métodos de enseñanza sean efectivos. 

Finalmente, el componente de Producto mide los resultados obtenidos, evaluando el 

impacto del ABP en términos de rendimiento académico, desarrollo de habilidades y 

satisfacción de los estudiantes (Juárez, 2021). 

Modelos del Rendimiento Académico 

Para comprender y evaluar eficazmente el rendimiento académico de los 

estudiantes, es fundamental recurrir a diversos modelos que proporcionen un marco 

teórico y práctico robusto. A continuación, se presentan cinco modelos clave que 

explican y evalúan el rendimiento académico: la Teoría del Aprendizaje 

Constructivista, los Modelos Psicológicos, los Modelos Estadísticos, los Modelos de 

Evaluación Educativa y los Modelos de Educación Basada en Evidencias.  

Teoría del Aprendizaje Constructivista: 

La Teoría del Aprendizaje Constructivista, desarrollada por Jean Piaget y Lev 

Vygotsky, sostiene que los estudiantes construyen activamente su propio 

conocimiento a través de experiencias significativas y contextualmente relevantes. En 

lugar de ser receptores pasivos de información, los estudiantes se involucran en 

procesos de descubrimiento y resolución de problemas, lo que les permite internalizar 

y aplicar lo aprendido de manera más profunda y duradera. En el contexto del 

rendimiento académico, esta teoría se aplica al fomentar un entorno de aprendizaje 

en el que los estudiantes participan activamente en actividades que los desafían a 
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pensar críticamente y a resolver problemas reales. Este enfoque no solo mejora la 

comprensión de los contenidos, sino que también promueve el desarrollo de 

habilidades cognitivas superiores, como el análisis, la síntesis y la evaluación (Macias, 

2023). 

Modelos Psicológicos: 

Los modelos psicológicos juegan un papel crucial en la comprensión y mejora 

del rendimiento académico al explorar cómo los factores internos y externos influyen 

en el aprendizaje de los estudiantes. La Teoría de la Motivación, desarrollada por 

Maslow y posteriormente ampliada por Deci y Ryan con la Teoría de la 

Autodeterminación, destaca la importancia de satisfacer necesidades psicológicas 

básicas como la autonomía, la competencia y la relación para fomentar la motivación 

intrínseca. Esta motivación es fundamental para el compromiso y el éxito académico, 

ya que los estudiantes motivados intrínsecamente tienden a ser más persistentes y a 

disfrutar del proceso de aprendizaje. Por otro lado, la Teoría del Aprendizaje Social de 

Albert Bandura enfatiza el impacto del entorno social en el aprendizaje, proponiendo 

que los estudiantes aprenden observando y modelando el comportamiento de los 

demás. Según Bandura, factores como el apoyo de los compañeros y la 

retroalimentación positiva pueden mejorar significativamente el rendimiento 

académico (Vela & Galindo, 2021). 

Modelos de Evaluación Educativa 

Los modelos de evaluación educativa son esenciales para medir y mejorar el 

rendimiento académico de los estudiantes, proporcionando un marco estructurado 

para la recolección y análisis de datos. Entre ellos, la evaluación formativa y sumativa 

juega un papel crucial. La evaluación formativa se lleva a cabo durante el proceso de 

enseñanza y aprendizaje, proporcionando retroalimentación continua que permite a 
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los estudiantes y docentes identificar áreas de mejora y ajustar las estrategias de 

enseñanza en tiempo real. Esto no solo mejora el rendimiento académico al abordar 

las dificultades de los estudiantes de manera oportuna, sino que también fomenta un 

aprendizaje más profundo y significativo. Por otro lado, la evaluación sumativa se 

realiza al final de un periodo educativo, como un semestre o un año escolar, y tiene 

como objetivo medir el nivel de logro de los estudiantes en relación con los objetivos 

educativos establecidos (León et al., 2023). Además, el modelo de evaluación de 

eficacia escolar considera tanto los factores internos, como la calidad de la enseñanza 

y el clima escolar, como los factores externos, como el apoyo familiar y los recursos 

disponibles, para proporcionar una visión integral de los elementos que afectan el 

rendimiento académico.  

Modelos de Educación Basada en Evidencias 

Los modelos de educación basada en evidencias utilizan datos y pruebas 

empíricas para guiar las prácticas educativas y mejorar el rendimiento académico. Un 

modelo clave es el de Respuesta a la Intervención (RTI), que identifica y apoya a los 

estudiantes con dificultades a través de intervenciones escalonadas, proporcionando 

apoyo adicional a quienes no responden a las intervenciones iniciales. Otro modelo 

importante es el Aprendizaje Basado en Competencias, que evalúa el progreso del 

estudiante de manera continua y se enfoca en el dominio de competencias 

específicas, permitiendo a los estudiantes avanzar a su propio ritmo (Ayala, 2021).  

2.5 Análisis comparativo 

Dentro del marco teórico de la investigación, se abordan dos componentes 

cruciales: el Aprendizaje Basado en Competencias y el rendimiento académico. Estas 

variables son fundamentales para comprender y mejorar la dinámica educativa. Se 
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exploran las definiciones de diversos autores y se ofrecen comentarios sobre cada 

una de estas perspectivas. 

Tabla 2  
Análisis comparativo 

Tópico Autor Definición Comentario 

Aprendizaje 
Basado en 

Competencias 

(Villa, 
2020) 

El Aprendizaje Basado en 
Proyectos (ABP) es una 

metodología educativa en la 
que los estudiantes 

adquieren conocimientos y 
habilidades trabajando 

durante un período 
prolongado para investigar y 
responder a una pregunta, 

problema o desafío complejo. 

Permite a los estudiantes aplicar 
sus conocimientos a problemas del 

mundo real, lo que fomenta una 
comprensión más profunda y 

significativa. Esta metodología 
también ayuda a desarrollar 
habilidades críticas como la 
resolución de problemas, el 

pensamiento crítico y la 
colaboración, preparando a los 

estudiantes para desafíos futuros  

(Quintana, 
2021) 

El ABP es una estrategia 
pedagógica que organiza el 

aprendizaje en torno a 
proyectos complejos, en los 

cuales los estudiantes 
investigan, colaboran y 

presentan sus resultados, 
integrando múltiples 

disciplinas y desarrollando 
competencias clave. 

Se resalta la naturaleza 
interdisciplinaria del ABP, donde 

los estudiantes no solo adquieren 
conocimientos específicos de una 
materia, sino que también integran 
y aplican información de diferentes 
campos. Al trabajar en proyectos 

complejos, los estudiantes 
desarrollan una visión holística del 

aprendizaje. 

(Zambrano 
y otros, 
2022) 

El Aprendizaje Basado en 
Proyectos (ABP) implica un 

enfoque activo de enseñanza 
y aprendizaje en el que los 

estudiantes exploran 
problemas y desafíos 

auténticos, produciendo un 
artefacto final que demuestra 

su comprensión y 
habilidades adquiridas. 

Se enfatiza el carácter práctico y 
auténtico del ABP, donde el 

aprendizaje es impulsado por la 
exploración de problemas reales. 

El producto final no solo sirve 
como una demostración tangible 

de lo aprendido, sino que también 
proporciona a los estudiantes una 
oportunidad para reflexionar sobre 

su proceso de aprendizaje, 
fortalecer sus habilidades de 

presentación y comunicación, y 
recibir retroalimentación 

constructiva. 

Rendimiento 
académico 

(Imig, 
2020) 

El rendimiento académico es 
el nivel de logro de los 

estudiantes en sus estudios, 
generalmente medido a 
través de calificaciones, 

exámenes y evaluaciones 
estandarizadas. 

Se resalta la importancia de las 
métricas objetivas para evaluar el 

rendimiento académico. Las 
calificaciones y exámenes 
proporcionan una medida 

cuantitativa del progreso del 
estudiante y permiten comparar el 

desempeño entre diferentes 
individuos y grupos. 

(Miñano, 
2023) 

El rendimiento académico se 
refiere a la capacidad de un 
estudiante para alcanzar los 

objetivos educativos 
establecidos por el currículo, 

demostrando su 

Se subraya la alineación entre el 
rendimiento académico y los 

objetivos curriculares. Mide no solo 
el conocimiento adquirido, sino 

también la capacidad del 
estudiante para aplicar habilidades 
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Tópico Autor Definición Comentario 

conocimiento y habilidades 
en las diversas áreas de 

estudio. 

específicas y competencias 
requeridas por el currículo. 

(Soto & 
Saenz, 
2024) 

El rendimiento académico es 
una medida de la eficacia 
con la que un estudiante 

cumple con los estándares 
de aprendizaje establecidos, 
incluyendo la comprensión 
de conceptos, la capacidad 

de aplicar conocimientos y el 
desarrollo de habilidades 

cognitivas y prácticas. 

Se enfatiza la calidad del 
aprendizaje y el desarrollo integral 

del estudiante. Más allá de las 
calificaciones, evalúa la 

comprensión profunda, la 
capacidad de aplicación y el 

desarrollo de habilidades críticas, 
fundamentales para el éxito a largo 

plazo. 

Nota: en la siguiente tabla se hace una comparación entre autores. 

2.6 Análisis crítico  

Fundamentación del Modelo a Usar en el ABP 

Para fundamentar adecuadamente el modelo a utilizar en el ABP, es esencial 

llevar a cabo un análisis crítico de varios modelos teóricos y prácticos que pueden 

sustentar y mejorar su implementación. 

La Teoría del Aprendizaje Constructivista, promueve el aprendizaje profundo y 

la comprensión mediante la participación activa en actividades contextualmente 

relevantes. Sin embargo, su aplicación puede requerir una planificación y recursos 

significativos para diseñar experiencias de aprendizaje adecuadas, lo que podría ser 

una limitación en contextos con recursos limitados. Además, aunque el 

constructivismo ofrece una sólida base teórica para el ABP, carece de un enfoque 

sistemático para la evaluación continua del proceso y los resultados del aprendizaje 

(Monroy et al., 2021). 

El Modelo de Diseño Instruccional de ADDIE incluye las fases de Análisis, 

Diseño, Desarrollo, Implementación y Evaluación, proporcionando un marco 

estructurado para desarrollar proyectos educativos (Molenda, 2003). Este modelo 

garantiza que los proyectos sean relevantes, desafiantes y alineados con los objetivos 
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de aprendizaje. No obstante, su rigidez puede limitar la adaptabilidad a entornos de 

aprendizaje dinámicos y cambiantes, crucial para la flexibilidad que requiere el ABP.  

El Modelo de Evaluación de Kirkpatrick ofrece una evaluación integral del 

impacto del ABP, desde la satisfacción de los estudiantes hasta los resultados finales 

de aprendizaje. Sin embargo, se centra más en la evaluación post-implementación y 

puede no abordar adecuadamente los procesos de diseño e implementación. Además, 

Kirkpatrick no proporciona un marco específico para adaptar y mejorar continuamente 

la metodología educativa durante su implementación (Hernandez, 2023). 

La Teoría de la Motivación desarrollada por Deci y Ryan, fomenta un entorno 

de aprendizaje que aumenta la motivación y el compromiso de los estudiantes, 

esenciales para el éxito del ABP. Sin embargo, su implementación práctica puede ser 

compleja y requiere un enfoque individualizado, lo que puede ser un desafío en 

entornos con grandes grupos de estudiantes o recursos limitados. Aunque esta teoría 

es valiosa para comprender la motivación de los estudiantes, no proporciona una 

estructura específica para la implementación y evaluación del ABP (López et al., 

2021). 

El Modelo CIPP (Context, Input, Process, Product), desarrollado por Daniel 

Stufflebeam, proporciona una evaluación completa y continua del ABP, asegurando 

que se consideren todos los aspectos del entorno educativo y los recursos disponibles. 

Al evaluar el contexto, se identifican las necesidades y el entorno específico de la 

implementación del ABP, permitiendo una adaptación adecuada del proyecto. 

Considerar los insumos asegura que todos los recursos necesarios estén presentes y 

se utilicen de manera eficiente. Al enfocarse en los procesos, este modelo garantiza 

que se sigan las mejores prácticas durante la implementación del ABP, facilitando un 

aprendizaje efectivo y significativo (Juárez, 2021). 
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Después de un análisis crítico de los modelos mencionados, se concluye que 

el Modelo CIPP (Context, Input, Process, Product) es el más adecuado para sustentar 

el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Este modelo no solo proporciona una 

evaluación integral y continua del programa educativo, sino que también aborda de 

manera efectiva todos los aspectos necesarios para una implementación exitosa del 

ABP. La capacidad del Modelo CIPP para adaptarse y responder a las necesidades 

específicas del entorno educativo y de los estudiantes lo convierte en el modelo más 

robusto y adecuado para fundamentar la implementación del ABP, asegurando su 

efectividad y sostenibilidad a largo plazo. 

Fundamentación del Modelo a Usar en el rendimiento académico 

El rendimiento académico es una variable clave en la evaluación del éxito 

educativo y se refiere al nivel de logro de los estudiantes en sus estudios. A 

continuación, se presenta un análisis crítico de los modelos más relevantes y la 

justificación para la elección del modelo óptimo para el rendimiento académico. 

La Teoría del Aprendizaje Constructivista, promueve un aprendizaje profundo 

y una comprensión integral mediante la participación activa en actividades relevantes 

y contextualizadas. Sin embargo, su implementación puede ser costosa y demandar 

una considerable cantidad de recursos y tiempo, lo cual puede ser una limitación en 

entornos con recursos limitados (Macias, 2023). Aunque el constructivismo 

proporciona una sólida base teórica para entender cómo los estudiantes aprenden, 

carece de un enfoque sistemático para la medición y evaluación continua del 

rendimiento académico. 

Los Modelos Psicológico, como la Teoría de la Motivación de Deci y Ryan y la 

Teoría del Aprendizaje Social de Bandura, destacan la importancia de factores 

internos y externos en el aprendizaje. La Teoría de la Autodeterminación de Deci y 
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Ryan subraya la importancia de la autonomía, competencia y relación en la motivación 

intrínseca. Bandura, por su parte, enfatiza el aprendizaje por observación y el 

modelado (Bandura, 1986). Estos modelos son fundamentales para comprender cómo 

la motivación y el entorno social influyen en el rendimiento académico. Sin embargo, 

aunque proporcionan valiosas perspectivas sobre los factores que afectan el 

rendimiento, no ofrecen un marco específico para la evaluación sistemática y 

cuantitativa del rendimiento académico (Vela & Galindo, 2021). 

Los Modelos Estadísticos son herramientas fundamentales para analizar y 

predecir el rendimiento académico. Los modelos de regresión lineal, por ejemplo, 

permiten identificar y cuantificar la relación entre variables dependientes e 

independientes, proporcionando una visión clara de cómo diversos factores influyen 

en el rendimiento académico. El Análisis de Varianza (ANOVA) es otra técnica 

estadística clave que compara el rendimiento académico entre diferentes grupos y 

evalúa la efectividad de intervenciones educativas (Andrés & Cupuerán, 2024). 

Aunque estos modelos proporcionan una base cuantitativa sólida, su aplicación puede 

ser compleja y requiere un conocimiento avanzado de estadísticas, lo que puede ser 

una barrera en algunos contextos educativos. 

Los Modelos de Evaluación Educativa, como la evaluación formativa y 

sumativa, son esenciales para medir y mejorar el rendimiento académico. La 

evaluación formativa se realiza durante el proceso de enseñanza y aprendizaje, 

proporcionando retroalimentación continua que permite a los estudiantes y docentes 

identificar áreas de mejora y ajustar las estrategias educativas en tiempo real. La 

evaluación sumativa, por otro lado, mide el logro de los estudiantes al final de un 

periodo educativo y es crucial para determinar si los estudiantes han alcanzado los 

estándares académicos requeridos 
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El Modelo CIPP (Context, Input, Process, Product), proporciona una evaluación 

integral y continua del rendimiento académico, asegurando que se consideren todos 

los aspectos del entorno educativo y los recursos disponibles. Evaluar el contexto 

permite identificar las necesidades y el entorno específico que influyen en el 

rendimiento académico. Considerar los insumos asegura que los recursos necesarios 

estén presentes y se utilicen eficientemente.  

Después de un análisis crítico de los modelos mencionados, se concluye que 

el Modelo CIPP es el más adecuado para evaluar y mejorar el rendimiento académico. 

Este modelo no solo proporciona una evaluación integral y continua, sino que también 

aborda de manera efectiva todos los aspectos necesarios para una implementación 

exitosa de programas educativos que promuevan un alto rendimiento académico. La 

capacidad del Modelo CIPP para adaptarse y responder a las necesidades específicas 

del entorno educativo y de los estudiantes lo convierte en el modelo más robusto y 

adecuado para fundamentar la evaluación y mejora del rendimiento académico, 

asegurando su efectividad y sostenibilidad a largo plazo. 
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Capítulo III. Marco Referencial 

3.1. Reseña histórica 

Una vez colonizada la isla Santa Cruz, surgieron familias con niños y niñas 

cuyas necesidades educativas debían ser atendidas. Inicialmente, la escuela se 

encontraba en una bonita casa de madera construida por miembros del Ejército, 

ubicada donde actualmente se encuentra el edificio del Municipio de Santa Cruz. 

En 1947, el Sr. Jorge Plaza, con un fuerte espíritu de labor social y comunitaria, 

comenzó a atender a los pocos niños existentes, brindándoles educación elemental 

en una escuela particular improvisada en la casa de su hermana, María Luisa de 

Aguirre. Aunque se desconoce quiénes fueron los gestores de la creación oficial de la 

escuela, se sabe por información de los primeros colonos que inició a fines de mayo 

de 1949, bajo el nombre "Galo Plaza Lasso", en honor al expresidente de Ecuador, 

durante cuya administración se creó la primera escuela en el puerto de la isla. 

En 1964, Carmen Angermeyer, reconocida por su apoyo a la comunidad, 

organizó una de las primeras kermeses para la escuela. La falta de fondos era tal que 

no había dinero ni para comprar una escoba nueva. Con la ayuda de padres de familia, 

la Marina y la tripulación de la primera embarcación de la Estación Científica Charles 

Darwin, se preparó un bonito programa que culminó en una fiesta que duró hasta la 

madrugada, incluyendo una pieza teatral titulada "Gringa Loca" ofrecida por la Marina 

Nacional. 

Entre 1964 y 1969, se dieron los primeros pasos significativos para consolidar 

la escuela. En 1965, la estación inició su apoyo con clases de botánica y zoología. El 

teniente Nelson Ricaurte, Capitán de Puerta, cerró la escuela con muros de piedra, 

con el apoyo del filántropo estadounidense y miembro del Cuerpo de Paz Lindley 

Charles Binford. Gracias al espíritu altruista de Binford y la comunicación facilitada por 
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el docente Julián Salazar, se construyeron las primeras aulas mediante mingas, 

transportando materiales desde diversas áreas y recibiendo otros desde Guayaquil en 

el barco de Mr. Binford. 

Para 1969, la escuela contaba con un moderno local adecuado 

pedagógicamente. Los estudiantes que participaban en las mingas recibieron el apoyo 

incondicional de Binford para continuar su educación en el colegio Galápagos, creado 

ese mismo año en acuerdo con el Centro Educativo Nacional Galápagos. 

Durante el gobierno del expresidente Jaime Roldós Aguilera, se gestionó la 

construcción de aulas, una cancha de baloncesto, una cisterna, entre otras mejoras. 

En 1999, comenzaron a funcionar el consultorio odontológico y el aula de apoyo 

pedagógico. 

En años posteriores, se complementaron las instalaciones con áreas verdes, 

césped, árboles, un vivero ecológico, un huerto escolar y juegos infantiles. La 

colaboración entre autoridades, docentes, padres de familia y estudiantes ha permitido 

alcanzar grandes logros educativos, culturales y deportivos, destacando a la escuela 

como una institución emblemática y hogar de varias generaciones de estudiantes que 

hoy son profesionales. 

La política de la escuela es satisfacer las necesidades y expectativas de la 

comunidad educativa, reflejando los logros en una sólida formación profesional de sus 

docentes, fomentando la práctica de valores (Esc Galo Plazo Lasso, 2024). 
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3.2. Presentación de actores 

La comunidad educativa de la Unidad Educativa Franklin Tello Mercado, 

ubicada en la pintoresca ciudad de Esmeraldas, Ecuador, se compone de diversos 

actores clave que desempeñan roles fundamentales en el proceso de enseñanza-

aprendizaje. En esta presentación, destacaremos los principales actores que 

contribuyen al dinamismo y la excelencia educativa de esta institución. 

Figura 1 

Organigrama de la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' 
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Director 

El Director es el principal responsable de la gestión y dirección de la Unidad 

Educativa 'Galo Plaza Lasso'. Su papel es asegurar el cumplimiento de los objetivos 

educativos, coordinar el trabajo del equipo docente y administrativo, y representar a 

la institución ante las autoridades educativas y la comunidad. 

Subdirectora 

La Subdirectora asiste al Director en sus funciones y tiene un rol clave en la 

implementación de las políticas educativas y en la supervisión del personal docente. 

También se encarga de la organización interna y del seguimiento académico de los 

estudiantes. 

Inspectora 

La Inspectora se ocupa de la supervisión y el control disciplinario dentro de la 

institución. Su responsabilidad incluye velar por el cumplimiento de las normas y 

reglamentos, y asegurar un ambiente escolar seguro y ordenado. 

Vocales Principales 

Los Vocales Principales participan en las decisiones estratégicas de la escuela, 

aportando su experiencia y conocimientos para mejorar la calidad educativa. 

Colaboran estrechamente con la dirección en la planificación y ejecución de proyectos 

educativos. 

Vocales Suplentes 

Los Vocales Suplentes asumen las funciones de los Vocales Principales en su 

ausencia y apoyan en las tareas administrativas y educativas cuando se les requiere. 

Su participación garantiza la continuidad en la toma de decisiones y en la gestión 

escolar. 
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Gobierno Escolar 

Coordinador: 

El Coordinador del Gobierno Escolar tiene la tarea de coordinar las actividades 

y programas que involucran a los estudiantes en la gestión escolar. Promueve la 

participación estudiantil y facilita la comunicación entre estudiantes, docentes y padres 

de familia. 

Docentes: 

Los Docentes del Gobierno Escolar son responsables de implementar las 

estrategias pedagógicas y asegurar que los estudiantes reciban una educación de 

calidad. Participan activamente en la planificación y desarrollo de proyectos 

educativos. 

Representante de Padres de Familia: 

El Representante de Padres de Familia actúa como enlace entre los padres y 

la escuela, representando sus intereses y preocupaciones. Trabaja para fortalecer la 

colaboración entre la escuela y las familias, promoviendo un ambiente educativo 

favorable. 

Representantes de Estudiantes: 

Los Representantes de Estudiantes son elegidos por sus compañeros para 

representar sus intereses y opiniones en el Gobierno Escolar. Su papel es 

fundamental para fomentar la participación activa de los estudiantes en la vida escolar 

y en la toma de decisiones. 

Comité Central Colmena 

Director: 

El Director también lidera el Comité Central Colmena, coordinando las 

iniciativas y proyectos que buscan mejorar la comunidad educativa. 
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Subdirectora: 

La Subdirectora, en su rol dentro del Comité Central Colmena, apoya al Director 

en la gestión de proyectos comunitarios y en la supervisión de actividades que 

promuevan el desarrollo integral de la comunidad educativa. 

Docentes: 

Los docentes del Comité Central Colmena contribuyen con su experiencia 

pedagógica en la planificación y ejecución de proyectos que buscan mejorar la calidad 

educativa y fomentar valores comunitarios entre los estudiantes. 

Padres de Familia: 

Los padres de familia en el Comité Central Colmena participan activamente en 

las decisiones y proyectos que afectan a la comunidad escolar. Su participación es 

crucial para asegurar que las iniciativas educativas se alineen con las necesidades y 

expectativas de las familias. 

Estudiantes: 

Los estudiantes miembros del Comité Central Colmena representan la voz de 

sus compañeros, aportando sus perspectivas y propuestas para mejorar el ambiente 

educativo y la calidad de la enseñanza en la escuela. 

Persona de la Comunidad: 

Como persona de la comunidad, Lic. César Lombeida aporta una visión externa 

valiosa, enriqueciendo el Comité Central Colmena con sus ideas y experiencias. Su 

rol es fomentar la integración entre la escuela y la comunidad local, asegurando que 

las iniciativas educativas tengan un impacto positivo y significativo. 

Importancia de los Actores 

Cada uno de estos actores juega un papel fundamental en el funcionamiento y 

desarrollo de la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso'. La colaboración y coordinación 
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entre ellos aseguran que la escuela no solo cumpla con sus objetivos académicos, 

sino que también promueva un ambiente inclusivo y motivador para todos los 

miembros de la comunidad educativa. El trabajo conjunto de directores, subdirectores, 

inspectores, vocales, docentes, representantes de padres y estudiantes, y miembros 

de la comunidad fortalece la institución, garantizando una educación de calidad y una 

formación integral para los estudiantes. 

3.3. Diagnóstico sectorial  

A continuación, se presenta un análisis detallado del diagnóstico sectorial: 

Contexto General 

La Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' se encuentra en la isla Santa Cruz, una 

de las islas que conforman el archipiélago de Galápagos, Ecuador. Este contexto 

geográfico único presenta tanto oportunidades como desafíos específicos para la 

educación. La isla, siendo un importante centro turístico y científico, brinda un entorno 

rico en biodiversidad y recursos naturales, lo cual puede ser aprovechado en la 

educación de los estudiantes. Sin embargo, también enfrenta limitaciones logísticas y 

de infraestructura que pueden afectar el acceso a recursos educativos y tecnológicos. 

Características Demográficas 

La comunidad escolar está compuesta por una diversidad de familias, muchas 

de las cuales se han establecido en la isla atraídas por las oportunidades laborales en 

el sector turístico y científico. La población estudiantil refleja esta diversidad, con 

estudiantes provenientes de diferentes contextos socioeconómicos. Esta diversidad 

cultural y socioeconómica es una fortaleza, pero también implica la necesidad de 

estrategias educativas inclusivas y adaptativas. 

Infraestructura Educativa 
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La infraestructura de la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' ha evolucionado 

significativamente desde su creación en 1949. Actualmente, cuenta con instalaciones 

modernas que incluyen aulas bien equipadas, un consultorio odontológico, áreas 

verdes, un vivero ecológico y un parque infantil. Sin embargo, persisten desafíos en 

términos de mantenimiento de infraestructura y actualización tecnológica. La 

conectividad a internet y el acceso a recursos digitales siguen siendo áreas de mejora, 

especialmente en un entorno insular. 

Calidad Educativa 

La calidad educativa es un aspecto central del diagnóstico sectorial. La Unidad 

Educativa 'Galo Plaza Lasso' ha implementado diversas estrategias para mejorar el 

rendimiento académico y la motivación estudiantil. La adopción de metodologías 

innovadoras como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es un paso importante 

hacia la mejora de la calidad educativa. Sin embargo, la implementación efectiva del 

ABP requiere una capacitación continua de los docentes y un compromiso institucional 

para superar las resistencias al cambio metodológico. 

Factores Económicos y Sociales 

El entorno económico de la isla Santa Cruz está fuertemente influenciado por 

el turismo, lo que puede generar inestabilidad económica en tiempos de fluctuaciones 

turísticas. Esta situación económica impacta en las familias y, por ende, en los 

estudiantes, afectando su rendimiento académico y su bienestar general. Las 

desigualdades socioeconómicas también se reflejan en el acceso a recursos 

educativos, lo que plantea la necesidad de políticas inclusivas que garanticen 

oportunidades equitativas para todos los estudiantes. 

Apoyo Comunitario y Participación 
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La participación activa de la comunidad es una característica destacada de la 

Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso'. La colaboración entre padres de familia, 

docentes, y miembros de la comunidad ha sido fundamental en el desarrollo de la 

infraestructura y en la implementación de proyectos educativos. Esta cultura de 

colaboración y apoyo comunitario es una fortaleza que debe ser mantenida y 

potenciada para asegurar el éxito de las iniciativas educativas. 

Fortalezas y Debilidades 

 

La Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso' cuenta con varias fortalezas 

significativas que pueden potenciar el rendimiento académico de los estudiantes. Una 

de las principales fortalezas es su entorno natural único, que puede integrarse en la 

educación para enriquecer el aprendizaje de los estudiantes, ofreciendo experiencias 

prácticas y contextualmente relevantes. Además, la diversidad cultural y 

socioeconómica de la población estudiantil permite un aprendizaje inclusivo y 

multicultural, promoviendo la comprensión y el respeto entre diferentes comunidades. 

La infraestructura moderna de la institución, que incluye áreas verdes y espacios 

recreativos, proporciona un ambiente de aprendizaje agradable y estimulante. 

Asimismo, el fuerte apoyo comunitario y la participación activa de padres y docentes 

son fundamentales para el desarrollo de proyectos educativos exitosos. Por último, la 

disposición para implementar metodologías innovadoras como el Aprendizaje Basado 

en Proyectos (ABP) demuestra el compromiso de la institución con la mejora continua 

de la calidad educativa. 

Sin embargo, la institución también enfrenta debilidades significativas que 

deben ser abordadas para mejorar el rendimiento académico. Una de las principales 

debilidades es la falta de conectividad a internet y el acceso insuficiente a recursos 
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tecnológicos, lo que limita las posibilidades de implementar metodologías educativas 

modernas y efectivas. Además, existe una necesidad significativa de capacitación 

continua para los docentes en nuevas metodologías y tecnologías educativas para 

asegurar una implementación efectiva del ABP. Las desigualdades socioeconómicas 

entre los estudiantes también afectan el acceso a recursos educativos, perpetuando 

las brechas de rendimiento académico. La dependencia económica del turismo en la 

región puede generar inestabilidad, afectando el financiamiento y la sostenibilidad de 

los recursos educativos. Finalmente, el mantenimiento de la infraestructura moderna 

requiere recursos financieros y logísticos constantes, lo que puede ser un desafío para 

la institución. Estas debilidades resaltan áreas clave que necesitan atención para 

mejorar el rendimiento académico mediante la implementación de metodologías 

innovadoras como el ABP. 
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Capítulo IV. Resultados 

4.1. Marco Metodológico  

Este estudio utiliza una metodología mixta que combina enfoques cuantitativos 

y cualitativos para evaluar el impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en 

el rendimiento académico de los estudiantes del quinto y sexto año en la Unidad 

Educativa 'Galo Plaza Lasso'. Con un enfoque exploratorio y descriptivo, el diseño no 

experimental y transversal permite observar el fenómeno en su contexto natural 

durante el año lectivo 2024-2025. La población incluye a 570 estudiantes, con una 

muestra de 52 estudiantes (26 de cada año) y 2 docentes seleccionados para 

entrevistas. Se aplicarán encuestas estructuradas para recopilar datos cuantitativos 

sobre la percepción del ABP y entrevistas semiestructuradas para obtener información 

cualitativa de los docentes. Los datos cuantitativos se analizarán estadísticamente con 

SPSS, mientras que los datos cualitativos se examinarán mediante análisis de 

contenido para entender las experiencias y percepciones sobre la implementación del 

ABP. 

4.1. Resultados (Según objetivos) 

A continuación, se presentan los hallazgos más relevantes de cada grupo, 

comparando las respuestas de ambos niveles educativos para identificar patrones, 

fortalezas y áreas de mejora en la implementación del ABP. Esta comparación 

permitirá una comprensión más profunda de cómo esta metodología educativa está 

influenciando la experiencia de aprendizaje de los estudiantes y su efectividad en el 

contexto educativo actual. 
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Tabla 3  
En mi clase se realizan varios proyectos basados en la metodología ABP (quinto y 
sexto año). 

 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido Totalmente en desacuerdo 2 7,4 0 0 

En desacuerdo 2 7,4 3 10,7 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 1 3,7 10 35,7 

De acuerdo 5 18,5 4 14,3 

Totalmente de acuerdo 17 63,0 11 39,3 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

Figura 2  

En mi clase se realizan varios proyectos basados en la metodología ABP(quinto y 

sexto año). 

 

Nota. Figura correspondiente al quinto año. 
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Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 

En el quinto año, una mayoría significativa de los estudiantes (81.5%) está de 

acuerdo o totalmente de acuerdo en que se realizan varios proyectos basados en la 

metodología ABP en sus clases, con solo un 7.4% en desacuerdo y un 3.7% neutral. 

En contraste, en sexto año, el porcentaje de respuestas positivas es menor, con un 

53.6% de estudiantes de acuerdo o totalmente de acuerdo, mientras que un 35.7% 

está neutral y un 10.7% está en desacuerdo. Estos resultados indican una mayor 

aceptación y percepción positiva del ABP entre los estudiantes de quinto año en 

comparación con los de sexto año, quienes muestran una mayor incertidumbre y 

desacuerdo respecto a la implementación de esta metodología en sus clases. 

Tabla 4  
Las actividades basadas en proyectos se llevan a cabo con frecuencia (quinto y 
sexto año). 

  

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido Totalmente en desacuerdo 0 0 3 10,7 

En desacuerdo 0 0 0 0 
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Ni de acuerdo ni en desacuerdo 1 3,7 8 28,6 

De acuerdo 2 7,4 13 46,4 

Totalmente de acuerdo 24 88,9 4 14,3 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

Figura 3  
Las actividades basadas en proyectos se llevan a cabo con frecuencia(quinto y sexto 
año). 

 
Nota. Figura correspondiente al quinto año. 
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Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 
En el quinto año, una abrumadora mayoría de los estudiantes (88.9%) está 

totalmente de acuerdo en que las actividades basadas en proyectos se llevan a cabo 

con frecuencia, y un 7.4% adicional está de acuerdo, lo que suma un total de 96.3% 

de respuestas positivas. Solo un 3.7% de los estudiantes está neutral respecto a esta 

afirmación y ninguno está en desacuerdo. En contraste, en el sexto año, un 46.4% de 

los estudiantes está de acuerdo y un 14.3% está totalmente de acuerdo, sumando un 

total de 60.7% de respuestas positivas. Un 28.6% de los estudiantes está neutral, y 

un 10.7% está totalmente en desacuerdo. Estos resultados indican una percepción 

significativamente más positiva en el quinto año en comparación con el sexto año 

respecto a la frecuencia de las actividades basadas en proyectos. 

Tabla 5  
La metodología de enseñanza utilizada en mi clase es principalmente ABP (quinto y 
sexto año). 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido Totalmente en desacuerdo 

 

3 11,1 1 3,6 

En desacuerdo 0 0 3 10,7 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 2 7,4 13 46,4 

De acuerdo 4 14,8 7 25,0 

Totalmente de acuerdo 18 66,7 4 14,3 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

Figura 4  
La metodología de enseñanza utilizada en mi clase es principalmente ABP(quinto y 
sexto año). 
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Nota. Figura correspondiente al quinto año. 

 

 
Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 
En el quinto año, una mayoría significativa de los estudiantes (66.7%) está 

totalmente de acuerdo en que la metodología de enseñanza utilizada en su clase es 

principalmente ABP, con un 14.8% adicional que está de acuerdo, sumando un total 

de 81.5% de respuestas positivas. Un 11.1% de los estudiantes está totalmente en 

desacuerdo, y un 7.4% está neutral respecto a esta afirmación. En contraste, en el 

sexto año, un 25.0% de los estudiantes está de acuerdo y un 14.3% está totalmente 
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de acuerdo, lo que suma un total de 39.3% de respuestas positivas. Un 46.4% de los 

estudiantes está neutral, un 10.7% está en desacuerdo y un 3.6% está totalmente en 

desacuerdo. Estos resultados indican una percepción significativamente más positiva 

en el quinto año respecto a la utilización del ABP como metodología principal en 

comparación con el sexto año, donde prevalece la neutralidad y el desacuerdo. 

Tabla 6  
Me siento muy involucrado en los proyectos realizados en clase(quinto y sexto año). 

 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido Totalmente en desacuerdo 1 3,7 2 7,1 

En desacuerdo 0 0 1 3,6 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0 2 7,1 

De acuerdo 1 3,7 12 42,9 

Totalmente de acuerdo 25 92,6 11 39,3 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

Figura 5  
Me siento muy involucrado en los proyectos realizados en clase(quinto y sexto año). 

 
Nota. Figura correspondiente al quinto año. 
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Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 
En el quinto año, una abrumadora mayoría de los estudiantes (92.6%) está 

totalmente de acuerdo en que la metodología de enseñanza utilizada en su clase es 

principalmente ABP, con un 3.7% adicional que está de acuerdo, sumando un total de 

96.3% de respuestas positivas. Solo un 3.7% de los estudiantes está totalmente en 

desacuerdo. En contraste, en el sexto año, un 42.9% de los estudiantes está de 

acuerdo y un 39.3% está totalmente de acuerdo, sumando un total de 82.2% de 

respuestas positivas. Un 7.1% de los estudiantes está neutral, otro 7.1% está 

totalmente en desacuerdo y un 3.6% está en desacuerdo. Estos resultados muestran 

una percepción extremadamente positiva en el quinto año respecto a la utilización del 

ABP como metodología principal, mientras que, en el sexto año, aunque la percepción 

sigue siendo mayormente positiva, existe una mayor dispersión de opiniones y un 

porcentaje más alto de neutralidad y desacuerdo. 

Tabla 7  
Asisto regularmente a clases debido al interés que generan los proyectos(quinto y 
sexto año). 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido Totalmente en desacuerdo 0 0 1 3,6 
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Ni de acuerdo ni en desacuerdo 1 3,7 1 3,6 

De acuerdo 2 7,4 13 46,4 

Totalmente de acuerdo 24 88,9 13 46,4 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

Figura 6  
Asisto regularmente a clases debido al interés que generan los proyectos(quinto y 
sexto año). 

 
Nota. Figura correspondiente al quinto año. 

 
 

 
Nota. Figura correspondiente al sexto año. 
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En el quinto año, una abrumadora mayoría de los estudiantes (88.9%) está 

totalmente de acuerdo en que asisten regularmente a clases debido al interés que 

generan los proyectos, con un 7.4% adicional que está de acuerdo, sumando un total 

de 96.3% de respuestas positivas. Solo un 3.7% de los estudiantes está neutral 

respecto a esta afirmación y ninguno está en desacuerdo. En contraste, en el sexto 

año, un 46.4% de los estudiantes está de acuerdo y un 46.4% está totalmente de 

acuerdo, sumando un total de 92.8% de respuestas positivas. Un 3.6% de los 

estudiantes está neutral y otro 3.6% está totalmente en desacuerdo. Estos resultados 

indican que, aunque ambas clases muestran una percepción positiva sobre el interés 

generado por los proyectos para asistir regularmente a clases, el quinto año presenta 

una mayor uniformidad en las respuestas positivas en comparación con el sexto año. 

Tabla 8  
Participa activamente en discusiones y actividades relacionadas con los 
proyectos(quinto y sexto año). 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido En desacuerdo 1 3,7 0 0 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 1 3,7 6 21,4 

De acuerdo 1 3,7 8 28,6 

Totalmente de acuerdo 24 88,9 14 50,0 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

Figura 7  
Participa activamente en discusiones y actividades relacionadas con los 
proyectos(quinto y sexto año). 
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Nota. Figura correspondiente al quinto año. 

 

 

Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 
En el quinto año, una abrumadora mayoría de los estudiantes (88.9%) está 

totalmente de acuerdo en que participan activamente en discusiones y actividades 

relacionadas con los proyectos, con un 3.7% adicional que está de acuerdo, sumando 

un total de 92.6% de respuestas positivas. Solo un 3.7% de los estudiantes está en 

desacuerdo y otro 3.7% está neutral respecto a esta afirmación. En contraste, en el 

sexto año, un 50.0% de los estudiantes está totalmente de acuerdo y un 28.6% está 

de acuerdo, sumando un total de 78.6% de respuestas positivas. Un 21.4% de los 
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estudiantes está neutral respecto a esta afirmación y ninguno está en desacuerdo. 

Estos resultados indican que, aunque ambas clases muestran una percepción positiva 

sobre la participación activa en discusiones y actividades relacionadas con los 

proyectos, el quinto año presenta una mayor uniformidad en las respuestas positivas 

en comparación con el sexto año, que muestra una mayor dispersión en las 

respuestas. 

Tabla 9  
Estoy satisfecho con la metodología del Aprendizaje Basado en Proyectos(quinto y 
sexto año). 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en 

desacuerdo 

0 0 1 3,6 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 

2 7,4 8 28,6 

De acuerdo 4 14,8 5 17,9 

Totalmente de acuerdo 21 77,8 14 50,0 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

Figura 8 
Estoy satisfecho con la metodología del Aprendizaje Basado en Proyectos. 

 

Nota. Figura correspondiente al quinto año. 
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Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 
En el quinto año, una mayoría significativa de los estudiantes (77.8%) está 

totalmente de acuerdo en que están satisfechos con la metodología del Aprendizaje 

Basado en Proyectos (ABP), con un 14.8% adicional que está de acuerdo, sumando 

un total de 92.6% de respuestas positivas. Solo un 7.4% de los estudiantes está 

neutral respecto a esta afirmación y ninguno está en desacuerdo. En contraste, en el 

sexto año, un 50.0% de los estudiantes está totalmente de acuerdo y un 17.9% está 

de acuerdo, sumando un total de 67.9% de respuestas positivas. Un 28.6% de los 

estudiantes está neutral respecto a esta afirmación y un 3.6% está totalmente en 

desacuerdo. Estos resultados indican que, aunque ambas clases muestran una 

percepción positiva sobre la satisfacción con la metodología ABP, el quinto año 

presenta una mayor uniformidad en las respuestas positivas en comparación con el 

sexto año, que muestra una mayor dispersión en las respuestas. 
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Tabla 10  
Mis resultados en pruebas y exámenes estandarizados han mejorado desde que 
utilizamos el ABP(quinto y sexto año). 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en 

desacuerdo 

0 0 2 7,1 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 

1 3,7 4 14,3 

De acuerdo 6 22,2 9 32,1 

Totalmente de acuerdo 20 74,1 13 46,4 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

 

Figura 9  
Mis resultados en pruebas y exámenes estandarizados han mejorado desde que 
utilizamos el ABP(quinto y sexto año). 

 
Nota. Figura correspondiente al quinto año. 
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Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 
En el quinto año, una mayoría significativa de los estudiantes (74.1%) está 

totalmente de acuerdo en que sus resultados en pruebas y exámenes estandarizados 

han mejorado desde que utilizan el ABP, con un 22.2% adicional que está de acuerdo, 

sumando un total de 96.3% de respuestas positivas. Solo un 3.7% de los estudiantes 

está neutral respecto a esta afirmación y ninguno está en desacuerdo. En contraste, 

en el sexto año, un 46.4% de los estudiantes está totalmente de acuerdo y un 32.1% 

está de acuerdo, sumando un total de 78.5% de respuestas positivas. Un 14.3% de 

los estudiantes está neutral respecto a esta afirmación y un 7.1% está totalmente en 

desacuerdo. Estos resultados indican que, aunque ambas clases muestran una 

percepción positiva sobre la mejora en los resultados de pruebas y exámenes 

estandarizados con el ABP, el quinto año presenta una mayor uniformidad en las 

respuestas positivas en comparación con el sexto año, que muestra una mayor 

dispersión en las respuestas. 
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Tabla 11  
Mis calificaciones promedio en las materias han mejorado con el uso del ABP(quinto 
y sexto año). 

 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido Totalmente en desacuerdo 0 0 2 7,1 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 1 3,7 2 7,1 

De acuerdo 5 18,5 13 46,4 

Totalmente de acuerdo 21 77,8 11 39,3 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

Figura 10  
Mis calificaciones promedio en las materias han mejorado con el uso del ABP(quinto 
y sexto año). 

 

Nota. Figura correspondiente al quinto año. 
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Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 
En el quinto año, una mayoría significativa de los estudiantes (77.8%) está 

totalmente de acuerdo en que sus calificaciones promedio en las materias han 

mejorado con el uso del ABP, con un 18.5% adicional que está de acuerdo, sumando 

un total de 96.3% de respuestas positivas. Solo un 3.7% de los estudiantes está 

neutral respecto a esta afirmación y ninguno está en desacuerdo. En contraste, en el 

sexto año, un 46.4% de los estudiantes está de acuerdo y un 39.3% está totalmente 

de acuerdo, sumando un total de 85.7% de respuestas positivas. Un 7.1% de los 

estudiantes está neutral respecto a esta afirmación y otro 7.1% está totalmente en 

desacuerdo. Estos resultados indican que, aunque ambas clases muestran una 

percepción positiva sobre la mejora en las calificaciones promedio con el ABP, el 

quinto año presenta una mayor uniformidad en las respuestas positivas en 

comparación con el sexto año, que muestra una mayor dispersión en las respuestas. 

Tabla 12  
Puedo explicar conceptos clave con mayor facilidad gracias a los proyectos(quinto y 
sexto año). 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido Ni de acuerdo ni en desacuerdo 1 3,7 2 7,1 

De acuerdo 5 18,5 13 46,4 
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Totalmente de acuerdo 21 77,8 13 46,4 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

Figura 11  
Puedo explicar conceptos clave con mayor facilidad gracias a los proyectos(quinto y 
sexto año). 

 
Nota. Figura correspondiente al quinto año. 

 
 

 
Nota. Figura correspondiente al sexto año. 
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En el quinto año, una mayoría significativa de los estudiantes (77.8%) está 

totalmente de acuerdo en que pueden explicar conceptos clave con mayor facilidad 

gracias a los proyectos, con un 18.5% adicional que está de acuerdo, sumando un 

total de 96.3% de respuestas positivas. Solo un 3.7% de los estudiantes está neutral 

respecto a esta afirmación y ninguno está en desacuerdo. En contraste, en el sexto 

año, un 46.4% de los estudiantes está de acuerdo y un 46.4% está totalmente de 

acuerdo, sumando un total de 92.8% de respuestas positivas. Un 7.1% de los 

estudiantes está neutral respecto a esta afirmación y ninguno está en desacuerdo. 

Estos resultados indican que, aunque ambas clases muestran una percepción positiva 

sobre la facilidad para explicar conceptos clave gracias a los proyectos, el quinto año 

presenta una mayor uniformidad en las respuestas positivas en comparación con el 

sexto año. 

 

Tabla 13  
Puedo aplicar mis conocimientos en los proyectos de manera efectiva(quinto y sexto 
año). 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje  

Válido Totalmente en desacuerdo 

 

1 3,7 0 0 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0 2 7,1 

De acuerdo 0 0 14 50,0 

Totalmente de acuerdo 

 

26 96,3 12 42,9 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 
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Figura 12  
Puedo aplicar mis conocimientos en los proyectos de manera efectiva(quinto y sexto 
año). 

 
Nota. Figura correspondiente al quinto año. 

 

 
Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 
 

En el quinto año, una abrumadora mayoría de los estudiantes (96.3%) está 

totalmente de acuerdo en que pueden aplicar sus conocimientos en los proyectos de 

manera efectiva, y solo un 3.7% está totalmente en desacuerdo. No hubo respuestas 

neutrales ni en desacuerdo. En contraste, en el sexto año, el 50.0% de los estudiantes 

está de acuerdo y el 42.9% está totalmente de acuerdo, sumando un total de 92.9% 

de respuestas positivas. Un 7.1% de los estudiantes está neutral respecto a esta 

afirmación y ninguno está en desacuerdo o totalmente en desacuerdo. Estos 
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resultados indican que, aunque ambas clases muestran una percepción positiva sobre 

la aplicación efectiva de conocimientos en los proyectos, el quinto año presenta una 

mayor uniformidad y certeza en las respuestas positivas en comparación con el sexto 

año, que muestra una mayor dispersión y neutralidad en las respuestas. 

Tabla 14  
Los proyectos me han ayudado a mejorar mis habilidades de resolución de 
problemas(quinto y sexto año). 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido Totalmente en desacuerdo 0 0 3 10,7 

En desacuerdo 0 0 2 7,1 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 1 3,7 3 10,7 

De acuerdo 6 22,2 7 25,0 

Totalmente de acuerdo 20 74,1 13 46,4 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

Figura 13  
Los proyectos me han ayudado a mejorar mis habilidades de resolución de 
problemas(quinto y sexto año). 

 
Nota. Figura correspondiente al quinto año. 
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Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 
En el quinto año, una mayoría significativa de los estudiantes (74.1%) está 

totalmente de acuerdo en que los proyectos les han ayudado a mejorar sus 

habilidades de resolución de problemas, con un 22.2% adicional que está de acuerdo, 

sumando un total de 96.3% de respuestas positivas. Solo un 3.7% de los estudiantes 

está neutral respecto a esta afirmación y ninguno está en desacuerdo o totalmente en 

desacuerdo. En contraste, en el sexto año, el 46.4% de los estudiantes está totalmente 

de acuerdo y el 25.0% está de acuerdo, sumando un total de 71.4% de respuestas 

positivas. Un 10.7% de los estudiantes está neutral respecto a esta afirmación, otro 

10.7% está totalmente en desacuerdo y un 7.1% está en desacuerdo. Estos resultados 

indican que, aunque ambas clases muestran una percepción positiva sobre la mejora 

en las habilidades de resolución de problemas con los proyectos, el quinto año 

presenta una mayor uniformidad y certeza en las respuestas positivas en comparación 

con el sexto año, que muestra una mayor dispersión y neutralidad en las respuestas. 
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Tabla 15  
Mi pensamiento crítico ha mejorado gracias a los proyectos(quinto y sexto año). 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido Totalmente en desacuerdo 0 0 1 3,6 

En desacuerdo 0 0 2 7,1 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 1 3,7 3 10,7 

De acuerdo 4 14,8 12 42,9 

Totalmente de acuerdo 22 81,5 10 35,7 

Total 27 100,0 28 100,0 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

Figura 14  
Mi pensamiento crítico ha mejorado gracias a los proyectos(quinto y sexto año). 

 

Nota. Figura correspondiente al quinto año. 
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Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 

En el quinto año, una mayoría significativa de los estudiantes (81.5%) está 

totalmente de acuerdo en que su pensamiento crítico ha mejorado gracias a los 

proyectos, con un 14.8% adicional que está de acuerdo, sumando un total de 96.3% 

de respuestas positivas. Solo un 3.7% de los estudiantes está neutral respecto a esta 

afirmación y ninguno está en desacuerdo o totalmente en desacuerdo. En contraste, 

en el sexto año, el 35.7% de los estudiantes está totalmente de acuerdo y el 42.9% 

está de acuerdo, sumando un total de 78.6% de respuestas positivas. Un 10.7% de 

los estudiantes está neutral respecto a esta afirmación, un 7.1% está en desacuerdo 

y un 3.6% está totalmente en desacuerdo. Estos resultados indican que, aunque 

ambas clases muestran una percepción positiva sobre la mejora en el pensamiento 

crítico con los proyectos, el quinto año presenta una mayor uniformidad y certeza en 

las respuestas positivas en comparación con el sexto año, que muestra una mayor 

dispersión y neutralidad en las respuestas. 
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Tabla 16  
Siento que he desarrollado mayor creatividad e innovación en los proyectos(quinto y 
sexto año). 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido Totalmente en desacuerdo 

 

1 3,7 1 3,6 

En desacuerdo 

 

1 3,7 8 28,6 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0 7 25,0 

De acuerdo 3 11,1 12 42,9 

Totalmente de acuerdo 22 81,5 28 100,0 

Total 27 100,0 1 3,6 

Nota. Elaboración propia utilizando el software estadístico Spss 

 

Figura 15  
Siento que he desarrollado mayor creatividad e innovación en los proyectos. 

 

Nota. Figura correspondiente al quinto año. 
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Nota. Figura correspondiente al sexto año. 

 

En el quinto año, una mayoría significativa de los estudiantes (81.5%) está 

totalmente de acuerdo en que han desarrollado mayor creatividad e innovación en los 

proyectos, con un 11.1% adicional que está de acuerdo, sumando un total de 92.6% 

de respuestas positivas. Solo un 3.7% de los estudiantes está en desacuerdo y otro 

3.7% está totalmente en desacuerdo respecto a esta afirmación y ninguno está 

neutral. En contraste, en el sexto año, el 42.9% de los estudiantes está de acuerdo y 

el 25.0% está neutral, sumando un total de 67.9% de respuestas positivas. Un 28.6% 

de los estudiantes está en desacuerdo y un 3.6% está totalmente en desacuerdo. 

Los resultados indican que, aunque ambas clases muestran una percepción 

positiva sobre el desarrollo de creatividad e innovación con los proyectos, el quinto 

año presenta una mayor uniformidad y certeza en las respuestas positivas en 

comparación con el sexto año, que muestra una mayor dispersión y neutralidad en las 

respuestas. 
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Sección A: Implementación del ABP 

La implementación del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) ha sido bien 

recibida por los estudiantes de quinto y sexto año en la Unidad Educativa 'Galo Plaza 

Lasso'. En quinto año, una mayoría significativa de estudiantes reconoce que se 

realizan varios proyectos basados en la metodología ABP y que las actividades 

basadas en proyectos se llevan a cabo con frecuencia. En sexto año, aunque la 

percepción es también positiva, existe una mayor dispersión en las respuestas, con 

una proporción significativa de estudiantes que no percibe la implementación del ABP 

de manera tan uniforme. 

 

 

Sección B: Participación Estudiantil 

La participación estudiantil en las actividades relacionadas con el ABP es alta 

en ambos años, aunque es más uniforme y positiva en el quinto año. Los estudiantes 

de quinto año reportan una mayor consistencia en su participación activa en 

discusiones y actividades de proyectos, mientras que en sexto año, aunque la mayoría 

también reporta participación activa, existe una mayor variabilidad en las respuestas, 

con algunos estudiantes neutrales y en desacuerdo. 

Sección C: Percepción del ABP 

La percepción del ABP es predominantemente positiva en ambos años, con 

una mayor uniformidad en las respuestas del quinto año. Los estudiantes de quinto 

año muestran una alta satisfacción con la metodología ABP, mientras que en sexto 

año, aunque la mayoría de los estudiantes están satisfechos, hay una mayor 

proporción de respuestas neutrales y algunas respuestas en desacuerdo. Esto indica 
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que, aunque la percepción general es positiva, la implementación podría beneficiarse 

de ajustes para aumentar la satisfacción en sexto año. 

 

Sección D: Rendimiento Académico 

Los estudiantes de ambos años reportan mejoras en sus resultados 

académicos y calificaciones promedio gracias al ABP. En quinto año, esta percepción 

es casi unánime, con una mayoría significativa de estudiantes reconociendo mejoras 

en sus pruebas y exámenes estandarizados. En sexto año, aunque también se 

perciben mejoras, la variabilidad en las respuestas es mayor, indicando que algunos 

estudiantes no experimentan los mismos beneficios académicos del ABP. 

 

 

Sección E: Comprensión de Contenidos 

La metodología ABP ha facilitado la comprensión de conceptos clave para los 

estudiantes de ambos años. En quinto año, los estudiantes reportan una alta facilidad 

para explicar conceptos clave gracias a los proyectos, mientras que en sexto año, 

aunque la percepción sigue siendo positiva, hay una mayor dispersión en las 

respuestas. Esto sugiere que el ABP es efectivo en mejorar la comprensión de 

contenidos, pero su impacto puede variar según el año y la implementación específica. 

 

Sección F: Desarrollo de Habilidades 

El desarrollo de habilidades como la resolución de problemas, pensamiento 

crítico, creatividad e innovación es notablemente positivo en ambos años, pero más 

uniforme en quinto año. Los estudiantes de quinto año reportan mejoras significativas 

en estas habilidades gracias a los proyectos, mientras que en sexto año, aunque la 



90 
 

 

mayoría también percibe mejoras, la variabilidad en las respuestas es mayor. Esto 

indica que, aunque el ABP contribuye al desarrollo de habilidades, su efectividad 

puede estar influenciada por factores adicionales que deben ser considerados en la 

implementación. 

Tabla 17  
Respuestas de los entrevistados a las preguntas formuladas en la entrevista 

Pregunta Respuesta 1 Respuesta 2 

1. Influencia del ABP en 

la metodología de 

enseñanza 

Mejor aprendizaje, trabajo 

colaborativo, 

interdisciplinar, mayor 

interés y compromiso. 

Inclusión de pensamiento 

crítico, métodos 

interactivos y centrados 

en el estudiante. 

2. Desafíos al 

implementar el ABP 

Falta de tiempo y 

resistencia al cambio de 

los estudiantes. 

Materiales e información 

limitados, falta de 

recursos tecnológicos. 

3. Respuesta de los 

estudiantes al ABP 

Gusto por los proyectos, 

avances a largo plazo. 

Mayor compromiso y 

entusiasmo, demostración 

de habilidades. 

4. Recursos y apoyos 

necesarios para el ABP 

Materiales variados, 

creatividad del maestro, 

apoyo de padres y 

estudiantes. 

Adaptaciones 

curriculares, integración 

de proyectos más allá de 

Galápagos. 

5. Ejemplo de proyecto 

exitoso 

Alimentación sana y 

responsable, transporte y 

movilidad sostenible. 

Cambio climático, 

concientización 

ambiental. 

Nota. Tabla resumen de las respuestas de los entrevistados  

 

Las entrevistas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa 'Galo Plaza 

Lasso' proporcionan una visión detallada de la implementación del Aprendizaje 

Basado en Proyectos (ABP) en su entorno educativo. Las respuestas revelan tanto 

las ventajas como los desafíos asociados con esta metodología. Los docentes 

destacaron que el ABP ha transformado el aprendizaje, facilitando un enfoque más 
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colaborativo e interdisciplinario. Esta metodología ha llevado a un aumento 

significativo en el interés y el compromiso de los estudiantes, quienes ahora participan 

de manera activa en su propio proceso de aprendizaje. El ABP fomenta un ambiente 

educativo dinámico en el que los estudiantes pueden aplicar sus conocimientos 

teóricos a situaciones prácticas y reales, lo que facilita una comprensión más profunda 

y duradera de los contenidos. 

Además, se ha observado una mayor inclusión del pensamiento crítico y el uso 

de métodos interactivos centrados en el estudiante. Esta metodología permite a los 

docentes convertir sus clases en espacios donde los alumnos pueden desarrollar 

habilidades de pensamiento crítico, enriqueciendo así su aprendizaje y preparándolos 

mejor para el futuro. Sin embargo, el cambio metodológico también presenta desafíos 

significativos para los docentes. Estos deben adaptarse a un rol más de facilitador, en 

lugar del tradicional de transmisor de conocimientos, y enfrentarse a obstáculos como 

la falta de tiempo, resistencia al cambio de los estudiantes, y limitaciones en materiales 

e información, así como en recursos tecnológicos. 

Los docentes también señalaron la necesidad de recursos y apoyos 

adicionales, como materiales variados, creatividad en la planificación, y el apoyo 

activo de padres y estudiantes. Asimismo, mencionaron que la adaptación curricular 

y la integración de proyectos más allá de temas locales, como los de Galápagos, son 

esenciales para maximizar el impacto del ABP. Ejemplos de proyectos exitosos 

citados incluyen iniciativas sobre alimentación sana y responsable, transporte y 

movilidad sostenible, cambio climático, y concientización ambiental, lo que subraya el 

potencial del ABP para abordar cuestiones relevantes y actuales en el contexto 

educativo. 
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Sin embargo, uno de los principales desafíos mencionados en la 

implementación del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es la falta de tiempo, un 

recurso crítico para llevar a cabo proyectos de manera efectiva. La planificación y 

ejecución de proyectos requieren tiempo adicional para la investigación, el diseño y la 

preparación, aspectos que no siempre se ajustan al horario escolar tradicional. Los 

docentes deben equilibrar estas demandas con el currículum estándar, lo que puede 

generar una sobrecarga y limitar la calidad de la implementación del ABP. 

Además, la resistencia al cambio por parte de algunos estudiantes representa 

otro obstáculo importante. Muchos estudiantes están acostumbrados a métodos de 

enseñanza tradicionales y pueden mostrarse reacios a adoptar nuevas metodologías 

como el ABP. Esta resistencia puede deberse a una falta de familiaridad con el 

enfoque o a la percepción de que el ABP requiere un mayor esfuerzo y autonomía en 

comparación con las estructuras educativas más convencionales. 

 

La escasez de materiales y recursos tecnológicos también se identificó como 

un desafío significativo. La falta de acceso adecuado a información, herramientas 

digitales y tecnología limita la capacidad de los estudiantes para explorar y desarrollar 

sus proyectos de manera completa y efectiva. Este problema destaca la necesidad 

urgente de invertir en infraestructuras tecnológicas y en la provisión de herramientas 

y recursos necesarios para los docentes. Una adecuada inversión en tecnología no 

solo facilitaría una implementación más fluida del ABP, sino que también enriquecería 

el proceso de aprendizaje, haciéndolo más atractivo y eficaz. Proveer a los docentes 

con el apoyo necesario en términos de materiales y formación tecnológica es crucial 

para superar estos obstáculos y maximizar los beneficios del ABP en el entorno 

educativo. 
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Pese a los desafíos, los estudiantes muestran un gran entusiasmo por el 

aprendizaje basado en proyectos. Aunque los avances son más evidentes a largo 

plazo, el interés por los proyectos es notable, ya que los alumnos encuentran esta 

metodología más atractiva y relevante para sus vidas. Los proyectos permiten a los 

estudiantes aplicar sus conocimientos de manera práctica, lo que resulta en una 

experiencia de aprendizaje más enriquecedora. La metodología del ABP ha conducido 

a un mayor compromiso y entusiasmo por parte de los estudiantes. Los entrevistados 

observaron que los estudiantes no solo participan activamente en las actividades del 

proyecto, sino que también demuestran habilidades personales y académicas que 

podrían no ser evidentes en un entorno educativo más tradicional. Esto incluye la 

mejora de habilidades como la comunicación, la colaboración y la autogestión. 

Para una implementación exitosa del ABP, es crucial contar con materiales 

variados que se adapten a cada proyecto y creatividad por parte del maestro. Además, 

el apoyo de padres y estudiantes es esencial para crear un entorno educativo 

colaborativo que fomente la participación activa y el compromiso con los proyectos. 

La capacidad del docente para innovar y adaptar los materiales a las necesidades de 

los estudiantes es fundamental para superar las limitaciones existentes. Se señaló la 

necesidad de realizar adaptaciones curriculares que permitan la integración de 

proyectos más allá del ámbito local, como Galápagos. Esto implica que el currículo 

debe ser flexible para incorporar temas y proyectos que aborden problemas globales, 

proporcionando a los estudiantes una perspectiva más amplia y enriquecedora de su 

aprendizaje.  

Los docentes mencionaron con entusiasmo el éxito de proyectos como 

"Alimentación sana y responsable" y "Transporte y movilidad sostenible". Estos 

proyectos no solo contribuyeron a una mejora significativa en el conocimiento de los 
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estudiantes sobre temas cruciales para su desarrollo y bienestar, sino que también 

promovieron cambios de comportamiento positivos. Los estudiantes comenzaron a 

adoptar hábitos saludables y sostenibles en su vida diaria, reflejando un impacto 

tangible de la metodología del ABP. La capacidad de aplicar conocimientos teóricos a 

situaciones prácticas permitió a los alumnos consolidar su comprensión y fortalecer 

sus habilidades, transformando el aprendizaje en una experiencia más significativa y 

relevante. 

Otro proyecto notable fue el de "Cambio climático", que desempeñó un papel 

crucial en concienciar a los estudiantes sobre la urgencia de proteger el medio 

ambiente. Este proyecto no solo educó a los estudiantes sobre los desafíos 

ambientales globales, sino que también los motivó a adoptar prácticas más 

sostenibles en su entorno. La metodología del ABP facilitó una inmersión profunda en 

el tema, permitiendo a los estudiantes explorar soluciones y desarrollar una mayor 

conciencia sobre su impacto en el planeta. Estos ejemplos subrayan el potencial del 

ABP para no solo impartir conocimientos, sino también para inspirar acciones 

concretas y positivas en los estudiantes. 
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Capítulo V Sugerencias  

Conclusiones 

La fundamentación teórica sobre el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) ha 

revelado su significativa influencia en el rendimiento académico de los estudiantes de 

educación básica. A través de una revisión de la literatura y el análisis de diversas 

teorías educativas, se ha comprobado que el ABP fomenta un aprendizaje activo, 

colaborativo e interdisciplinar, permitiendo a los estudiantes aplicar sus conocimientos 

a situaciones reales y relevantes. Además, este enfoque incrementa la motivación y 

el compromiso de los estudiantes, y también desarrolla habilidades críticas como el 

pensamiento analítico, la resolución de problemas y la creatividad. Los estudios 

revisados indican consistentemente que los estudiantes involucrados en ABP 

muestran mejoras en sus calificaciones y un mayor entendimiento de los conceptos 

clave en comparación con los métodos tradicionales de enseñanza.  

La encuesta realizada a los estudiantes de quinto y sexto año de la Unidad 

Educativa 'Galo Plaza Lasso' revela una percepción positiva sobre la implementación 

del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Los estudiantes de quinto año reportan 

una mayor frecuencia y satisfacción con las actividades basadas en proyectos en 

comparación con sus compañeros de sexto año. La participación activa en 

discusiones y actividades es alta en ambos años, aunque es más uniforme en quinto 

año. Además, los estudiantes de quinto año muestran una percepción casi unánime 

de mejoras en sus resultados académicos y calificaciones promedio, mientras que en 

sexto año, aunque también se observan mejoras, existe una mayor variabilidad en las 

respuestas. La comprensión de conceptos clave se facilita con el ABP en ambos años, 

con una mayor uniformidad en quinto año. 
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El desarrollo de habilidades como la resolución de problemas, el pensamiento 

crítico, la creatividad y la innovación también es notablemente positivo en ambos años, 

pero más consistente en quinto año. A pesar de los desafíos como la gestión del 

tiempo y la falta de recursos, la percepción general del ABP es positiva, evidenciando 

su impacto en el aumento de la motivación y la aplicación práctica del conocimiento. 

Estos hallazgos sugieren que, aunque el ABP es efectivo en diversas dimensiones del 

rendimiento académico y desarrollo de habilidades, la implementación puede 

beneficiarse de ajustes específicos para maximizar su efectividad y asegurar una 

experiencia de aprendizaje positiva y uniforme para todos los estudiantes. 

La implementación del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la Unidad 

Educativa 'Galo Plaza Lasso' ha demostrado ser una metodología efectiva según las 

entrevistas realizadas a los docentes. Los entrevistados resaltan que el ABP ha 

mejorado significativamente los aprendizajes, promoviendo un enfoque colaborativo e 

interdisciplinar, y desarrollando habilidades críticas como el pensamiento crítico. Sin 

embargo, enfrentan desafíos significativos, tales como la gestión del tiempo, la falta 

de recursos tecnológicos y materiales, y la resistencia al cambio entre los estudiantes. 

A pesar de estos obstáculos, los estudiantes muestran un alto grado de compromiso 

y entusiasmo por los proyectos, lo que evidencia la efectividad del ABP en aumentar 

la motivación y la aplicación práctica del conocimiento. 
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Recomendaciones 

Para optimizar la implementación del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) 

en la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso', es crucial fortalecer el apoyo tecnológico 

y de recursos. Es necesario proporcionar acceso adecuado a internet y proyectores 

en todas las aulas, así como asegurar la disponibilidad de materiales variados 

necesarios para los proyectos. Esto permitirá a los estudiantes realizar investigaciones 

más efectivas y a los docentes facilitar actividades más interactivas y significativas. 

Además, es fundamental ofrecer programas de capacitación continua para los 

docentes en metodologías ABP y en el uso de tecnologías educativas. Esta formación 

ayudará a los docentes a mantenerse actualizados con las mejores prácticas y 

estrategias innovadoras, proporcionándoles las herramientas necesarias para superar 

los desafíos relacionados con la gestión del tiempo y la resistencia al cambio, 

mejorando así la efectividad del ABP en el aula. 

También es esencial implementar adaptaciones curriculares que permitan la 

integración efectiva del ABP en diversas materias. Estas adaptaciones deben ser 

flexibles para acomodar la diversidad de proyectos y permitir que los docentes 

incorporen temas relevantes y actuales que motiven a los estudiantes y fomenten un 

aprendizaje significativo. Es importante que los proyectos puedan adaptarse a las 

necesidades y contextos locales, sin limitarse solo a temas específicos de la región. 

Involucrar a los padres y a la comunidad en los proyectos de ABP puede 

aumentar el compromiso y el apoyo para esta metodología. Organizar talleres, 

reuniones informativas y eventos de presentación de proyectos puede ayudar a 

sensibilizar a los padres sobre la importancia del ABP y a movilizar recursos 

comunitarios para apoyar los proyectos escolares. La colaboración con entidades 
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locales también puede proporcionar oportunidades de aprendizaje práctico y relevante 

para los estudiantes. 

Finalmente, establecer un sistema de evaluación y retroalimentación continua 

para monitorear la efectividad del ABP y hacer los ajustes necesarios es vital. Esto 

puede incluir encuestas periódicas a estudiantes y docentes, análisis de resultados 

académicos y revisiones de proyectos. La información recopilada debe utilizarse para 

identificar áreas de mejora y desarrollar estrategias para abordar los desafíos 

identificados, asegurando así una implementación más eficiente y efectiva del ABP en 

el futuro. 
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ANEXOS 

 
ANEXO 1 

 
Matriz de consistencia 

Instrumentos de evaluación en el impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el rendimiento académico de los 

estudiantes del quinto y sexto año de Educación General Básica de la Unidad Educativa 'Galo Plaza Lasso', 2024-2025 

Tabla 18 

Matriz de consistencia  

Problemas Objetivos Hipótesis Variables 
Dimensione

s 
Indicadores Método Instrumentos 

 
 

Problema general 
 

¿Cómo impacta el 
Aprendizaje Basado 
en Proyectos (ABP) 

en el rendimiento 
académico de los 
estudiantes del 

quinto y sexto año 
de educación 

general básica en la 
Unidad Educativa 
'Galo Plaza Lasso' 

 
 

Objetivo General: 
 

Evaluar el impacto 
del ABP en el 
rendimiento 

académico de los 
estudiantes del 

quinto y sexto año de 
educación general 

básica en la Unidad 
Educativa "Galo 

Plaza Lasso" durante 
el año lectivo 2024-

2025. 

 
 

Hipótesis General 
 

El Aprendizaje Basado 
en Proyectos (ABP) 
tendrá un impacto 

positivo en el 
rendimiento académico 
de los estudiantes del 
quinto y sexto año de 

educación general 
básica en la Unidad 

Educativa 'Galo Plaza 
Lasso' durante el año 

lectivo 2024-2025. 

Aprendizaje 

Basado en 

Proyectos 

(ABP) 

Implementaci

ón del ABP 

Número de 

proyectos 

realizados 

Tipo: 

cuantitativo  

 

Nivel: 

Educación 

General 

Básica 

 

Encuesta  
Frecuencia de 

actividades 

basadas en 

proyectos 
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durante el año 
lectivo 2024-2025?? 

 Muestra:  

estudiantes 

de quinto y 

sexto 

Metodología de 

enseñanza 

utilizada 

Participación 

estudiantil 

 Nivel de 

involucramiento 

en proyectos 

Asistencia a 

clases 

 

 

Participación en 

discusiones y 

actividades 

Percepción 

del ABP 

Satisfacción de 

los estudiantes 

con la 

metodología 
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Problemas 
específicos 

 
 ¿Qué evidencia 
existe sobre la 

efectividad del ABP 
en mejorar el 
rendimiento 

académico de los 
estudiantes en la 
Unidad Educativa 

'Galo Plaza Lasso'? 
¿Cuáles son las 

áreas específicas de 
mejora en el 
rendimiento 

académico de los 
estudiantes del 

quinto y sexto año 
que pueden ser 

identificadas a través 
de la evaluación de 

los resultados 
académicos? 

¿Cuáles son las 
recomendaciones 

específicas basadas 
en la experiencia de 

los docentes del 
quinto y sexto año 

para mejorar la 
implementación del 
ABP en la Unidad 
Educativa 'Galo 
Plaza Lasso'? 

 
 
Objetivos 
específicos 
 
1. Fundamentar 
teóricamente lo 
relacionado al ABP y 
su impacto en el 
rendimiento 
académico de 
estudiantes de 
educación básica. 
2. Analizar los 
resultados de los 
instrumentos de 
evaluación para 
identificar áreas de 
mejora en el 
rendimiento 
académico de 
estudiantes de quinto 
y sexto año en la 
Unidad Educativa 
"Galo Plaza Lasso" 
durante el año lectivo 
2024-2025. 
3. Proponer 
recomendaciones 
para mejorar la 
implementación del 
ABP en la Unidad 
Educativa "Galo 
Plaza Lasso", 
basadas en las 
percepciones y 
experiencias de los 

 
 

Hipótesis Específica 
 

La fundamentación 
teórica sobre el ABP y 

su impacto en el 
rendimiento académico 

de estudiantes de 
educación básica 

proporcionará una base 
sólida para comprender 
cómo esta metodología 
influye en el desarrollo 

de habilidades 
cognitivas, motivación 
estudiantil y resultados 

académicos en la 
Unidad Educativa 'Galo 

Plaza Lasso'. 
El análisis de los 
resultados de los 
instrumentos de 

evaluación permitirá 
identificar áreas 

específicas de mejora 
en el rendimiento 
académico de los 

estudiantes del quinto y 
sexto año en la Unidad 
Educativa 'Galo Plaza 
Lasso' durante el año 

lectivo 2024-2025. 
Las recomendaciones 

derivadas de las 
percepciones y 

experiencias de los 

Rendimiento 

académico 

Desempeño 

en 

evaluaciones 

Resultados en 

pruebas y 

exámenes 

estandarizados 

Encuesta 

Calificaciones 

promedio en 

materias 

Comprensión 

de 

contenidos 

Capacidad para 

explicar 

conceptos clave 

Aplicación de 

conocimientos 

en proyectos 

Desarrollo de 

habilidades 

Habilidades de 

resolución de 

problemas 
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docentes del quinto y 
sexto año. 

docentes del quinto y 
sexto año 

proporcionarán 
orientación práctica para 

mejorar la 
implementación del ABP 
en la Unidad Educativa 
'Galo Plaza Lasso', lo 
que se espera que se 
traduzca en un mejor 

rendimiento académico 
de los estudiantes. 

Pensamiento 

crítico 

Creatividad e 

innovación en 

proyectos 
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ANEXO 2 

 
Encuesta para evaluar el impacto del aprendizaje basado en proyectos 

(ABP) en el rendimiento académico 

Instrucciones: 

A continuación, se presenta una serie de afirmaciones relacionadas con su 

experiencia educativa. Por favor, lea cada afirmación cuidadosamente y seleccione el 

grado en el que está de acuerdo o en desacuerdo, utilizando la siguiente escala de 

Likert: 

1. Totalmente en desacuerdo 

2. En desacuerdo 

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

4. De acuerdo 

5. Totalmente de acuerdo 

Sección A: 

Implementación del ABP 

1 2 3 4 5 

1. En mi clase se realizan 

varios proyectos basados en la 

metodología ABP. 

     

2. Las actividades 

basadas en proyectos se llevan a 

cabo con frecuencia. 

     

3. La metodología de 

enseñanza utilizada en mi clase 

es principalmente ABP. 

     

Sección B: Participación 

Estudiantil 

1 2 3 4 5 
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4. Me siento muy 

involucrado en los proyectos 

realizados en clase. 

     

5. Asisto regularmente a 

clases debido al interés que 

generan los proyectos. 

     

6. Participa activamente 

en discusiones y actividades 

relacionadas con los proyectos. 

     

Sección C: Percepción del 

ABP 

1 2 3 4 5 

7. Estoy satisfecho con la 

metodología del Aprendizaje 

Basado en Proyectos. 

     

Sección D: Rendimiento 

Académico 

1 2 3 4 5 

8. Mis resultados en 

pruebas y exámenes 

estandarizados han mejorado 

desde que utilizamos el ABP. 

     

9. Mis calificaciones 

promedio en las materias han 

mejorado con el uso del ABP. 

     

Sección E: Comprensión 

de Contenidos 

1 2 3 4 5 
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10. Puedo explicar 

conceptos clave con mayor 

facilidad gracias a los proyectos. 

     

11. Puedo aplicar mis 

conocimientos en los proyectos 

de manera efectiva. 

     

Sección F: Desarrollo de 

Habilidades 

1 2 3 4 5 

12. Los proyectos me han 

ayudado a mejorar mis 

habilidades de resolución de 

problemas. 

     

13. Mi pensamiento crítico 

ha mejorado gracias a los 

proyectos. 

     

14. Siento que he 

desarrollado mayor creatividad e 

innovación en los proyectos. 
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ANEXO 3 
 

Entrevista a los Docentes sobre la Implementación del Aprendizaje 

Basado en Proyectos (ABP) 

Instrucciones: A continuación, se presentan cinco preguntas destinadas a comprender 

mejor la implementación y el impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la Unidad 

Educativa 'Galo Plaza Lasso'. Por favor, responda con la mayor sinceridad y detalle posible. 

1. ¿Cómo ha influido la implementación del Aprendizaje Basado en Proyectos 

(ABP) en su metodología de enseñanza? 

2. ¿Qué desafíos ha enfrentado al implementar el ABP en sus clases? 

3. ¿Cómo percibe la respuesta de los estudiantes ante la metodología del ABP? 

4. ¿Qué recursos y apoyos considera necesarios para una implementación efectiva 

del ABP? 

5. ¿Podría compartir un ejemplo de un proyecto exitoso que haya implementado 

en su clase? 
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ANEXO 4 
 

Juicio a expertos 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO 
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