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RESUMEN

El presente trabajo detalla lo necesario que es aplicar nuevas metodologias de
ensefianza en la U.E. “15 de Diciembre” de la ciudad de Quito, institucion en la que
laboro como docente de la asignatura de artistica desde hace dos afios y en la que he
podido observar que los estudiantes presentan un bajo rendimiento académico en
dicha asignatura en especial en el bachillerato.

Uno de los propdsitos de nuestro trabajo es disefiar un plan de mejora a través de
la aplicacion de la metodologia llamada aula invertida en la U.E. “15 de Diciembre”,
cabe recalcar que he podido comprobar que en esta institucién educativa ninguno de
los docentes aplica esta metodologia que no es nueva y que cuestiona los métodos
tradicionales al intercambiar los roles entre docentes y estudiantes.

Otro de los propdsitos es poder lograr que los docentes que laboran en esta
institucién educativa pierdan el miedo de implementar nuevas metodologias de
ensefianza como es el aula invertida ya que esta metodologia promueve
un aprendizaje activo, la relacion profesor-estudiante se ve reforzada en las aulas
invertidas, son muchos los profesionales de la educacion que resaltan los beneficios
que tiene la implementacion de esta metodologia, recalcando que para sacar el mejor
provecho tanto para los estudiantes como para los docentes, es necesario que se
ejecute de forma adecuada.

Se aplicara esta metodologia a partir del segundo quimestre con los estudiantes
del bachillerato y al terminar el afio escolar se realizara un analisis comparativo entre
el rendimiento académico obtenido por los estudiantes en los dos quimestres.

De igual manera, se estableceran mecanismos de control para una correcta

aplicacion de esta metodologia llamada aula invertida, finalmente, por medio de la



aplicacion de diferentes actividades, se podra evidenciar la mejora significativa en el
rendimiento académico de los estudiantes.
Palabras Claves: Metodologia, Aula Invertida, Aprendizaje, Rendimiento

académico

ABSTRACT

This work details how necessary it is to apply new teaching methodologies in the
E.U. “15 de Diciembre” in the city of Quito, an institution where | have worked as a
teacher of the art subject for two years and where | have been able to observe that

students present low academic performance in said subject, especially in high school.

One of the purposes of our work is to design an improvement plan through the
application of the methodology called flipped classroom in the E.U. “December 157, it
should be noted that | have been able to verify that in this educational institution none
of the teachers apply this methodology, which is not new and that questions traditional

methods by exchanging roles between teachers and students.

Another purpose is to be able to ensure that the teachers who work in this
educational institution lose their fear of implementing new teaching methodologies
such as the inverted classroom, since this methodology promotes active learning, the
teacher-student relationship is reinforced in the classrooms. invested, there are many

education professionals who highlight the benefits of implementing this methodology,



emphasizing that to get the best benefit for both students and teachers, it must be

executed appropriately.

This methodology will be applied starting in the second semester with high school
students and at the end of the school year a comparative analysis will be carried out

between the academic performance obtained by the students in the two semesters.

Likewise, control mechanisms will be established for the correct application of this
methodology called flipped classroom; finally, through the application of different
activities, a significant improvement in the academic performance of the students will

be evident.

Keywords: Methodology, Flipped Classroom, Learning, Academic Performance



INTRODUCCION

En la actualidad podemos observar que todavia en muchas instituciones
educativas fiscales de la ciudad de Quito se sigue utilizando el método de ensefianza
tradicional, sobre todo en aquellas que se encuentran en las zonas mas alejadas de
la ciudad, si en verdad existe un alto porcentaje de estudiantes que cuentan con
internet fijo, también es verdad que un grupo pequefio de estudiantes que disponen
de internet, recordemos que contar con esta herramienta tecnolégica es una
caracteristica fundamental para la realizacion de nuestra propuesta de mejora, que
tiene que ver con la aplicacion de la metodologia de ensefianza conocida como aula

invertida.

En el andlisis realizado al inicio de nuestro trabajo se pudo detectar en primer lugar
que solo uno de los docentes que labora en esta institucion educativa aplica la
metodologia del aula invertida y en segundo lugar que los estudiantes que presentan
un bajo rendimiento no se encuentran motivados para aprender ya que algunas clases

les parecen aburridas.

El interés de nuestro proyecto es poder evidenciar que luego de aplicar la
metodologia del Aula Invertida se logra elevar el rendimiento académico de los
estudiantes del bachillerato, en la asignatura de artistica, pues como ya mencionamos

nuestro proposito es lograr elevar el rendimiento académico de los estudiantes.

El plan de mejora esta dirigido a los estudiantes del bachillerato de la U.E. “15 de
Diciembre”, cuyo diagnostico inicial presentado en el marco referencial permite
seleccionar las acciones y estrategias adecuadas para mejorar su rendimiento
académico. Luego del marco referencial se podra observar los resultados del

diagnéstico representados mediante cuadros estadisticos que son el punto de partida
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para luego establecer las actividades inducidas a la metodologia aula invertida con
mecanismos de control que nos permitiran lograr alcanzar el objetivo propuesto, que
es lograr elevar el rendimiento académico de los estudiantes del bachillerato. La
metodologia conocida como aula invertida serd puesta en marcha a mediados del
presente afio lectivo y al finalizar el mismo realizaremos un analisis comparativo entre

los resultados obtenidos antes de aplicar el aula invertida y luego de aplicar la misma.

Finalmente se muestran las sugerencias en forma de conclusiones vy
recomendaciones gque se obtienen al desarrollar el plan de mejora y aplicarlo a los

estudiantes en el area de artistica.

11



CAPITULO I: ANTECEDENTES DE ESTUDIO

1.1 Titulo del Tema

Plan de mejora con Aula Invertida en la ensefianza de la asignatura de educacion

cultural y artistica, para el bachillerato de la U.E. “15 de Diciembre”.

1.2 Planteamiento del Problema

Como ya es conocido por todos lo rapido que va cambiando el mundo en todos
los aspectos, la educacion no es una excepcion y por lo tanto debe también estar en
constante renovacion. Lo que se trata de lograr con la innovacién en la educacion es
poder mirar al aprendizaje no como un reto ni una obligacién sino mas bien como una

satisfaccion.

Ser docente, en la actualidad, es comprometerse a estar en una constante
capacitacion, es estar comprometido con su profesién, investigar nuevas
metodologias que nos ayuden a mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y una
formacion integradora mediante clases dinamicas e interactivas que estimulen al

estudiante.

“A raiz de la pandemia de COVID-19, la regién de América Latina atraviesa una
crisis educativa sin precedente, los gobiernos deben actuar en forma urgente para
recuperar el terreno perdido y mejorar los sistemas educativos aprovechando nuevas

tecnologias” (BANCO MUNDIAL, 2021).
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Tras el regreso de los estudiantes a clases presenciales se han detectado muchas
falencias, recordemos que han sido dos afios de estar en una modalidad virtual, lo que
ha generado que los estudiantes presentes algunos vacios en todas las asignaturas,
por lo que el docente en la mayoria de los casos ha tenido que volver a topar los temas

anteriores para poder avanzar con los conocimientos nuevos.

En la U.E. “15 de Diciembre” existe una plantilla de 70 docentes de los cuales un
50% de ellos se sigue enfocando en la memoria como unico recurso de aprendizaje y
calificacion, es por esto que el estudiante sélo se dedica a memorizar la informacion
de los libros o los apuntes con la intenciébn de obtener "buenas calificaciones" y
aprobar la materia. Su Unica meta es lograr obtener la nota minima para pasar las
diferentes asignaturas, no pretende aprender, saber y mucho menos adquirir nuevos
conocimientos. Del 50% restante de docentes solo un 10% tienen estudios de

maestria.

“Vivimos en un mundo que cambia rapidamente y es cada vez mas
interdependiente, donde el conocimiento y la innovacién son importantes motores del
desarrollo. Esto significa que un buen aprendizaje y una educacién de buena calidad

son cada vez mas determinantes en el bienestar de los individuos”. (UNESCO, 2021).

Como se puede apreciar, la UNESCO resalta a la innovaciéon como el motor
necesario para elevar la calidad de la educaciéon. Un docente innovador no es aquel
gue esta al dia en la tecnologia, sino aquel que siempre busca la manera de mejorar

el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Muchos docentes compartimos la idea de mejorar y elevar la calidad educativa,
pero todavia no hemos tomado esa decisién de aplicar esta nueva metodologia de

aprendizaje por diferentes razones una de ellas es el miedo al cambio.
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La Constitucion politica del Ecuador establece en el articulo 26 que “la educaciéon
es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable
del Estado”, asi mismo en su articulo 27 indica que la educacién debe ser de calidad.

(MinEduc, 2012)

El problema que hemos podido observar en nuestra institucion educativa es que
los estudiantes aprenden las diferentes asignaturas de una manera mecanica, es decir
gue no se compromete ni intelectual ni emocionalmente, ni tampoco se ponen en juego
todas sus capacidades cognitivas, en otras palabras, estudian por obligacién y no

porque realmente les interese aprender.

La falta de motivacion del estudiante lo que hace es que no pueda lograr alcanzar
los contenidos propuestos en las diferentes asignaturas y por ende esto influye al final
en el rendimiento académico. Las nuevas metodologias de ensefianza en la
actualidad son de gran ayuda ya que eleva la participacién interactiva de los
estudiantes y ademas logran una experiencia activa y significativa en su proceso de
aprendizaje, lo que deriva en que las clases dejen de ser monétonas y aburridas,
recordemos que el aburrimiento aparece de la falta de cosas interesantes para ver,

escuchar o hacer fisica o intelectualmente.

Todo lo mencionado da como resultado un alto porcentaje de estudiantes que se
quedan a supletorios o estudiantes que aprueban con las notas minimas requeridas,

lo cual méas adelante les ocasiona dificultades en los niveles superiores.

Con la aplicacion del aula invertida en la nuestra institucidon lo que buscamos es
optimizar el tiempo en el aula, invertir los roles tradicionales, reforzar los
conocimientos y lo fundamental que es elevar el rendimiento académico de los

estudiantes.
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1.3 Objetivos de la Investigacion:

1.3.1 Objetivo General:

Disefiar un plan de mejora con el modelo Aula Invertida en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la asignatura de artistica para elevar el rendimiento

académico de los estudiantes del bachillerato de la U.E. “15 de Diciembre”.

1.3.2 Objetivos Especificos:

» Elaborar un diagnéstico inicial sobre el rendimiento académico aplicando
instrumentos como la encuesta y la entrevista con el propésito de obtener
informacion que justifique nuestro trabajo.

» Diseflar un plan de mejora con el modelo Aula Invertida, mediante la
implementacion de estrategias y planes de accion acordes a esta mitologia.

» Analizar y exponer los resultados obtenidos respecto al rendimiento académico
de los estudiantes antes y después de aplicar el modelo Aula Invertida.

» Realizar un programa de capacitacion para el compafiero docente del area de

artistica de la otra jornada.

15



1.4 Metodologia:

En este trabajo de investigacion hemos aplicado el tipo de investigacion explicativa
con el objetivo de lograr una perspectiva mas amplia y profunda sobre nuestro tema
propuesto, ademas nos ayudaremos de la encuesta como técnica de investigacion ya
gue se caracteriza por utilizar una serie de procedimientos estandarizados, luego de
su aplicacion se procederd a recoger, procesar y analizar todos los datos obtenidos

en nuestro trabajo sobre una muestra ya establecida con anterioridad.

Hay que recalcar que una parte de nuestra investigacion es cuantitativa y otra
parte cualitativa ya que la primera nos ayudara con datos numéricos estadisticos luego
de aplicar un cuestionario a los estudiantes de segundo de bachillerato, mientras la
segunda se centra en datos no numeéricos, como las palabras, en nuestro caso
especifico se realiz6 una entrevista a un grupo de docentes que labora en la institucion
educativa y de esta manera obtener una gama mayor de perspectivas y puntos de

vista.

Con este modelo de investigacion no solo buscamos describir o acercarnos al
problema objeto de investigacién, sino que podamos encontrar las causas del mismo,
es decir trata de responder a las preguntas ¢Por qué? ¢Para qué?, ademas cabe
recordar que “la investigacion explicativa se basa en la investigacion descriptiva,
recordemos que este tipo como su nombre lo indica, es la encargada de describir la
poblacion, situacion o fenédmeno alrededor del cual se enfoca su estudio”. (Tipos de

investigacion, 2021).
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El presente trabajo de investigacion esta enfocado especificamente a los
estudiantes del bachillerato de la U.E. “15 de Diciembre”, tiene como objetivo
determinar de qué manera influye el aplicar la metodologia llamada aula invertida en
el rendimiento académico. Cabe mencionar que un subnivel la investigacion
explicativa es la investigacion de tipo descriptiva, la que nos ayudara en nuestro

trabajo a definir, clasificar, dividir o resumir.

“El método de la observacion puede ser cuantitativa (recopilacion objetiva de
datos que se centran principalmente en nimeros y valores) como cualitativa que mide

caracteristicas de los elementos a investigar”. (Economipedia, 2021).

Recordemos que para poder implementar las nuevas metodologias activas es
necesario que vaya de la mano con la ejecucién de las Tecnologias de la Informacién
y de la Comunicacion, aunque que cabe recalcar que la innovacién no necesariamente
va de la mano con las TIC, sino mas bien yo pienso que va de la mano con la

creatividad, es decir con procesos educativos, sociales y culturales.

Enfoque de la investigacion

En vista a los objetivos que nos hemos planteado con este trabajo, se establecera
un enfoque cuantitativo, ya que utilizaremos la recoleccién de datos para poder
establecer en qué medida influye el método de ensefianza aplicado en el rendimiento
académico, con base en la medicidbn numérica y el analisis estadistico de los datos
obtenidos en un grupo de preguntas planteadas con anterioridad y que estan
orientadas a lograr este objetivo, dichas preguntas se encuentran en la seccion de
anexos, en nuestro caso especifico los datos de las mediciones se representan

mediante numeros (cantidades), con los cuales tendremos que establecer el
17



porcentaje numérico en que se elevo el rendimiento académico de los estudiantes con
la aplicacion del modelo Aula Invertida y obviamente realizar un analisis estadistico
comparativo entre el antes y después de aplicar el plan de mejora poder establecer
un patron de mejora. Recordemos que dentro de un enfoque cuantitativo entre las
técnicas de analisis se encuentra el analisis descriptivo que intenta recopilar
informacion cuantificable y con ella realizar un analisis estadistico de una muestra,

gue en nuestro caso la muestra seria los estudiantes de segundo de bachillerato.

1.5 Justificacion:

Tedrica

Nuestra investigacion tiene por objeto contribuir con un granito de arena al
conocimiento existente sobre el uso de nuevas metodologias activas en el bachillerato
de la U.E. “15 de Diciembre”, cuyos resultados podran sistematizarse en una
propuesta, ya que se estaria demostrando que la aplicacion del modelo aula invertida

tiende a mejorar el nivel de desempefio de los estudiantes.
Practica

Se realiza porque existe la necesidad de mejorar el nivel de desempefio y
rendimiento académico en los estudiantes del bachillerato en la asignatura de
Educacién Cultural y Artistica, y por ende esto nos conduce a mejorar la calidad de la
educacion. Como todos sabemos los tiempos van cambiando rapidamente, tanto es

asi que nos encontramos en la era digital.

El sistema educativo no tiene que quedarse rezagado y por lo tanto tiene que
adaptarse e ir innovando la manera de llegar con los conocimientos nuevos que deben

adquirir los estudiantes.

18



Cuando hablamos del proceso de ensefianza aprendizaje nos referimos a la
manera de como llegar al estudiante con los nuevos conocimientos, es decir estamos
hablando del método, recordemos que este viene a ser el camino para llegar a los
estudiantes, es decir que al final adquieran un saber, una competencia o desarrollen

una determinada destreza.

El docente debe estar en constante actualizacion, buscando la mejor manera de
alcanzar los objetivos de su asignatura. Por eso, antes de incluir cualquier mecanismo
gue nos sirva para innovar en educacion lo fundamental es tener claro lo que
gueremos lograr, en nuestro caso lo que nos hemos planteado es elevar el rendimiento
académico y la motivaciéon del estudiante mediante la aplicacion de una metodologia

diferente como es el aula invertida.

Metodoldgica

El estudio y la aplicacion de nuevas metodologias de ensefianza-aprendizaje
pretenden cambiar el entorno educativo, es decir lo que se busca es mejorar los
resultados académicos y por ende elevar la calidad educativa. Este modelo de Aula
Invertida redne las tendencias actuales para un aprendizaje activo y que sitian al

estudiante en el centro del proceso de ensefianza.

Un factor que influye en el rendimiento académico de los estudiantes es la
desmotivacién, debido a las amplias actividades que tienen que desarrollar en casa,
se pierde mucho tiempo, lo que desmotiva a los jovenes es la percepcion de pérdida
de tiempo y este sucede porque en ocasiones no tiene muy claro para qué se esta
realizando una determinada actividad, es decir que a veces realiza una actividad por
obligacion y no por gusto.
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Social

El Aula Invertida es un modelo no tan nuevo que lamentablemente en nuestro
pais muy pocos lo conocen y los que si lo conocen no lo aplican. Este modelo se
enfoca en que los contenidos se adquieren fuera del centro educativo, en el salén de
clase solo se establecen los contenidos, es decir se preparan con anterioridad, se
establecen los medios que necesitamos para lograr el aprendizaje, ademas el aporte
del docente es concretar, reforzar los nuevos conocimientos promoviendo un
ambiente participativo, originando la interaccién social entre estudiantes y con el

docente.

En resumen “Permite al estudiantado desarrollar competencias educativas y

sociales y a los docentes romper los esquemas tradicionales” (Hernandez, |. 2021).

Figura 1.

Cuadro sobre el enfoque del modelo tradicional

Asimilacién de
conceptos

Durante la clase Después de la clase

Docente Alumno
instruye aprende

MODELO TRADICIONAL

Nota. La figura muestra el proceso en un modelo tradicional. Fuente: tomada del articulo de
Miguel Lépez Moreno
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Figura 2.

Cuadro sobre el enfoque del modelo aula invertida

Alumno adquiere Compartir Docente consolida
conocimientos informacién aprendizaje

4

ENFOQUE AULA INVERTIDA

Antes de la clase Durante la clase

Nota. La figura muestra el proceso en un modelo de aula invertida. Fuente: tomada del

articulo de Miguel Lépez Moreno

1.1. Definiciones

Innovar. — Tiene que ver con mejorar, cambiar, transformar, lograr resultados,
“abrir la mente”. En educacion es fundamental innovar, es tomar parte desde lo creado
y crear nuevas experiencias de aprendizaje. Los docentes deben estar en constante
actualizacion, dispuestos a generar oportunidades para los distintos tipos de

estudiantes que asisten a clases (GUZMAN, 2018).

Metodologia Educativa. — Conjunto de estrategias, procedimientos y acciones
organizadas y planificadas por el docente con la finalidad de posibilitar el aprendizaje
al estudiante. Es decir, es el modo en que el profesor desarrolla su actividad diaria,
mediante la aplicacion de herramientas, técnicas estrategias y métodos busca afianzar
un contenido y darle un sentido al conocimiento, ademas le sirve al docente para
evaluar, diagnosticar y analizar destrezas y dificultades (LOGOS INTERNACIONAL,

2021).
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Desarrollo de Destrezas. — Tiene que ver con el proceso mediante el cual las
personas o grupos mejoran sus habilidades, para que puedan desempeiiar de mejor
manera sus funciones y para alcanzar los resultados deseados a través del tiempo,
es decir en el caso de los estudiantes desarrollar y perfeccionar ciertas habilidades

para que puedan ejecutar sus planes con éxito (UNATE.ORG, s.f.).

Disefiar. - Hacer un plan detallado para la ejecucion de una accién o una idea.
Disefar es el arte de proyectar el aspecto, la funcién y la produccién de un objeto.

(Asana, 2022)

Propuesta de mejora. — Significa proponer una idea o un plan de solucién a un
problema identificado. “Un plan de mejora integra la decision estratégica sobre cuales
son los cambios que deben incorporarse a los diferentes procesos de la institucion,
con el fin de lograr elevar o mejorar algo establecido obteniendo un mejor servicio

percibido” (Unirioja, 2021).

Rendimiento académico. - Se refiere al conocimiento que se adquiere una
persona durante el periodo escolar en todos los niveles tanto primario como en el nivel
secundario y universitario. Se dice que un estudiante estd dentro de lo que se
considera buen rendimiento se debe a que obtuvo excelentes notas a lo largo de todos

los afios que curso o durante todo el afio escolar (UTVM, 2022).

Aula Invertida. - Es un modelo que se fundamenta en dar la vuelta a las clases
tradicionales, es decir el estudiante recibe en casa toda la informacién necesaria para
lograr su aprendizaje y de esta manera el tiempo clase se utiliza para hacer otras
cosas como, atencion personalizada donde el docente sera el encargado de reforzar

el conocimiento previamente adquirido (UNICLA, 2021).
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1.6 Alcancesy Limitaciones:

La realizacion de nuestro proyecto de investigacion no presenta ningun tipo de
inconveniente, ya que se lo realizara en la Unidad Educativa “15 de Diciembre”
ubicada en la ciudad de Quito a la cual yo pertenezco, ademas se cuenta con todos

los permisos necesarios para su desarrollo por parte de las autoridades del plantel.

Cabe aclarar que este proyecto se lo aplicara Unicamente a los estudiantes de
primero y segundo de bachillerato de la U.E. “15 de Diciembre” de la seccién
vespertina, esto se debe a que los terceros de bachillerato no reciben la asignatura de
Educacién Cultural y Artistica. Existen 180 estudiantes entre primero y segundo de
bachillerato que es un numero manejable y un docente a entrevistar. De igual manera
los gastos en que se deben incurrir son minimos ya que solo necesitaremos de un

paquete de 200 hojas de papel bond, por lo tanto, es un proyecto totalmente aplicable.
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CAPITULO Ill: MARCO TEORICO

2.1. Bases teoricas

Aula Invertida

Definiciones:

Existen algunas definiciones de aula invertida entre las cuales tenemos: Segun
Laura Lewin (2020), “El aula invertida implica un giro de 180° con relacion a la
educacion tradicional ya que se trata de que los estudiantes pasen de la memorizacion

a la recopilacion y andlisis de la informacion”.

Redalyc (2020), “El aula invertida viene a ser un modelo alternativo cuyo fin es la
optimizacién el tiempo utilizado en las clases presenciales, es decir que el papel activo
lo tome el estudiante y a la vez generar espacios de ensefianza-aprendizaje mas

significativos”.

De igual manera respecto al aula invertida la revista electrénica Scielo (2021),
“El aula invertida es un modelo pedagdgico donde los estudiantes tienen acceso a
toda la informacion necesaria para su aprendizaje, que es enviada por el docente y
gue serd utilizada fuera de clase, mediante documentos (textos y videos) por medios
electronicos”. Todas las definiciones antes mencionadas tienen algo en comun y es

gue se basan en lo que se conoce como los cuatro pilares del aula invertida que son:

e Disefio de entornos flexibles.- Como su nombre lo indica se debe procurar que
los estudiantes puedan contar con varias opciones y maneras de aprender los
contenidos y manifestar de diferentes maneras la destreza adquirida, partiendo de
una metodologia no tan rigida, buscar diferentes formas o modos de desarrollarse,
y para ello es necesario reorganizar los ambientes de aprendizaje, de acuerdo al

tema estudiado, crear ambientes y espacios en los que los estudiantes
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establezcan cuando y como aprender, lo mismo para el caso de las evaluaciones,
estas también deben ser flexibles. Ademas, procurar que los estudiantes sean
capaces de interactuar y reflexionar sobre los conocimientos que estan
adquiriendo y el docente es el encargado de hacer los ajustes apropiados para
reafirmar los conocimientos del estudiante.

Desarrollo de una cultura de aprendizaje. - Se refiere a que el docente debe
organizar todas las actividades necesarias para el proceso de ensefianza, ademas
todas estas deben ser accesibles y sobre todo enfocarse en los aprendizajes
esenciales o imprescindibles. Ademas, se debe procurar que los estudiantes
participen activamente en la construccion de su conocimiento, de esta manera
lograremos obtener un aprendizaje significativo, tomando siempre en cuenta la
diferenciacion y la retroalimentacion.

Seleccion de contenidos intencionales. - En este punto se deben seleccionar
los contenidos méas apropiados para que los estudiantes logren desarrollar sus
habilidades y competencias, es decir se debe determinar con anterioridad qué se
debe ensefiar, los materiales a utilizar, que métodos son los mas apropiados,
dando prioridad a los conceptos esenciales, logrando de esta manera hacer mas
eficiente el tiempo disponible y a la vez seguir manteniendo la flexibilidad en todo
el proceso.

Los docentes como educadores profesionales. - Como hemos mencionado
anteriormente lo importante del papel que desempefia el docente y lo necesario
gue es su capacitacion permanente, lo que a la postre hace que se vaya
transformando de una clase tradicional a una clase activa, recordemos que
durante el tiempo que dura la hora de clase el docente esta en observacion

constante de sus estudiantes, y al final de su hora su funcién principal es

25



proporcionarles una retroalimentacion coherente y relevante y en el momento

preciso.

La importancia de las Tics.

Hoy en dia las herramientas tecnoldgicas tienen un papel muy fundamental en el
aprendizaje de los estudiantes y también en el desarrollo de las competencias
digitales. Con la aplicacion de la herramienta tecnoldgica conocida como internet
podemos acceder a toda clase de informacion, por lo cual se hace necesario
implementar algunas restricciones muy necesarias en el ambito educativo. Lo que
debemos hacer como docentes es explicarles a los estudiantes que no toda la
informacion que encontramos en el internet es verdadera, el estudiante debe tener la
habilidad de discernir toda la informacién que encuentra en internet y esta habilidad
debe ser adquirida en la institucion educativa. Si queremos implementar el aula
invertida en cualquier asignatura uno de los pilares fundamentales es contar con la
ayuda de las Tics, pues los estudiantes deben poder contar con herramientas
tecnoldgicas, caso contrario quedara rezagado del grupo ya que este modelo se basa
en que el conocimiento lo adquiere el estudiante desde su hogar. En conclusion, las

Tics promuevan de manera efectiva el desarrollo de nuevos métodos de ensefianza.

Las Tics en el ambito educativo

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) resalta la importancia que tiene las TIC y las redes sociales en el aspecto
educativo, fundamentalmente porque sirven de apoyo al docente en su labor diaria
cuyo objetivo es elevar la calidad de la educacion aprovechando de la gran cantidad

de informacion a la que tienen acceso los estudiantes. (Medac.es, 2020)
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Ventajas de las Tic

Las ventajas de utilizar herramientas tecnologicas son muchas, pero queremos

resaltar las mas importantes que tienen que ver con nuestro trabajo y que son las

siguientes:

Motivacion. - Las herramientas tecnoldgicas nos ayudan a que el estudiante se
encuentre mas motivado puesto que le permite aprender la asignatura de forma
mas amena y divertida. Precisamente la motivacion es muy importante ya que por
mas que el docente sea un buen comunicador, pero si no tiene la motivacién del
grupo sera muy dificil que consiga llegara sus estudiantes.

Interés. — Otra ventaja del uso de las Tics, es despertar el interés por la asignatura
ya que a los docentes en ocasiones se le torna muy dificil solo dependiendo
simplemente por el titulo del tema a tratar. Esta comprobado que los recursos de
animaciones, videos, audio, graficos y ejercicios interactivos presentes en Internet
aumentan el interés de los estudiantes.

Interactividad. — Por ultimo, el estudiante puede intercambiar experiencias no
solo con otros compafieros del aula, sino también con estudiantes de otros
Centros educativos enriqueciendo de esta manera su aprendizaje. Segun la
pagina electronica EDUCREA (2020), “estudios realizados dieron como resultado
que la interactividad favorece al proceso educativo ya que se logra un aprendizaje
mas dinamico y didactico. Es decir que la actitud del interactiva del estudiante

estimula la reflexion y provoca una mayor actividad cognitiva”.
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El aprendizaje significativo

Definiciones:

Entre las definiciones mas importantes tenemos las siguientes:

Ausubel (1976, 2002), indicaba que el aprendizaje significativo es “el proceso
cognitivo donde se relaciona un nuevo conocimiento con los conocimientos anteriores
gue posee el individuo y de esta manera aprende de forma no arbitraria y sustantiva

o no literal”.

Influenciado por Jean Piaget, “Ausubel llego a la conclusion de que la
comprensiéon de principios, ideas y conceptos se logran a través del razonamiento
deductivo. Asi mismo resalta la idea de llegar a un aprendizaje significativo en lugar

de la memorizacion”. Todo esto se encuentra en su libro “Psicologia de la Educacién”.

De acuerdo con su teoria, el aprendizaje es significativo cuando el estudiante
logra relacionar los conocimientos nuevos con los conceptos que ya posee con
anterioridad, es decir, con lo que ya conoce. El aprendizaje significativo es diferente
del aprendizaje de memoria, este Udltimo se encarga del almacenamiento y
recuperacion y codificacion de la informacion, es decir que nos permite recordar
acontecimientos, ideas, sensaciones, sin embargo, no resulta de ninguna utilidad para

el estudiante en la comprension de las relaciones entre los objetos.

En resumen, podemos decir que el estudiante ya viene con conocimientos previos
gue luego los va relacionando con los conocimientos nuevos y de esta manera puede
llegar a obtener un aprendizaje significativo, cabe resaltar que el docente envia la
informacion necesaria al estudiante, pero es este quien debe relacionar sus

conocimientos previos con los nuevos.
28


https://www.psicoactiva.com/blog/la-teoria-del-aprendizaje-de-jean-piaget-ideas-principales/

Otra definicion nos plantea Bergmann & Sams (2012), “El aprendizaje significativo
indica que el estudiante en su proceso de aprendizaje realiza diferentes tipos de tareas
gue se encuentran clasificadas por el nivel cognitivo y ademas abordan la taxonomia

de Bloom”

Lo que el docente debe siempre tratar es de no basarse solo en la ensefianza
tradicional donde el aprendizaje gira alrededor del docente quien es el inico proveedor
de informacion y poseedor de la verdad y el saber y el estudiante solo es un ente

pasivo solo dedicado a receptar informacion y memorizarla.

Rendimiento académico

Definicion:

Sobre el rendimiento académico desde mi punto de vista he tomado las mas

relevantes que se detallan a continuacion:

Novaez (1986) indica que “El rendimiento académico viene a ser un resultado
obtenido por un estudiante al terminar una determinada actividad académica. El
rendimiento académico va de la mano con la aptitud, y que viene a ser el resultado de
ésta, ademds intervienen factores volitivos, afectivos y emocionales y de la

ejercitacion”.

Segun Ministerio de educacion el rendimiento académico es definido como “el
nivel de conocimientos demostrados en un area o materia comparado con la norma

de edad y nivel académico”

Resumiendo, podemos decir que el rendimiento académico permite evaluar la
eficacia y calidad de los procesos educativos de los estudiantes, es decir es aquel que
mide las capacidades que tiene un estudiante para estudiar, realizar las tareas y
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entender los nuevos temas. Otra manera de decirlo es que el rendimiento académico
viene a ser una manera de medir las capacidades del estudiante, o que nos ayuda a
establecer el nivel de conocimientos que ha aprendido a lo largo del proceso
educativo, lo ideal es que sea satisfactorio que es cuando se tienen las capacidades

conforme al nivel que se exige.

2.2 Andlisis comparativo de las bases tedricas:

Si realizamos una comparacion entre la ensefianza tradicional y el aula invertida
en lo que se refiere a la calidad del aprendizaje tenemos que mencionar el proyecto
de investigacion realizado en México del Colegio de Ciencias y Humanidades de la
asignatura de Fisica. En esta investigacion se menciona que “se formaron dos grupos
con los estudiantes con el objetivo de contraponer el uso del método tradicional y la

implementacion de las herramientas WEB 2.0, aplicando el enfoque del aula invertida”.

Con los resultados obtenidos se pudo concluir que la metodologia utilizada en el

proceso de aprendizaje influye en la construccion del conocimiento de los estudiantes.

Este trabajo de investigacion nos muestra mediante dos graficos las diferencias
entre estos dos modelos, empezando por el rol del docente, quien en el modelo
tradicional asumia la funcién de instructor y todo giraba alrededor de él y el estudiante
solo es un ente pasivo, en cambio en el aula invertida su rol es de facilitador y ahora

en centro de atencion es el estudiante.
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Figura 4

Faces de un modelo tradicional

Actividades realizadas durante la clase
3
-~ R T [ =2, Los estudiantes
=1. Profesor s .“w+
- - tomaban notas.
:f::';al; e ’;" h'\‘ =3. Profesor hacia un
i ~
actividades a - \‘ :m'"m;::;u
realizar en clase rd ~ b
7 S
ri
r Inicio Desarrollo .
1
[ 1
I, m | [
_—— ]
1
|
=
p Cierre 4
,f =4, Los alumnos
=Los alumnos realizan r contestaban un
la tarea. A5 cuestionario
#7 =5 Profesor les indicaba la
S ‘_f" tarea para la siguiente
\ o sesidn,
[

Nota. La figura muestra cada una de las etapas en un modelo tradicional.

Fuente: Tomado de la revista electronica de ciencia y tecnologia CTES.

Figura 5
Faces del modelo aula invertida
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Nota. La figura muestra cada una de las etapas del modelo aula invertida.

Fuente: Tomado de la revista electronica de ciencia y tecnologia CTES.
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Con esta informacion se puede concluir que la aplicacién del modelo aula invertida

si mejora el rendimiento académico de los estudiantes, es precisamente lo que

gueremos lograr en la institucion educativa 15 de Diciembre de la ciudad de Quito y

de la cual formo parte de la plantilla docente. En el cuadro que se indica a continuacion

se puede apreciar las respectivas comparaciones entre el modelo tradicional y el

modelo de aula invertida:

Figura 6
Cuadro comparativo entre el modelo tradicional y el modelo aula invertida
Modelo Caracteristicas Comentario
Tradicional Docente guia la clase. En el modelo tradicional todo

Estudiante Aprende.
Asimilacién de conceptos

gira alrededor del docente, los
estudiantes son entes pasivos

Aula Invertida

El estudiante adquiere conocimientos
y comparte informacion.
Docente consolida aprendizaje.

En el modelo aula invertida
toda gira alrededor del
estudiante, el docente no tiene
protagonismo y su funcién es
reforzar el conocimiento.

Tradicional

Ensefianza tradicional.

Aqui el principal proveedor del
conocimiento es el docente.

El docente es el eje del proceso y el
Unico poseedor de la verdad y el saber.

Se trata de un modelo que se
basa en que el docente
transmite un conjunto de
conocimientos al estudiante.
En este modelo pedagogico el
papel del estudiante es
mayoritariamente pasivo.

Aula Invertida

En primer lugar, le permite al docente
durante la clase enfocarse a una
actividad mas individualizada con los
estudiantes.

Permite una distribucion diferente a la
tradicional de los pupitres en el aula lo
gue nos ayuda mejorar en ambiente
de trabajo, fomenta el trabajo
colaborativo de los estudiantes y
por tanto refuerza su motivacion.

Los contenidos estdn accesibles en
cualquier momento.

Su aplicacién viene a ser un
enfoque pedagdgico en el que
las instrucciones tienen que ser
muy claras y precisas para que
el estudiante no presente algun
tipo de confusién al momento
de realizar las actividades y
pueda alcanzar un aprendizaje
significativo y personalizado.

Nota. La figura muestra las caracteristicas que diferencian al modelo tradicional del modelo

aula invertida. Fuente: Tomado de la pagina web scribd.com
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2.3. Analisis critico de las bases teodricas

Con el fin de obtener resultados positivos con la implementacion del aula invertida,
es indispensable que el estudiante tenga la habilidad de adquirir conocimientos de
forma autbnoma antes de ingresar al aula de clase. Este autoaprendizaje implica que

el estudiante sepa encaminar su propio proceso de aprendizaje.

El docente que decide aplicar este modelo de aprendizaje llamado aula invertida
debe asegurarse de que sus estudiantes estén adquiriendo por su cuenta los
conocimientos previos necesarios que son la base para una clase excelente. Para
lograr este fin debe utilizar una gran variedad de herramientas como son cuestionarios

on-line, los apuntes hechos por sus alumnos durante el estudio personal entre otros.

También se debe tomar en cuenta que dicho modelo de aprendizaje requiere una
mayor exigencia por parte del docente especialmente en lo que se refiere a su tiempo
de trabajo que viene a ser considerable en la elaboracion y seleccion de recursos con

los que el estudiante debe trabajar antes de la clase presencial.

Es necesario recalcar que no se va a tener el mismo impacto con la aplicacién del
aula invertida en todas las asignaturas, pero si se lograra tener resultados positivos
sobre todo en el rendimiento académico, es conveniente que el docente en primer
lugar analice el nivel de exigencia que impone este modelo en cada asignatura antes
de elegir esta opcion, sobre todo en aquellas asignaturas que requieren de mucha

practica e interaccién para su dominio.

En resumen, podemos concluir que el modelo de aula invertida reemplaza a las

explicaciones netamente tedricas, magistrales por parte del docente para permitir que
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el tiempo de la hora clase se destine en actividades mas enriquecedoras para el

estudiante.

Con este antecedente, antes de adoptar este modelo se debe tener en cuenta

algunas consideraciones:

En primer lugar, algunos estudiantes no tienen el habito de investigar, ademas esta
la falta de informacion sobre la implementacion especifica del modelo, en segundo
lugar, el estudiante tiene que ser capaz de adquirir conocimientos de forma autbnoma
fuera del aula, lo que quiere decir que el aula invertida puede no ser aconsejable para
todo tipo de estudiantes, ya que no disponen de las herramientas necesarias para este

modelo de aprendizaje.

¢ Quéincide en el rendimiento académico?

Existen muchos factores que inciden en el rendimiento académico como son los

siguientes:

Empezaremos por sefialar la complejidad propia que  presentan
algunas asignaturas, luego tenemos mencionar la gran cantidad de examenes,
pruebas orales o escritas que en ocasiones pueden coincidir en el mismo dia, otro
punto a sefialar es la gran cantidad de contenidos de ciertos programas educativos,
como podemos ver son algunas razones que conllevan a que los estudiantes

presenten un bajo rendimiento académico.

Otro elemento a considerar es la escaza motivacion, el desinterés o las
distracciones que se presentan en clase, lo que hace que se torne dificil adquirir los
conocimientos nuevos con los que el docente quiere llegar a los estudiantes y termina

afectando al rendimiento académico al momento de las evaluaciones.
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Sin embargo, en el rendimiento académico también intervienen factores externos
al estudiante, como la metodologia utilizada por el maestro, el ambiente en el aula, la
familia, la actitud hacia la asignatura, la personalidad, el programa educativo, las
actividades propuestas y realizadas por el estudiante y sobre todo un factor muy

importante segun mi punto de vista es la motivacion.

En el proceso de ensefianza aprendizaje la motivacion viene a ser un puntal muy
importante ya que es el soporte que nos ayudara a conseguir los objetivos de dicho
proceso. Cuanto mas motivado esté un estudiante mayor implicacion tendra en su
estudio, por ende, pondra una mayor dedicacion y atencion en el aula y fuera de ella,
tendra gusto para realizar las actividades propuestas por el docente y como
consecuencia, no le sera muy dificil alcanzar sus aprendizajes y por ende le permitira

fortalecer sus habilidades y capacidades, asi como superarse en todos los sentidos.

La Real Academia de la Lengua en cuanto a la motivacion expresa lo siguiente
‘conjunto de factores internos o externos que determinan las acciones de una
persona. Es decir, que nosotros como personas actuaremos de una manera u otra

dependiendo del tipo y calidad de motivacion que tengamos”.

La muestra de apatia entre estudiantes, asi como las decisiones injustas e incluso
una presencia personal inadecuada no motivan al estudiante sino mas bien influyen
de una manera negativa en su estado animico. El desarrollo de esta implica ausencia
de expresion de emociones, que presenten indiferencia y falta de empatia. Hace que
la persona no se preocupe por los demas o que no le afecte nada de lo que sucede a
su alrededor. Por el contrario, la empatia permite que los estudiantes sean capaces
de reconocer las necesidades fisicas y emocionales de sus compafieros, y por ende

desarrollar el comparferismo, la empatia por parte del docente se refleja en prestar
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atencion a lo que hace cada uno de sus estudiantes, escuchar lo que tiene para decir
y estar abierto a sus inquietudes, brindar la ayuda oportuna a los que presentan

dificultades les motiva a los estudiantes.

El docente crea una interrelacion con sus estudiantes mediante la utilizacion de
diferentes tipos de lenguaje como son el verbal y extraverbal, asi como utiliza un estilo
de comunicacion que transmite un clima de relacion social e interpersonal adecuado
en el aula. En resumen, cuando un estudiante tiene motivacion intrinseca presentara
interés y ganas de realizar las actividades planteadas por el docente y de buena

manera, asi mismo llevar a cabo un adecuado estudio ya que se siente motivado.

Realizar un deporte que nos agrada nos hace sentir bien, en los estudiantes
estimula el desarrollo de ciertos valores que elevan el rendimiento académico como
son la dedicacion, el esfuerzo y la autodisciplina. Ademas, eleva la autoestima de los
estudiantes, facilita la liberacién de frustraciones de manera saludable, asi como
también fomenta la organizacion y la disciplina.

Figura 7

Enfoque Tradicional y enfoque Aula invertida

AULA TRADICIONAL AULA INVERTIDA
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Nota. Obtenido de la pagina web scribd.com
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En resumen, una vez realizado un analisis critico podemos concluir que la
aplicacion del modelo aula invertida les permitira a los estudiantes el aprovechamiento
de diferentes recursos como son las TIC, ademas formar parte de un aprendizaje
colaborativo, pero sobre todo trabajar de una manera mas positiva la parte emocional
y afectiva. Como pudimos apreciar en investigaciones realizadas en otras instituciones
se pudo observar que antes de establecer este modelo, los dos grupos formados por
los estudiantes presentaban similares condiciones en lo que se refiere a su capacidad
de manejo del aprendizaje autonomo, a diferencia del grupo experimental donde se
pudo observar un incremento del nimero de estudiantes que elevaron el manejo de
su aprendizaje autonomo y por ende su rendimiento académico. Estoy convencido
gue luego de implementar este modelo tendremos resultados positivos al finalizar el
afio escolar. Lo que permitira que también los docentes de las otras asignaturas

también se inclinen por aplicar esta metodologia de ensefianza con sus estudiantes.
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Capitulo Ill: Marco Referencial

3.1 Historia de la institucion

Por iniciativa de un grupo de maestros, quienes consideraban fundamental la

creacion de un centro educativo para los jovenes del sector sur de la ciudad, y con la

colaboracion del Comité Central del Barrio La Victoria Baja, quienes vieron la

necesidad de contar con un colegio en dicho sector, ya que solo existia una escuela

y el colegio fiscal mas cercano se encontraba a una distancia de 5 Km

aproximadamente. Su anhelo era poder contar con un colegio cercano donde educar

a sus hijos, esto se pudo lograr un 14 de septiembre de 1988, con el nombre que hoy

conocemos como “15 de Diciembre”, y durante el afo lectivo 1988 — 1989 se comienza

a planificar la organizacion del mismo trazandose los siguientes lineamientos:

OBIJETIVO:

Crear un centro educativo cercano para
estudiantes del nivel medio (secundaria),
en donde los hijos de los moradores del
barrio la Victoria baja puedan formarse y
sacar su bachillerato, pues con la creacién
del mismo se podra satisfacer la demanda

de jovenes para el ingreso al colegio.

META:

Lograr la legalizacion y fiscalizacion de la
institucion de reciente creaciéon, pues los
moradores del barrio la victoria baja el mismo
gue se encuentra ubicado en un sector urbano
marginal, no cuentan con los recursos
necesarios para poder pagar la educacidn de
sus hijos, ya que su economia es muy baja, y la
gran mayoria de estos se dedican a la

agricultura y la construccién.
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Se sugiere que la institucion funcione en la jornada vespertina compartiendo la
infraestructura con la Escuela Fiscal Mixta “Riobamba”, ubicada en la panamericana
sur Km. 16 y bajo la direccidon de: el Lcdo. José Silva como rector y la Sefiora Laura
Redroban vicerrectora, los mismos que prestan sus servicios a honoren al igual que

los siguientes docentes y personal administrativo:

e Barriga Ruiz Gladys Leonor

e Tipan Patifio Mirian Dalia

e Chamba Jumbo Mercedes Noemi secretaria

e Ortiz Herrera Milvia Cecilia colectora

En sus inicios el colegio empieza a funcionar con el nombre de “FRAY JODO KO
RICKE”, con un total de 60 estudiantes en el primer curso (octavo afio de educacion
basica). A partir de su creacidén se comienza a realizar los tramites pertinentes a fin de
buscar la fiscalizacion y legalizacion de la institucion, alcanzando la legalizacién de
los estudiantes del primer curso del afio lectivo 1989-1990, mediante Acuerdo

Ministerial N°.751 del 30 de octubre de 1990, en el mismo que dice:

“Disponer que la Direccidn Provincial de Educacion de Pichincha, a través de la
seccion Régimen Escolar legalice los estudios de los alumnos que durante el afio
lectivo 1989 — 1990 concurrieron al primer curso del ciclo basico en el Colegio
particular “SIN NOMBRE” ubicado en el barrio La Victoria Baja Km. 16 de la
panamericana sur de esta ciudad, que ha funcionado sin autorizacién ministerial

durante el afno lectivo mencionado”.
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Los profesores fundadores formaron parte del plantel, pero sin remuneracion, pues
se seguia tramitando la fiscalizacion de la institucion, hasta que el 02 de abril de 1991,
con Acuerdo Ministerial N.° 201 se logra legalizar el primero y segundo curso y en este
documento se dispone lo siguiente: “Autorizar el funcionamiento del primero y
segundo curso del ciclo basico en el Colegio particular gratuito “SIN NOMBRE”
ubicado en el barrio La Victoria Baja Km. 16 de la panamericana sur de esta ciudad,
a partir del afio lectivo 1990 — 1991, hasta cuando este portafolio realice la
nacionalizacion del plantel en el Ministerio de Finanzas y Crédito Publico situé los

fondos correspondientes”

El objetivo de contar con un colegio fiscal se logré el 15 de agosto de 1991,
mediante acuerdo Ministerial N.° 569 y en el gobierno del Dr. Rodrigo Borja, el Colegio
se FISCALIZA y en este documento se menciona en su art. 2, literal A: “Vespertino LA
VICTORIA del barrio de igual nombre, parroquia Chillogallo, cantén Quito. Funcionara

con los tres cursos del ciclo basico en el local de la Escuela Fiscal “Riobamba”.

Por pedido de los moradores del barrio la Victoria Baja, mediante oficio con fecha
26 de agosto de 1991 solicitan se designe el nombre como “15 DE DICIEMBRE” al
plantel de reciente nacionalizacion, por lo que con acuerdo Ministerial N.° 1047 del 25
de septiembre de 1991, el Ministerio de Educacién modifica: “El literal A, articulo 2 del
acuerdo ministerial N.° 569 del 15 de agosto de 1991, en el sentido que el colegio SIN
NOMBRE del barrio la Victoria, parroquia Chillogallo, cantén Quito, provincia de
Pichincha, se nacionaliza con el nombre de “15 DE DICIEMBRE” y no como colegio

LA VICTORIA, como consta en el mencionado acuerdo.”

Después de cuatro afos la institucion empieza a ser reconocida economicamente,

se designa los fondos correspondientes dentro del presupuesto del Ministerio de
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Finanzas, mediante Oficio Circular N°09/DPF del 26 de abril de 1993. Finalmente, el
11 de Julio del 2002, después de realizar un sin numero de tramites en el Municipio
de Quito, se logra conseguir un terreno en comodato de 7.147 metros cuadrados para
un tiempo de 30 afios, este esta ubicado en el barrio Alfredo Lozada, parroquia de
Guamani. En la actualidad el Colegio Nacional “15 de Diciembre”, labora en sus
propias instalaciones, con un total de 1438 estudiantes, distribuidos en dos jornadas,
de octavo afo de educacion basica a tercer afio de bachillerato, con la participacion

de 53 profesores de los cuales 40 disponen de nombramiento definitivo.

3.2. Filosofia Organizacional

En lo que se refiere a la filosofia de la institucidon se plantea como puntos
estratégicos los siguientes:
3.3. Vision

“La Unidad Educativa Fiscal 15 de Diciembre sera durante los proximos cuatro
afios la encargada de desarrollar en los estudiantes: habilidades, destrezas,
competencias técnicas, con valores humanos y una conciencia ecologica
promoviendo el respeto a la diversidad étnica y equidad de género; logrando formar
estudiantes criticos y productivos que contribuyan al desarrollo de nuestro pais en
forma eficaz, eficiente y efectiva”.
3.4. Mision

“La Unidad Educativa Fiscal “15 de Diciembre” forma estudiantes de educacion
general basica, bachillerato en ciencias y bachillerato técnico con perfiles de calidad
acorde al avance cientifico, tecnolégico-social con valores; cuidadosos del medio
ambiente, de la diversidad cultural, conocedores de sus derechos y obligaciones
dotados con un camulo de competencias capaces de vincularse con el mundo laboral

y profesional como respuesta a las aspiraciones de los estandares educativos
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actuales, desarrollando su capacidad creativa, apoyandose con una linea pedagogica

socio-constructivista y trabajo de acompafiamiento en proyecto de vida, lectura libre y

recreativa y tutorias permanentes”.

3.5. IDEARIO

La institucion educativa esta en una constante busqueda de un mejor proceso de

ensefianza —aprendizaje, mediante la busqueda y aplicacion de nuevas técnicas y

metodologias activas que permitan al estudiante recibir una educaciéon de calidad con

el fin de que sus estudiantes puedan resolver problemas de la vida cotidiana en

beneficio de la sociedad. Como pilares fundamentales se han tomado en cuenta los

siguientes aspectos:

1.

Formar para servir a la sociedad con capacidad, liderazgo, creatividad y empefio

en todas las instancias, con una personalidad basada en valores y principios.

Formar lideres con excelencia académica y capacidad de servicio con una sola

consigna, elevar el espiritu quinceno en toda instancia en este reto social.

Crear un ambiente intercultural, donde la prioridad radica en fomentar la

solidaridad entre todos, el cuidado y proteccion del medio ambiente.

Utilizar métodos y técnicas acordes para estudiantes con necesidades y

estudiantes en situacion de vulnerabilidad para mejorar su entorno natural y social.

Aplicar como eje transversal valores como: respeto, responsabilidad, honestidad,

puntualidad, solidaridad, humildad, empatia, tolerancia, compromiso, justicia y paz.

3.6. Disefio Organizacional

A continuacion, se indica como esta estructurado el diagrama organizacional de

la U.E. Fiscal “15 de Diciembre”, documento que reposa en la secretaria de la

institucion.
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Figura 8

Diagrama organizacional de la U.E. “15 de Diciembre”

ORGANIGRAMA DE LA U.E. “15 DE DICIEMBRE”

1]

Fuente: Secretaria del Colegio “15 de Diciembre”
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3.7 Objetivos Estratégicos

Coordinar las acciones necesarias para contar siempre con la planta de docentes
completa y actualizada, asi como con el mobiliario, infraestructura, equipamiento
educativo acorde a los avances cientificos y tecnologicos que permitan el

desarrollo arménico de la labor educativa.

Renovar el proceso formativo de los estudiantes mediante la elaboracion de una
planificacion que contemple metodologias activas, estrategias colaborativas y
recursos en atencion a necesidades e intereses de los estudiantes, asi como su
implementacion con calidad y calidez a fin de mejorar el rendimiento y alcanzar el

perfil del bachiller.

Desarrollar una educaciéon de calidad comprometida con la formacién integral de
los nifios, nifias y adolescentes de la Unidad Educativa; basada en nuevas formas
de relaciones sociales que permitan tener como resultado ambientes escolares
agradables, seguros, respetuosos y adecuados, permitiendo que los estudiantes

sean entes activos y participativos capaces de auto dirigirse y tomar decisiones.

Fortalecer en la comunidad educativa “15 de Diciembre” la capacidad de prevenir,
mitigar y responder ante cualquier evento o desastre, mediante campanas, talleres
y simulacros permanentes para actuar y salvaguardar la integridad fisica y

psicoldgica de los estudiantes.

3.6 Servicios

En Ecuador el sistema educativo esta regido por la Ley Organica de Educacion

Intercultural, conocida como (LOEI), que establece dos tipos de educacion la

educacién escolarizada y la no escolarizada que se detallan a continuacioén:
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La primera permite obtener un titulo o certificado y es acumulativa, la
segunda, permite el desarrollo de formacion a lo largo de la vida. Este
sistema de educacidén estd compuesto por los niveles de educacion

inicial, basica y bachillerato”.

El nivel inicial de educacion consiste en un proceso de acompafiamiento
de nifios y nifias para que desarrollen sus capacidades y habilidades
cognitivas, afectivas, sociales, culturales y psicomotrices. Las edades de
los nifios y niflas estan entre los 3 y 5 afios y el objetivo principal es
promover el bienestar social de los infantes y brindarles experiencias

que aporten a un ambiente sano y seguro.

El nivel de Educacién General Basica tiene como finalidad profundizar y
afianzar sus capacidades, habilidades y competencias que fueron
adquiridas en el nivel anterior. Esta etapa se compone de 4 subniveles

que son:

Basica preparatoria: primer grado de primaria.

Basica elemental: segundo, tercer y cuarto grado de primaria.

Basica media: quinto, sexto, séptimo y octavo grado.

Basica superior: octavo, noveno y décimo grado.

(LOEI, 2019)

El nivel del Bachillerato General Unificado comprende los ultimos tres afios de la

educacion, y que luego de finalizar este nivel los estudiantes obtienen el titulo de

bachiller de la Republica de Ecuador, con este puede acceder a la universidad.

Ademas, dentro de este nivel, pueden optar por las siguientes opciones:
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Bachillerato en ciencias: dentro de este nivel se ofrecera una formacion

complementaria en las areas que correspondan a lo cientifico y lo humanista.

Bachillerato técnico: en este nivel se ofreceran asignaturas que serviran de

complemento en areas técnicas, artesanales, artisticas o deportivas y que les

permitiran a los estudiantes ingresar al ambito laboral”.

3.7 Diagnostico Organizacional

FORTALEZAS

e Docentes especializados en las diferentes asignaturas.

e Trabajo en equipo.

e Buena comunicacion entre docentes y autoridades.

e Promover una educacion de calidad.

e Posee Infraestructura fisica adecuada.

e Personal Administrativo eficiente en su trabajo.

e Dispone de un laboratorio de computacion.

e Participacion y colaboracion de los padres de familia.

e Educacion en valores como eje transversal.

e Un 80% de los docentes cuentan con nombramiento definitivo.

e Espacios necesarios para el correcto funcionamiento.
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OPORTUNIDADES

Implementacion de programas Educativos con planificacion estratégica en
las areas cientifica, tecnologica y social.

Auspicios y donaciones para la adquisicion de recursos tecnoldgicos por
parte de la comunidad.

Vinculacion con la comunidad a través de proyectos educativos

Vialidad accesible a la institucion de docentes y estudiantes.

Capacitacion continua de los docentes.

Oportunidad de competencia y emprendimiento.

Generar expectativas de crecimiento e investigacion.

Mas del 50% de los docentes tiene o esta estudiando alguna maestria.

DEBILIDADES

Escaso conocimiento de la vision, mision e ideario Institucional.

No dispone de autoridades titulares.

Desconocimiento de nuevos métodos de aprendizaje por parte de algunos
docentes.

Un grupo pequefio de docentes que sigue con la utilizacion de estrategias
metodoldgicas tradicionales y memoristicas.

No dispone de biblioteca virtual.

Poco conocimiento del cddigo de convivencia de la institucion.
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CAPITULO IV

4.1 Diagnostico

El diagnéstico inicial que realizamos nos permitid observar que un grupo de
estudiantes presenta un bajo rendimiento académico en la asignatura de Artistica y
ademas que podamos determinar las causas que han conllevado a que los
estudiantes de nuestra unidad educativa presenten este bajo rendimiento, entre las
cuales tenemos la que hace referencia al método de ensefianza aplicado por los
docentes y es por esta razén que nacio el tema de nuestro proyecto de mejora. Hemos
escogido un método de investigacion que permitié la recoleccion y analisis de los
datos, que nos permitiendo la integracion y sintesis para poder sacar las conclusiones
de la informacion reunida. Es precisamente por los resultados obtenidos en el
diagnostico por lo que decidimos aplicar el modelo de aula invertida con el fin de lograr
elevar el rendimiento académico. Cabe recordar que aplicaremos la metodologia de

aula invertida al inicio del afo lectivo 2023-2024.

El principal obstaculo para la implementacién de esta metodologia en la Unidad
Educativa es el bajo rendimiento académico de los estudiantes, debido a que en el
aula de clase los docentes se enfocan en entregar los conocimientos tedricos a los
estudiantes y se dedica poco tiempo lo que realmente importa, que es la parte practica,
es por ello que se considera esencial la implementacién del modelo de aula invertida
para abordar la parte practica en el aula de clase y los conocimientos tedéricos

enviarlos a desarrollar en casa.

A continuacion, se detallan los resultados obtenidos una vez finalizado el

diagnostico.
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Descripcion de la muestray el contexto de la investigacion

La U.E. “15 de Diciembre”, esta ubicado en el sur del Distrito Metropolitano de
Quito, especificamente en la Panamericana Sur, calle Oswaldo Guayasamin 90 PB
OE2C Union y Progreso (Barrio Alfredo Lozada). Unidad Educativa creada el 14 de
septiembre de 1988. Creada con el objetivo de contar con un centro educativo cercano
para estudiantes del nivel medio (secundaria), en donde los hijos de los moradores
del barrio la Victoria baja puedan formarse y sacar su bachillerato, pues con la
creacion del mismo se podra satisfacer la demanda de jovenes para el ingreso al
colegio.

Para el trabajo de investigacion se tomo referencia al bachillerato de la jornada
matutina, especificamente se trabajo con el primero y el segundo de bachillerato ya
que la asignatura de artistica no se la imparte en tercero de bachillerato. La Unidad
Educativa “15 de Diciembre” en el subnivel del bachillerato cuenta en la seccion
matutina con 32 docentes, 420 estudiantes distribuidos en 12 paralelos, es decir
cuenta con 3 paralelos en primero, 3 paralelos en segundo 3 paralelos en tercero de
bachillerato, cabe sefialar que en la seccidon vespertina también existe el mismo
namero de paralelos. Nosotros hemos trabajado con la participacion de un primero y
de un segundo de bachillerato de 40 estudiantes cada uno.

Tabla 1

Muestra tomada de la U.E. “15 de Diciembre”

ACTORES MUESTRA NUMERO
ESTUDIANTES 1RO BGU “A” 40
2DO BGU “A” 40
TOTAL” 80

Nota. Datos tomados de la U.E. “15 de Diciembre” ano 2023.
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4.2 Técnicas e Instrumentos para la recoleccion de informacion

La recoleccion de datos, se fundamenta, por una parte, en la poblacion estudiantil
gue en nuestro caso especifico esta conformado estudiantes del subnivel bachillerato,
el objetivo que se busca con la recoleccién de estos datos es poder obtener una
observacion mas amplia, confiable, valida y ejecutable. Hemos utilizado la técnica de
la encuesta y por ende como instrumento al cuestionario. Las preguntas que hemos
planteado responden de una manera objetiva al nuestro tema que es “la ensefanza y
el aula invertida en el area de artistica”, permitiendo conocer en qué grado aporta la

aplicacion del aula invertida en la ensefianza de la asignatura de artistica.

Analisis e Interpretacion de resultados

En este punto hay que recalcar que una vez que se retorndé a la modalidad
presencial resulta ser menos complicada la aplicacion de las encuestas. Por otro lado,
para robustecer los resultados manifestados en cada grafico nos ayudamos de
trabajos escritos y a la revision de la bibliografia, para finalizar se procede con el
analisis exhaustivo de las respuestas obtenidas en cada una de las preguntas, esto
nos ayudara posteriormente con la obtencién de conclusiones y recomendaciones de
nuestro trabajo de investigacion. Hemos propuesto siete preguntas que tienen que ver
con las acciones del docente frente a la enseflanza educativa, la motivacion del
estudiante por parte del docente, el trabajo colaborativo, herramientas de apoyo
tecnoldgicas y espacios educativos. A continuacion, se detallan los resultados
obtenidos en las preguntas planteadas para el grupo de estudiantes antes
mencionado:
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¢El método de ensefianza del docente induce a que seas critico y analitico?
Tabla 2

El proceso de ensefianza induce a ser critico y analitico.

Frecuencia Numero %

Muy frecuente 14 18%
Frecuente 22 28%

A veces 34 43%
Rara vez 10 13%
Total 80 100,00%

Fuente: Elaboracion propia

30%
= MUY FRECUENTE

= FRECUENTE

A VECES

w0 CASI NUNCA

Los estudiantes encuestados indican que el proceso de ensefianza del docente
induce a que los jovenes sean analiticos y criticos, un 18% muy frecuente, un 28%
frecuente, a veces un 43% y el 13% rara vez. Esto significa que un poco mas de la
mitad de los estudiantes, afirman que el proceso de ensefianza utilizado por el docente
no les ayuda a ser criticos y analiticos.

En la tabla 3 se muestran los resultados de la siguiente pregunta planteada:

¢ El docente genera espacios colaborativos para trabajar en equipo de manera

dindmica y creativa?
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Tabla 3

El trabajo en equipo es dinamico y creativo

Frecuencia Numero %

Muy frecuente 23 29%
Frecuente 29 36%

A veces 19 24%
Rara vez 9 11%
Total 80 100,00%

Fuente: Elaboracion propia

= MUY FRECUENTE
= FRECUENTE
= A VECES

CASI NUNCA

El 29% de los estudiantes afirman que durante la clase se crean espacios
colaborativos y que el trabajo colaborativo genera un ambiente creativo, mientras que
el 36% indica frecuente, un 24% selecciona la opcion a veces y el 11% de los jovenes
indica que rara vez. Lo que significa que mas de la mitad indica que el trabajo en

equipo es dindmico y creativo

En la tabla 4 se muestran los resultados de la siguiente pregunta planteada:

¢ El docente utiliza herramientas multimedia en la ensefianza de la asignatura?
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Tabla 4

Utilizacion de recursos multimedia por parte del docente

Frecuencia Numero %

Muy frecuente 12 15%
Frecuente 14 18%

A veces 33 41%
Rara vez 21 26%
Total 80 100,00%

Fuente: Elaboracion propia

= MUY FRECUENTE
= FRECUENTE
= A VECES

CASI NUNCA

El 15% de los jévenes encuestados sefialan que el docente muy frecuentemente
si emplea herramientas multimedia en la asignatura de Artistica, el 18% sefiala que
frecuente, 41% de los jovenes indica que a veces y el 21% de los estudiantes indica
rara vez. En resumen, un poco mas de la mitad de los estudiantes considera que el

docente casi no utiliza herramientas multimedia.

En la tabla 5 se muestran los resultados de la siguiente pregunta planteada:

¢ El docente plantea actividades que motivan a participar activamente?
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Tabla 5

Planteamiento de actividades para participar activamente

Frecuencia Numero %

Muy frecuente 11 14%
Frecuente 13 16%

A veces 34 43%
Rara vez 22 28%
Total 80 100,00%

Fuente: Elaboracion propia

= MUY FRECUENTE
= FRECUENTE
= AVECES

CASI NUNCA

El 14% de los jovenes sefiala que es de manera frecuente la propuesta de
actividades que buscan la participacion activa, asi mismo, el 16% de los jévenes
sefala que es frecuente, el 43% de los estudiantes indica que a veces y un 28% de
los estudiantes afirma que nunca. En resumen, mas de la mitad de estudiantes piensa

gue las actividades no son acertadas por parte del docente.

En la tabla 6 se muestran los resultados de la siguiente pregunta planteada:

¢,Crees que el uso de las TIC, favorece tu propio aprendizaje?
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Tabla 6

Uso de la tecnologia en la formacién del estudiante

Frecuencia Numero %

Muy frecuente 30 38%
Frecuente 35 44%

A veces 13 16%
Rara vez 2 3%

Total 80 100,00%

Fuente: Elaboracion propia

El 38% de los jovenes sefiala que muy frecuente el uso de la tecnologia de la
informacion y la comunicacién (TIC) favorece su propio aprendizaje, mientras que el
44% de los jovenes mencionan que es frecuente, el 16% de los estudiantes indica que
a veces y el 2% rara vez. En resumen, los estudiantes piensan que las TIC son

herramientas que fortalecen su aprendizaje, asi como aumentan las oportunidades

para acceder al autoconocimiento.

= MUY FRECUENTE
= FRECUENTE
= AVECES

CASI NUNCA

En la tabla 7 se muestran los resultados de la siguiente pregunta planteada:

¢ El docente envia tareas a desarrollar en casa con su respectiva guia y rubrica de

evaluacion?



Tabla 7

Envio de tareas con su respectiva rubrica de evaluacion

Frecuencia Numero %

Muy frecuente 10 13%
Frecuente 12 15%

A veces 34 43%
Casi nunca 24 30%
Total 80 100,00%

Fuente: Elaboracion propia

= MUY FRECUENTE
= FRECUENTE
= A VECES

CASI NUNCA

El 13% de los jovenes indica que el docente muy frecuente envia actividades a
casa con su respectiva rabrica de evaluacion, el 15% de los jovenes indica que
frecuente, el 43% de los estudiantes indica que a veces y un 30% casi nunca. En
resumen, mas de la mitad de estudiantes indican que el docente envia tareas, pero
solo a veces el docente incluye la rdbrica de evaluacion.

Como hemos podido observar es necesaria la implementaciéon de una nueva
metodologia de ensefianza-aprendizaje por parte de los docentes y es por eso que
como proyecto hemos seleccionado un plan de mejora con Aula Invertida en la

ensefianza de la asignatura de educacion cultural y artistica.
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Entrevista al docente que aplica aula invertida

¢, Cual es el aporte didactico que ofrece la aplicacion del aula invertida?

En primer lugar, lo que se logra es cambiar la mentalidad del estudiante, en
segundo lugar, favorece a la obtencion de un aprendizaje significativo, este método
de ensefianza establece que la educacion no solo se puede recibir en un salén de
clase de una institucion educativa, sino que debe salir y expandirse hacia los
hogares de los estudiantes, es decir, logra ir cambiando todo lo que tenga que ver

con una clase tradicional.

¢Por qué es importante la formacién de ambientes creativos, flexibles y

dinamicos en el aula invertida?

Hay que recalcar que este tipo de metodologia propone un cambio de educacién
por ende en los ambientes de estudio y que estos deben ser flexibles y dinamicos,
por lo que el estudiante tranquilamente puede trabajar en su casa o en un salén de
clase arreglado de una manera diferente, es decir buscar la manera de tener un
ambiente creativo con diferentes actividades ya que recordemos que un estudiante
creativo tiene la capacidad de encontrar nuevas soluciones y generar ideas, listo

para afrontar los obstaculos y problemas que se presentan en la vida cotidiana.

¢En qué forma el aula invertida contribuye en la construccion del

autoaprendizaje del estudiante?

Como es conocimiento de todos, el estudiante ya tiene conocimientos previos, lo
gue hace este método es que relacione esos conocimientos previos con lo que esta

escuchando y observando en un video en su hogar sobre un tema determinado
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referente a un contenido de la asignatura, es decir, lo que se estad dando en ese

momento es un autoaprendizaje del estudiante.

¢, Como haria para que los docentes que se resisten al cambio apliquen una

metodologia activa?

En primer lugar, recalcarles que no deberian tener miedo al cambio, ademas uno
de sus compromisos como docentes es estar en constante actualizacion sobre todo
con la tecnologia. Se lugar a duda existen todavia algunos docentes que se
mantienen en el sistema tradicional donde el docente es el centro de la ensefianza
tanto es asi que todavia hay profesores que utilizan la clasica leccidén en la que el
docente habla todo el tiempo mientras los alumnos escuchan y repiten, claro que
SOn muy pocos, quiza sea por su avanzada edad que no hay ese interés por
cambiar, ademas, les explicaria con ejemplos practicos que todo ha cambiado y por
ende la manera de ensefiar también tiene que cambiar y que el cambio no es malo

y para ello nos ayuda mucho la educacion activa y que no es nada del otro mundo.

¢ El aula invertida genera el trabajo participativo de los estudiantes?

Por su puesto que fomenta el trabajo colaborativo, recordemos que este es
importante ya que la colaboracion se cataloga como una competencia valiosa. El
estudiante viene con conocimientos previos, ya que estos se inician en casa, €s
decir que los pocos conocimientos que trae los comparta con sus compafneros y
viceversa, el docente debe formar equipos de trabajo ya que al momento de
formarlos genera responsabilidades en todos los integrantes y por ende lo que se

logra es que todos los estudiantes participen en la elaboracién del conocimiento.
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¢Es imprescindible el uso de recursos multimedia en el aula invertida?

El uso de la tecnologia en el proceso de ensefianza —aprendizaje es sumamente
importante para profesores y estudiantes en cualquier asignatura, las herramientas
multimedia permiten pasar de lo informativo a lo significativo, ya que la informacion,
el andlisis y la practica permiten que el estudiante se informe, analice y aplique sus
conocimientos en actividades que le ayuden a fijar los contenidos. La tecnologia
esta presente en todos los aspectos de la vida y ha logrado que los educadores
vayan cambiando su forma de ensenfiar, otro factor importante es que el aprendizaje
debe ser agradable para lograr un aprendizaje significativo, el uso de la tecnologia

aumenta la motivacion del estudiante y es esencial para captar su atencion.

Fuente: Elaboracion propia

4.3 PLAN DE MEJORA

Nuestro plan de mejora tiene que ver directamente con la implementacion de la
metodologia llamada Aula Invertida al iniciar el afio escolar 2023-2024 y para
implementar dicha metodologia lo primero es saber seleccionar los textos y videos
que estén acordes a cada tema de estudio que seran enviados al hogar de los
estudiantes. La Unidad Educativa “15 de Diciembre”, pretende disefiar lineamientos
para la inclusién del método Aula Invertida en el proceso de ensefianza, con el fin de

alcanzar los estandares educativos requeridos en la educacion.

Es importante recalcar que un punto clave de aplicar el aula invertida es la
retroalimentacion que los estudiantes necesitan sobre la informacion enviada a sus

hogares. Ademas, se debe prestar mas atencidn a los estudiantes que tienen
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dificultades, es decir implementar métodos cooperativos basados en modelos

grupales individuales o grupal versus individual.

PROPUESTA:
Nuestra propuesta de mejora se la aplicara en el bachillerato de la U.E. “15 de
Diciembre”, en el area de Atrtistica, lo que implica que se deben realizar los siguientes

aspectos:

» planificar actividades concretas tanta para el hogar como para el salon de clase.

» Aclarar los inconvenientes de conceptos y ejercicios por medio de una
retroalimentacion adecuada.

» Revisar las metodologias escogidas y mejorar el entorno de aprendizaje e
impulsar a la motivacion e intereés.

» Afianzar conceptos (realiza el trabajo individual y trabajo colaborativo)

A continuacion, se indica como abordariamos los temas de estudio de primero de
bachillerato mediante la aplicacion del aula invertida, cabe recalcar que los temas que
se detallan a continuacion pertenecen al segundo quimestre y que ademas todas las

indicaciones seran enviadas al grupo de WhatsApp de los estudiantes.

Tema 1: El teatro

En casa:

El estudiante debe revisar un video sobre el teatro y sus elementos, ademas
debe realizar una lectura comprensiva de un documento enviado por el docente
sobre este tema. Luego escribir en su cuaderno las ideas principales de dicho

documento, asi como enumerar cada elemento del teatro.
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En el aula:

Lo primero serd realizar una lluvia de ideas con los conocimientos previos que
los estudiantes adquirieron cuando realizaron la actividad en casa. Luego se
procedera con una serie de preguntas y respuestas sobre lo que pudieron observar
en el video. A continuacion, se formaran grupos de trabajo a los cuales se les
asignara un grupo de elementos del teatro para que la proxima clase cada grupo
realice una exposicion frete a todos sus compafieros. Una vez terminadas las
exposiciones el docente debe ir reafirmando los conocimientos e ir llenando ciertos

vacios en los estudiantes.

Tema 2: Teatro de titeres

En casa:

El estudiante debe revisar un video sobre el teatro de titeres y los tipos de titeres,
ademas debe realizar una lectura comprensiva de un documento enviado por el
docente sobre este tema. Luego escribir en su cuaderno las ideas principales de

dicho documento, asi como describir como se realiza cada tipo de titere.

En el aula:

Empezaremos con una lluvia de ideas con los conocimientos previos que los
estudiantes adquirieron cuando realizaron la actividad en casa. Luego se procedera
con una serie de preguntas y respuestas sobre lo que pudieron observar en el video.

El siguiente paso sera formar grupos de trabajo a los cuales se les asignara un tema
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para que presenten una obra de titeres para que la siguiente clase, dicha
presentacion la realizaran frete a todos sus comparfieros. Una vez terminadas las
exposiciones el docente debe ir reafirmando los conocimientos e ir solventando las
dudas e inquietudes que se presentan en las actividades de manera personalizada

en cada grupo.

Tema 3: La coreografia

En casa:

El estudiante debe revisar un video sobre la coreografia y los tipos de
coreografia, ademas debe realizar una lectura comprensiva de un documento
enviado por el docente sobre este tema. Luego escribir en su cuaderno las ideas
principales de dicho documento, asi como lo mas importante de cada tipo de

coreografia.

En el aula:

Lo primero sera realizar una lluvia de ideas con los conocimientos previos que
los estudiantes adquirieron cuando realizaron la actividad en casa. Luego se
procedera con una serie de preguntas y respuestas sobre lo que pudieron observar
en el video. Lo siguiente sera formar parejas para que puedan realizar una
coreografia, podran tomar como referencia alguna que se encuentre en tiktok. Para
gue la siguiente clase deberan realizar la presentacion de su coreografia la cual

debe durar entre 30 y 60 segundos frete a todos sus compaferos. Una vez
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terminadas las exposiciones el docente debe ir reafirmando los conocimientos e ir

solventando las dudas e inquietudes de manera personalizada en cada grupo.

Tema 4: La Danza

En casa:

El estudiante debe revisar un video sobre las danzas tradicionales ecuatorianas
ecuatoriana y sus caracteristicas, ademas debe realizar una lectura comprensiva de
un documento enviado por el docente sobre este tema. Luego escribir en su

cuaderno realizar un organizador grafico con las danzas tradicionales del Ecuador.

En el aula:

Realizaremos una lluvia de ideas con los conocimientos previos que los
estudiantes adquirieron cuando realizaron la actividad en casa. Luego se procedera
con una serie de preguntas y respuestas sobre lo que pudieron observar en el video.
Para finalizar se formaran grupos de trabajo a los cuales se les asignara una danza
especifica de una regién del pais para que la préxima clase realice una presentacion
de dicha danza. Esta presentacion se la realizara en el patio del colegio. Una vez
terminadas las presentaciones el docente debe ir reafirmando los conocimientos e

ir solventando las dudas e inquietudes de manera personalizada en cada grupo.

4.5 SESION DE EVALUACION:
En el caso de la obra de titeres, se valora la construccion y la plastica de los
mufiecos y los objetos, la manipulacion y su adecuacion a la técnica empleada:

guante, hilo, sombras, etc.
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RUBRICA DE EVALUACION DE LA OBRA TEATRAL Y DE TITERES

NOMBRE DE LA OBRA ... e

INTE G RAN T ES ..o e ettt e e
ASPECTOS INSUFICIENTE (1) MEJORABLE (2) EXCELENTE (3)
REPRESENTACIO La representacién del | Larepresentacién | La representacion del
N DEL personaje asignado del personaje personaje asignado ha
PERSONAJE ha tenido algunos asignado ha sido sido muy adecuaday

fallos en su correcta y creible. | totalmente creible.
credibilidad y se veia
forzada.
DECLAMACION Y La declamacién y el La declamaciény La declamacién y el
TONO tono no han sidodel | el tono han sido tono han sido muy
todo adecuados. adecuados. adecuados.
EXPRESION NO La expresién no La expresién no La expresién no verbal
VERBAL verbal no era verbal se adecuaba | se adecuaba
adecuada al papel del | al papel del totalmente al papel del
personaje. personaje. personaje.
COORDINACION Se han presentado La coordinacién La coordinacién con el
algunos fallos en la con el resto de los | resto de los personajes
coordinacidn con el personajes era era total.
resto de los correcta.
personajes.
DOMINIO DEL Se ha presentado Se notaba el Se ha dado un perfecto
TEXTO TEATRAL algunos fallos en el dominio del texto dominio del texto
dominio del texto teatral. teatral.
teatral.

Observacion: Imagen tomada de la pagina de CEDEC

En el caso de la danza y movimiento lo que se evallan son las capacidades y
potencialidades en cuanto a percepcion espacial, percepcidn auditiva musical, sentido

musical (ritmo), peso y flujo de movimiento.
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RUBRICA DE EVALUACION PARA LA COREOGRAFIA

I =
INTEGRANTES .. e
ASPECTOS 4 EXCELENTE 3 SATISFACTORIO 2 MEJORABLE 1 INSUFICIENTE
Se ha programado Se ha programado una | Se ha programado En la coreografia no
una coreografia en la | coreografia en la que se | una coreografia en se ha programado el
que se incluyen incluye cierta variedad la que se incluyen cambio de
infinidad de de posiciones y solo algunos posiciones y
Movimiento posiciones, y movimientos en el cambios de movimientos en el
en el espacio movimientos en el espacio por parte de posiciones y espacio por parte de

espacio por parte de
todos y cada uno de
los participantes

algunos de los
participantes

movimientos en el
espacio por parte

de algunos de los

participantes

ningun participante

La coreografia prevé
una coherencia de los
pasos previstos con el
tipo de musica
escogida, y son
ejecutados con

La coreografia prevé
una coherencia de los
pasos previstos con el
tipo de musica escogida
y son ejecutados con
cierta fluidez y

La coreografia
prevé cierta
coherencia de los
pasos previstos con
el tipo de musica
escogida y son

La coreografia no
incluye una
coherencia de los
pasos previstos con
el tipo de musica
escogida y los

Ritmo fluidez y alta capacidad ritmica por ejecutados con componentes del
capacidad ritmica por | gran parte los poca fluidez y una grupo demuestran
parte de todos los componentes del grupo | discreta capacidad una escasa
componentes del ritmica por parte de | capacidad ritmica en
grupo los componentes la ejecucion de los

del grupo pasos coreograficos.
Los movimientos Los movimientos Los movimientos Los movimientos
coreograficos son coreograficos son coreograficos no coreograficos no son
muy originales, bastante originales, son demasiado originales, son

S creatiyos y expresan aunque no siempre originales, y estereotipados.y no

corporal emoc.lones exprgsan emociones expre.san pocas exprgsan emociones
relacionadas con la relacionadas con la emociones relacionadas con la
tematica de la tematica de la cancidon. | relacionadas conla | tematica dela
cancion. tematica de la cancion.

cancion.
Se detecta De alguna forma se Apenas se detecta Los movimientos
perfectamente que percibe en algunos gue los pasos y coreograficos no
los pasos y casos y de forma movimientos contienen ningun
movimientos aceptable que los pasos | coreogréficos orden ni respeta de

Partes de la coreograficos y movimientos grupales tienen ninguna forma las

coreografia grupales tienen coreograficos grupales relacion con cada partes de la

relacién con cada
parte de la
coreografia

tienen relacién con
cada parte de la
coreografia

parte de la
coreografia, o tan
solo se detecta en
alguna parte

coreografia.

Observacion: Imagen tomada de la pagina de CEDEC.

4.6 Mecanismos de Control
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Las actividades pueden aplicarse en cualquier periodo académico por docentes

en el area de Artistica, para controlar y garantizar los objetivos de la propuesta y el

uso correcto del modelo Aula Invertida es necesario crear una encuesta que permita:

» Obtener informacion de criterios y sugerencias de mejora para modificar ciertos

aspectos de las actividades de intervencion.

» Evaluar la metodologia didactica del docente a través de una ficha de control

gue nos permita observar los resultados académicos.

» Modificar o mantener el cronograma de actividades de la propuesta de

intervencion.

En cuanto a la estructura y el nimero de preguntas de la encuesta para docentes

y estudiantes esta sustentado de acuerdo a cinco bases que permitira obtener la

informacién necesaria como se muestra a continuacion:

Tabla 8

Bases de los cuestionarios

CUESTONARIO

BASE DE PREGUNTA

INFORMACION

N. DE PREGUNTAS
ESTUDIANTE DOCENTE

Proceso de ensefianza y

Entorno con

herramientas digitales

Entorno en aula de clase

Control para la
metodologia aplicada
Control de utilizacién
de Tics y aprendizaje
auténomo

Control del ambiente y

aprendizaje en clase

3 3
2 2
2 2
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Resultados académicos Control del rendimiento

en la asignatura de y calificaciones

Motivacion e interés de

los estudiantes Control para continuar

Fuente: Elaboracidon propia

Responder cada pregunta en cada renglén de la columna de calificacion, considerando un rango de

CUESTONARIO PARA ESTUDIANTES

respuesta del 1 al 5, siendo:

1-2: poco — no muy interesante
2-4: medio - interesante
5: mucho — muy interesante

N° Preguntas Calificacidn
Proceso de ensefianza y aprendizaje
1 Acerca del modelo Aula Invertida, que tanto te ha gustado esta forma de
aprendizaje
5 En relacidn con los companfieros de clase y profesor, que tanto ha mejorado
después de la clase
3 Que cantidad de tiempo has invertido en casa para realizar tus actividades
y visualizacion de videos
Entorno con plataformas digitales
4 Que tanto te han ayudado a entender los videos, acerca de los conceptos
fundamentales de las diferentes artes
s Que tanto te ha gustado las plataformas digitales y navegar por medio de
internet para responder tus actividades
Entorno en aula de clase
6 Que tanto te ha gustado clase didactica en el aula, dedicadas a la
exposicién de conceptos y debates con profesor
7 Que tanto te ha gustado el trabajo en grupo con tus compafieros de clase

Resultados académicos en artistica
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Las actividades propuestas te han parecido adecuadas para alcanzar una

8 e, . .
calificacion satisfactoria.
9 Que tanto te gusto la forma de evaluacidn de conocimientos, te parecié
justo y legal
Motivacion e interés de los alumnos
10 Que tanto te gusto el modelo Aula Invertida
11 Que tanto te gustaria aumentar el tiempo de clase para continuar con otras

actividades de artistica

CUESTONARIO PARA DOCENTES

Responder cada pregunta en cada renglén de la columna de calificacién, considerando que

1-2: bajo—malo - poco
2-4: Intermedio - medio
5: alto — bueno - mucho

N° Preguntas Calificacion
Proceso de ensefianza y aprendizaje
1 Que tanto considera que la metodologia Aula Invertida pueda cubrir todo
el pensum académico de un afio escolar del area de artistica
) Que tan eficiente considera la propuesta de intervencion para los alumnos
del bachillerato
3 Cuanto considera que la metodologia Aula Invertida ha permito
incrementar el rendimiento académico de los estudiantes
Entorno con plataformas digitales
4 Cuanto calificaria a la facilidad del manejo, creacién y desarrollo de
contenido mediante el uso de las plataformas digitales
5 Que tanto considera que la edicion y detalle del material didactico digital
influya en el aprendizaje de los estudiantes
Entorno en aula de clase
6 Cuanto calificaria el contenido impartido de las actividades respecto al
pensum académico de los estudiantes del bachillerato
7 Cuanto cree que la metodologia Aula Invertida es mejor que la metodologia
de ensefianza tradicional
Resultados académicos en artistica
3 Cuanto calificaria a los resultados obtenidos por los estudiantes respecto a

los objetivos propuestos en la intervencion

69



Cuanto ha incrementado las calificaciones de los estudiantes después de
aplicar la metodologia Aula Invertida

Motivacion e interés de los alumnos

Cuanto cree que la metodologia Aula Invertida motiva a los estudiantes a
seguir estudiando

Cuanto calificaria al ambiente provocado por los estudiantes al generar

11 debates, exposiciones y argumentos durante las clases de manera

auténoma

10

Cada cuestionario estd asociado a una rubrica en donde se podra obtener una
calificacién con un rango de 11 a 55 puntos, de esta forma se puede controlar y evaluar
si se cumplen los objetivos planteados con la siguiente rabrica:

- Mejorar actividades y metodologia: 11-25

- Metodologia aceptable: 26-44

- Metodologia exitosa y replicable: 45-55.
Tabla 9

Costos de materiales auxiliares

MATERIAL CARACTERISITCAS VALOR

Encuestas, tripticos
con actividades de
Impresiones 5 USS
informaciény
evaluacion.
Lapiceros y

Marcadores marcadores de tiza 10 USS

liquida.

Fuente: Elaboracion propia
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4.7 INVERSION DE LA PROPUESTA
Para llevar a cabo las actividades de la propuesta Unicamente se requiere que
todos los estudiantes dispongan de un teléfono celular y de internet sea fijo 0 movil.

Por lo que no tendria ningun costo adicional si no lo que cueste un celular.

CAPITULOV  Sugerencias

Conclusiones

1. En primer lugar, podemos concluir que el cambio de metodologias influye en la
percepcion que tienen los estudiantes con respecto a una determinada clase. El uso
de métodos activos que propicien la participacion de los estudiantes en su proceso de
aprendizaje logra fomentar la autonomia e independencia para la realizacion de
actividades. En este sentido, es favorable que las practicas pedagogicas de los

docentes se direccionen hacia el uso de enfoques atractivos para los estudiantes.

2. El aula invertida favorece tanto a los estudiantes como a los docentes, ya que es
un método educativo en donde la clase, se lleva a cabo en un lugar de aprendizaje
individual como puede ser en el hogar del estudiante. en vez de realizarse en un
espacio de aprendizaje grupal como es en un aula. Los estudiantes revisaran su
material de aprendizaje por si mismos para luego compartir lo que han aprendido con

Sus compairieros.

3. Otra cosa que hay que resaltar del aula invertida es la flexibilidad, pues como
sabemos el tiempo es muy limitado en el salon de clase lo que viene a ser un obstaculo
comun en el proceso de ensefianza. El aula invertida ayuda a dejar de lado las clases

presenciales largas y en ocasiones aburridas.
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4. El aula invertida les permite a los estudiantes aprender por si mismos, dandoles la
oportunidad de organizar su tiempo, de esta manera dedicarse a las cosas que no

entienden y acelerar en las cosas que si tiene claras.

5. Se han podido identificar que uno de los problemas que se presenta en el proceso
de ensefianza aprendizaje en el area de Artistica se debe a que las herramientas
utilizadas no son interactivas ni novedosas y por tanto no motivan al estudiante y un
estudiante desmotivado significa que no realizara con gusto las actividades indicadas
por el docente y al final presentara bajo rendimiento, aunque el docente domina la

teoria, deberia proponer actividades para desarrollar la creatividad y criticidad.

6. El aula invertida es un modelo de ensefianza que se centra en dar las lecciones y
tareas a través de videos, los estudiantes reciben la tarea de ver el video, escuchar el
audio o material de lectura antes de la clase, lo que les permite asimilar informacion y
relacionar con el nuevo conocimiento. Aumenta el tiempo da mas tiempo al docente
para el dialogo con cada estudiante, responder a las preguntas y fortalecer el proceso

de aprendizaje.

7. El aula invertida pone como actor principal al estudiante y al docente en un plano
secundario. El estudiante pasa de ser un este pasivo a un ente activo y el docente

pasa de ser el centro del proceso del aprendizaje a ser solo un facilitador del mismo.
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RECOMENDACIONES

Programar una fecha para impartir un curso de actualizacion de los docentes para
que puedan conocer y aplicar nuevas metodologias activas de aprendizaje.
Recordar que un docente siempre debe saber como traer diferentes técnicas o
modelos atractivos y precisamente el aula invertida es una metodologia educativa
disruptiva que cuestiona los métodos tradicionales al intercambiar los roles entre
docentes y estudiantes. Lograr que el docente rompa paradigmas, que pierda el

miedo al cambio sobre todo a las herramientas tecnoldgicas,

El docente de tener muy claro las diferentes ventajas del aula invertida y por lo
tanto ponerla en préactica ya que no necesita especificamente de un salén de
clase, la aplicacion del aula invertida fortalece la eficiencia de la clase presencial,
eleva las oportunidades de un aprendizaje activo, el estudiante se compromete

con su propio aprendizaje y mejora la interrelacion entre docentes y estudiantes.

Que los docentes se propongan aplicar todo lo que implica el proceso del Aula
invertida, es decir tomar en cuenta los cuatro pilares fundamentales como son:
Ambientes flexibles; Cultura del aprendizaje; Contenido intencional y Docente
profesional. Sobre todo, el Gltimo punto ya que el docente debe estar en constante

actualizacion.

El docente debe buscar estrategias para potenciar la motivacién como por ejemplo
Intentar asociar las actividades de la clase con los intereses del estudiante
deportes, musica, etc. Despertar la curiosidad del estudiante mediante la sorpresa
y utilizar juegos y actividades fisicas para hacer las clases mas divertidas para los

estudiantes.
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» El maestro también puede hacer uso del modelo de aula invertida asignando a los
estudiantes el contenido invertido por su cuenta a través de juegos de
interpretacion, es decir, asignar a los estudiantes diferentes roles y que los
interprete para que luego demuestren lo que han aprendido. Ayudarse de otros

estudiantes para comprender mejor el tema.

» Con el fin de sacar el maximo provecho de un modelo de aula invertida, es
necesario reflejar y calcular la eficiencia del método y como esta ayudando a los
estudiantes en el aprendizaje, es decir aplicar una autoevaluacion al proceso

aplicado por el docente.
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ANEXOS

Anexo 1: Cronograma de actividades

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DIC.

ACTIVIDADES 11234 (112 (3|4 (1|23 |4|1]|2|3|4]|1]2]|3]|4]1

Elaboracién de la primera
parte del proyecto y
presentacién del borrador

Socializacion del proyecto
en la institucion educativa y
desarrollo de la encuesta de
diagnéstico.

Realizar las encuestas a los
estudiantes sobre el método
de ensefianza de los
docentes.

Recursos econdmicos: hojas
de papel bond

Tabulacién de resultados de
la encuesta diagnéstica
antes de aplicar aula
invertida

Realizar las correcciones de
la segunda parte del
proyecto y presentacion del
tercer entregable

Encuesta al docente de la
institucién que aplica aula
invertida.

Recursos econdmicos: hojas
de papel bond

Aplicacion del método aula
invertida a los estudiantes
del bachillerato

Realizar las correcciones de
la tercera parte del proyecto
y presentacion del cuarto
entregable

Elaboracion del plan de
mejora.

Recursos econdmicos: hojas
de papel bond

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 2: Validacion del cuestionario sobre la aplicaciéon del modelo aula invertida en la

asignatura de artistica.

INSTRUMENTOS DE VALIDACION A TRAVEZ DE JUCIO DE EXPERTOS

TITULO DEL PROYECTO
“Plan de mejora con Aula Invertida en la ensefianza de la asignatura de educacién cultural y
artistica”

OBJETIVO GENERAL DEL PROYECTO
Disefiar un plan de mejora con el modelo Aula Invertida en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la asignatura de artistica para elevar el rendimiento académico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
» Elaborar un diagndéstico inicial sobre el rendimiento académico aplicando instrumentos
como la encuesta y la entrevista con el propésito de obtener informacién que justifique

nuestro trabajo.

» Disefiar un plan de mejora con el modelo Aula Invertida, mediante la implementacion de
estrategias y planes de accién acordes a esta mitologia.

» Analizar y exponer los resultados obtenidos respecto al rendimiento académico de los
estudiantes antes y después de aplicar el modelo Aula Invertida

INSTRUCCIONES PARA LA VALJDACION DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE
ESTUDIO SOBRE LA APLICACION DE AULA INVERTIDA EN LA ASIGNATURA DE
ARTISTICA.

Lea detenidamente los objetivos, la matriz operacional y el cuestionario

1. Concluir acerca de la pertinencia, entre objetivos, variables e indicadores, con los
items del instrumento.

2. Determinar la calidad técnica de cada item, asi como la educacion de estos a nivel
cultural, social y educativo de la poblacién a la que esta dirigido el instrumento

3. Consignar las observaciones en el espacio correspondiente.

4. Realizar la misma actividad para cada uno de los items.

5. Marque con un visto en una de las opciones, en cada uno de los aspectos de
validacion del respectivo item, de acuerdo con su criterio, tomando como referencia
las variables y categorias del cuestionario

Los criterios de validacién son: contenido de los items, coherencia de los items, claridad en
la redaccion de los items, sesgo de respuesta de item y pertinencia del lenguaje. En
observaciones registre sus recomendaciones y cambios en aquellos items que requieren
mejorarse.
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F-uente: Elaboracion del Magister Edison Fabian Ramos Argoti

Goel Colegio Celiano 30/11/2023 7.
Eliecer Monge 7/ &y
Alvarado L
EVALUADO
POR NOMBRE . EDUCATIVA FECHA FIRMA
Magister en | Docente 0986525829 | goel.alvarado@educacion.gob.ec
educacion
TITULO CARGO TELEFONO EMAIL
A) COHERENCIA — CLARIDAD — NO TENDENCIOSIDAD = 100%POSITIVO
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DE
EVALUACION B) NO COHERENCIA — NO CLARIDAD — TENDENCIOSIDAD =
100%NEGATIVO
C) VARIACION DE OPINION — DIVERGENCIA = MENOS DEL 100%REVISAR

80


mailto:goel.alvarado@educacion.gob.ec

Veronica | Colegio “15 de 30/11/2023
Guaman Diciembre
EVALUADO [ NOMBRE ILEDUCATIVA | FECHA
POR
Magister Docente 0982790252 | veronica.qguaman@educacion.gob.ec
en
educacion
TITULO CARGO TELEFONO EMAIL
A) COHERENCIA — CLARIDAD — NO TENDENCIOSIDAD = 100%POSITIVO
CRITERIOS
DE
EVALUACION | B) NO COHERENCIA — NO CLARIDAD — TENDENCIOSIDAD =

100%NEGATIVO

C) VARIACION DE OPINION — DIVERGENCIA = MENOS DEL 100%REVISAR

Anexo 3: Cuestionario validado

CUESTIONARIO SOBRE AULA INVERTIDA EN EL APRENDIZAJE DE
ARTISTICA

El presente cuestionario tiene por objetivo, diagnosticar el nivel de conocimientos en
los estudiantes del bachillerato de la U.E. “15 de Diciembre”.

Instrucciones:
— Lee con atencion cada pregunta
— No dejes ninguna pegunta sin responder

— Responde colocando una X en la casilla que consideres, segun la siguiente
escala:

¢ El método de ensefianza del docente induce a que seas critico
y analitico?

Muy frecuente

Frecuente

A veces

Rara vez

Hnynin
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¢ El docente genera espacios colaborativos para trabajar en
equipo de manera dinamica y creativa?

Muy frecuente |:|

Frecuente |:|

A veces I:l

Rara vez I:l

¢ El docente utiliza herramientas multimedia en la ensefianza de
la asignatura?

Muy frecuente |:|

Frecuente |:|

A veces I:l

Rara vez I:l

¢ El docente plantea actividades que motivan a participar
activamente?

Muy frecuente

Frecuente

A veces

Rara vez

o

¢,Crees que el uso de las TIC, favorece tu propio aprendizaje?

Muy frecuente

Frecuente

A veces

Rara vez

Hnynin




¢.El docente envia tareas a desarrollar en casa con su
respectiva guia y rubrica de evaluacién?

Muy frecuente

Frecuente

A veces

Rara vez

Hnynin

U.E. FISCAL “15 DE DICIEMBRE”
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